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PACHUCA DE SOTO, HIDALGO 29 DE ENERO DEL 2024
OFICIO: INFORME ANUAL DE ACTIVIDADES 2023

LIC. KATY MARLEN AGUILAR GUERRERO

Direccion Ejecutiva de Equidad de Género
y Participacion Ciudadana del Instituto
Electoral de Hidalgo

Con base al en el parrafo segundo del inciso e, numeral | del articulo 30 del

Cadigo Electoral del Estado de Hidalgo.

Informe Anual de actividades de la Secretaria de Mujeres Comité
Ejecutivo Estatal de Morena, Hidalgo 2023

el presente informe es el resultado de las 16 actividades que se realizaron en la
Secretaria de Mujeres, se realizaron 15 actividades de capacitacién, Promocion
y desarrollo del liderazgo politico de las mujeres y 1 tarea de divulgacion cabe
mencionar que las actividades se realizaron en los 7 distritos federales que

conforman el estado de hidalgo.

A continuacion, se describen las capacitaciones antes mencionadas.
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Como actividades del primer trimestre de la secretaria de Mujeres fue la impresion de cuatro mil piezas del “Diccionario critico del
feminismo neoliberal”, primer trimestre 2023 con 112 paginas, el método de distribucion fue de la siguiente manera:

Evidencia fotografica en Anexo #1

Actividad Cantidad Distrito federal
Entrega de Diccionario critico del feminismo neoliberal 500 piezas 03
Entrega de Diccionario critico del feminismo neoliberal 396 piezas 06
Entrega de Diccionario critico del feminismo neoliberal 270 piezas 02
Entrega de Diccionario critico del feminismo neoliberal 300 piezas 05 w’,ﬂ"‘“{;@:’
\ W
Entrega de Diccionario critico del feminismo neoliberal 94 piezas 07 ; ?!_‘ ¥ »f‘f\é‘:ﬁ:{(;’\.,‘;
Entrega de Diccionario critico del feminismo neoliberal 360 piezas 07 \f\ ik '\3?%"
~\W\ \\ \\J A
. . . . .. . . < 1 l'/.».lu 3
Entrega de Diccionario critico del feminismo neoliberal 940 piezas 01 ":\}'\'E\:}}‘mm‘:‘ Diccionario
Entrega de Diccionario critico del feminismo neoliberal 440 piezas 04 w2 S =adel
‘ - feminismo
Entrega de Diccionario critico del feminismo neoliberal 270 piezas 04 > W neoliberal
. . . . .. . . - ‘ 5 olumeni(delaAalal)
Entrega de Diccionario critico del feminismo neoliberal 430 piezas 04 X = .
; £ )/(\/‘{////4,;
. . P { - 3 NHUHI~
Evidencia fotografica en Anexo #1 o - f i :f',’,,,,, m\_/
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CRONOGRAMAS DE ACTIVIDADES 2023

ACTIVIDAD

ENERO

FEBRERO

ABRIL

MAYD

JUNIO

Lo

AGOSTO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOWVIEMBRE

DICIEMBRE

14/04/2023] 21/04/2023

12/05/2022| 26/05/2022

23/06/2022

14/07 /2023 28/07/2023

04/08,/2022 | 25/08 /2022

23/05,/2023

05/10/2023) 15/10/2023

10/11/2023]25/11/2023

01/12/2023

DISERNO E IMPRESION DE LA
PRIMERA EDICION DEL
DICCCIONARIO CRITICO DEL
FEMINISMO NEOLIBERAL

CAPACITACION "LOS DERECHOS
HUMANOS DE LAS MUJERES:
FERSPECTIVA POLITICAS" EN

HUEJUTLA DE REYES

CAPACITACION "MUJER ES
POLITICA: ELIMINACION DE LA
VIOLENCIA POLITICA DE GENERO
" EN FRANCISCO |I. MADERO

CAPACITACION "MUJER ES
POLITICA: ELIMINACION DE LA
VIOLENCIA POLITICA DE GENERO
" EN PACHUCA

CAPACITACION “MUJER ES
POLITICA: ELIMINACION DE LA
VIOLENCIA POLITICA DE GENERO
" EN TEPEAPULCO

CAPACITACION "MUJER ES
POLITICA: ELIMINACION DE LA
VIOLEMNCIA POLITICA DE GENERO
" EN ACANOCHITLAN

CAPACITACION "LUCHA
POLITICA DE LAS MUJERES EN EL
SIGLO XXI: DEMANDAS,
AVAMNCES ¥ RETOS™ EN
MIXQUIAHUALA

CAPACITACION "LOS DERECHOS
HUMANOS DE LAS MUJIERES:
PERSPECTIVA POLITICAS" EN

ZIMAPAN

CAPACITACION "LOS DERECHOS
HUMANOS DE LAS MUJERES:
PERSPECTIVA POLITICAS" EN

CUAUTEPEC

CAPACITACION "MUJER ES
POLITICA: ELIMINACION DE LA
WVIOLENCIA POLITICA DE GENERO
" EMN ACATLAN

CAPACITACION "LUCHA
POLITICA DE LAS MUJERES EN FL
SIGLO XX1: DEMAMNDAS,
AVANCES ¥ RETOS" FN MINERAL
DE LA REFORMA

CAPACITACION "LUCHA
POLITICA DE LAS MUJERES EN EL
SIGLO XXI: DEMANDAS,
AVAMNCES ¥ RETOS"™ EN
TIZAYUCA

CAPACITACION "LOS DERECHOS
HUMANOS DE LAS MUJERES:
PERSPECTIVA POLITICAS" EN

TEFEII DEL RIO

CAPACITACION "MUJER ES
POLITICA: ELIMINACION DE LA
VIOLENCIA POLITICA DE GENERO
" EN KXMIQUIFAN

CAPACITACION "MUJER ES
POLITICA: ELIMINACION DE LA
VIOLEMNCIA POLITICA DE GENERO
" EN TULANCINGO

CAPACITACION "LOS DERECHOS
HUMANOS DE LAS MUJERES:
FERSPECTIVA POLITICAS" EN
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ESPECIFICACIONES GENERALES

Proyecto numero 2

Rubro del proyecto: CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL
LIDERAZGO POLITICO DE LAS MUJERES

Subrubro del proyecto: EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION
Nombre del proyecto: LOS DERECHOS HUMANOS DE LAS MUJERES:
PERSPECTIVAS POLITICAS

Distrito federal convocado: D.F. 01 CABECERA EN HUEJUTLA DE REYES, HIDALGO
ATLAPEXCO, HUAUTLA, CALNALI, HUAZALINGO, JALTOCAN,
LOLOTLA, MOLANGO DE ESCAMILLA, SAN FELIPE
ORIZATLAN, TEPEHUACAN DE GUERRERO,
TIANGUISTENGO, TLANCHINOL, XOCHIATIPAN,
XOCHICOATLAN, YAHUALICA

Fecha de ejecucion: 14 DE ABRIL DEL 2023
Lugar, hora de ejecucion HUEJUTLA DE REYES, HIDALGO
EN UN HORARIO DE 9:30- 15:50 HRS.

Objetivos

Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “Los derechos humanos de las mujeres: Perspectivas politicas”,
a través de un taller presencial, que conste de una conferencia, mesas de trabajo
y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con la defensa de sus

derechos politicos.

Justificacion

Existe una discriminacion de los derechos politicos, econdmicos, sociales y
culturales en las mujeres; lo que incide en una desigualdad de género en los
altimos 30 afios en al pais, para tener una sociedad mas justa y sana es
necesario promover la igualdad de género en todos los ambitos; con la finalidad

de que se reconozcan y protejan la dignidad de todos los seres humanos, para
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ello es necesario generar estrategias de implementacion de politicas publicas
para rectificar el rezago social, al fortalecer a las mujeres con conocimiento en

sus derechos se avanza en la igualdad de género.

Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezca el liderazgo politico de las
mujeres, a través de un taller presencial, que conste de una conferencia y mesas
de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales didacticos que sirvan de

herramienta tedricas.

Convocatoria utilizada para la difusion de dicha actividad

Sede:

B m”ir:ﬂ Huejutla

SECRETARIA OF MUTERES WIDALGO.

Secretaria de Mujeres del Comité Ejecutivo
Estatal de Morena del Estado de Hidalgo
invita a:

LOS DERECHOS
HUMANOS DE
LAS MUJERES

mm Fecha: 14 de abril

Q& 9:30 a.m.

Salén El Marco de Rafael
@ Ubicacion: calle Buenos

Aires No. 4, col. Las

Américas, Huejutla, Hgo.

Registro

https://goo.gl/maps/Xssm2Jxa2rrZv2da8
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Introduccién

Las politicas de bienestar desempefian un papel fundamental en el
ejercicio de los derechos humanos de las mujeres. Las mujeres han sido
histéricamente victimas de discriminacion, desigualdad y violencia, lo que ha
obstaculizado su pleno desarrollo y participacion en la sociedad. Se busca
abordar y visibilizar estas problematicas para crear condiciones equitativas y que

de esta manera las mujeres puedan ejercer plenamente sus derechos.

En primer lugar, las politicas de bienestar son necesarias para garantizar
el acceso de las mujeres a servicios basicos como la salud, la educacion y la
vivienda. Las mujeres enfrentan desafios especificos en estas areas, como la
falta de acceso a la atencion médica adecuada, la discriminacion en el ambito
educativo y la violencia doméstica que puede llevar a la falta de vivienda. Las
politicas de bienestar deben asegurar que todas las mujeres tengan acceso a
estos servicios fundamentales, sin importar su origen socioeconémico 0 su

ubicacion geografica.

En sintesis, las politicas de bienestar son esenciales para el ejercicio de
los derechos humanos de las mujeres. Estas politicas deben abordar las
desigualdades estructurales, proporcionar apoyo econdémico, prevenir y
responder a la violencia de género, y promover la participacion activa de las
mujeres en todos los &mbitos de la sociedad. Solo a través de un enfoque integral
y equitativo en las politicas de bienestar podremos lograr la igualdad de género
y el pleno respeto de los derechos humanos de las mujeres.

Para cumplir con el objetivo planteado se invité a la tallerista Lic. Jaidi
Montserrat Vazquez Lopez y Lic. Leslie Arenales para llevar a cabo la
conferencia y el taller para analizar los derechos politicos desde el ambito
politico, ya que el pleno ejercicio implica la garantia de la igualdad de género, la
eliminacién de la discriminacion y la violencia basada en el género. A lo largo de
la historia, las mujeres han luchado por sus derechos y han logrado avances
significativos en muchos paises, aunque todavia existen desafios persistentes
en diferentes partes del mundo.

Desde una perspectiva politica, la promocion de los derechos humanos de las
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mujeres implica la adopcién de politicas y medidas especificas para abordar las
desigualdades y los obstaculos que enfrentan las mujeres en diversos aspectos

de sus vidas.
Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 14 de abril en un horario
de 9:30 a las 15:50 con una duracion total de 5 horas 20 en salon de eventos “El
marco de Rafael” calle Buenos Aires No. 4, col. Las Américas, Huejutla del
municipio de Huejutla de Reyes perteneciente al distrito federal electoral 01 del
estado de Hidalgo, la capacitacion de acuerdo con las listas de asistencia
adjuntas hubo una convocatoria total de 112 beneficiarios de los cuales hubo
una asistencia de 14 personas del género masculino; el registro de asistencia a
la capacitacion inicio a las 9:30 a.m. dejando 30 minutos las listas para completar
su registro al culminar dicho registro se tuvo a bien obsequiar su material de
apoyo (libreta y lapicero) para que puedan hacer anotaciones de lo aprendido
durante las actividades, cabe mencionar que al culminar la capacitacion reciben
una constancia de acreditacion de dicha actividad respecto a la difusion de dicho
evento se realizd a través de las paginas oficiales del partido asi como de los
secretarios del ejecutivo estatal.
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El primer tema que se abordd en la conferencia fue “Los derechos
humanos de las mujeres: perspectivas politicas” por la licenciada Jaidi Monserrat
Vazquez con una duracion de 1 hora en la cual se abordaron objetivos,

principios, conceptos, etc.

T

A

Abordar la temética de los derechos humanos de las mujeres desde una
perspectiva politica, nos permite entender la complejidad de las relaciones de
poder que influyen en la vida de las mujeres y como estas relaciones se reflejan
en las politicas publicas que se implementan.

La segunda actividad fue el taller “Los derechos humanos de las mujeres:
perspectivas politicas” por la tallerista la licenciada Jaidi Montserrat Vazquez,
con una duracién de 1 hora en los que abordaron objetivos, instrucciones del
taller, conceptos. La tercera actividad realizada dentro de esta capacitacion fue
una plenaria tema “Principios éticos de la politica de izquierda” por la tallerista la
licenciada Leslie Monserrat Arenales Ramos con una duracion de 1 hora en la
cual realizaron 3 actividades dinamicas
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Para comenzar, es importante destacar que los derechos humanos de las
mujeres son aquellos que se derivan de su condicion humana y que les
corresponden por igual a hombres y mujeres, sin discriminacion alguna. Sin
embargo, sabemos que la realidad es muy diferente, y que las mujeres han sido

histéricamente marginadas, discriminadas y excluidas de los espacios de poder.

Desde una perspectiva politica, podemos entender que los derechos
humanos de las mujeres estan intrinsecamente ligados a la participacion activa
y efectiva en la toma de decisiones politicas, asi como al acceso a los recursos
y oportunidades necesarias para ejercer esos derechos plenamente.

En este sentido se aplic6 una prueba diagnostica (anexo 2:) a las
personas asistentes de la conferencia y taller, para indagar sobre sus

conocimientos en el tema, asimismo al final de la sesion, se realizd una
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evaluacion, para conocer el impacto en estos conocimientos después de
escuchar a la tallerista.

En primera instancia se les cuestiond sobre: “Los derechos humanos de
las mujeres son una propuesta discriminatoria porque no se extienden a otras
poblaciones y evitan el acceso de toda la ciudadania a una vida digna y libre.”
Dando como opciones verdadero o falso, la respuesta correcta es falso.

Asi en la evaluacion inicial, el 92.3% respondieron de manera correcta,
mientras que el 7.7% no lo hizo asi, como se muestra en la siguiente tabla y
grafica.

¢Los derechos humanos de las mujeres son una propuesta discriminatoria porque no se extienden
a otras poblaciones y eviten el acceso de toda la ciudadania a una vida digna y libre?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
valid Verdadero 9 7.7 7.7 7.7
alldo
S Falso 108 92.3 92.3 100.0
Total 117 100.0 100.0
¢Los derechos humanos de las mujeres son una propuesta discriminatoria
¢Los derechos humanos de las mujeres son una propuesta discriminatoria porque no se extienden a otras poblaciones y eviten el acceso de toda la
porque no se extienden a otras poblaciones y eviten el acceso de toda la ciudadania auna vida dignay libre?
ciudadania a una vida digna y libre?
1007
1007
604
80
L[]
L Gl
T 60 ]
;
E -]
-] o
e 409
209 b
0= T
Verdadero Falso Verdadero Falso
¢Los derechos humanos de las mujeres son una propuesta discriminatoria ¢Los derechos humanos de las mujeres son una propuesta discriminatoria
porque no se extienden a otras poblaciones y eviten el acceso de todala porque no se extienden a otras poblaciones y eviten el acceso de todala
ciudadania a una vida dignay libre? ciudadania a una vida digna y libre?

En la evaluacion final, después de atender el taller el 98.3% de la poblacion
asistente respondidé de manera correcta, es decir, al salir del taller las personas
identifican que los derechos humanos de las mujeres no son una propuesta
discriminatoria.
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¢;Los derechos humanos de las mujeres son una propuesta discriminatoria porque no se

extienden a otras poblaciones y evitan el acceso de toda la ciudadania a una vida dignay libre?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
» Verdadero 2 1.7 1.7 1.7
valido  palso 115 98.3 98.3 100.0
S Total 117 100.0 100.0

Las politicas publicas focalizadas en las mujeres son necesarias mientras las necesidades de las
mujeres no se cumplan a causa del machismo y la desigualdad de género

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Falso 8 6.8 6.8 6.8
Valido Verdade 109 93.2 93.2 100.0
IS ro
Total 117 100.0 100.0

Las politicas publicas focalizadas en las mujeres son necesarias para
abordar las necesidades especificas que enfrentan las mujeres debido al
machismo y la desigualdad de género. Sin embargo, es importante mencionar
que todas las personas deberian tener las mismas oportunidades y derechos, y
reconocer la existencia de una brecha significativa entre hombres y mujeres en
muchos aspectos de la sociedad.

El machismo y la desigualdad de género pueden manifestarse en
diferentes formas, como la discriminacién en el ambito laboral, la violencia de
género, la falta de acceso a la educacién y la atencibn médica adecuada, entre
otros. Estas barreras sistémicas pueden dificultar el pleno desarrollo vy
participacion de las mujeres en la sociedad.

En este sentido se les cuestioné a las asistentes a la conferencia taller,
sobre: “Las politicas publicas focalizadas en las mujeres son necesarias mientras
las necesidades de las mujeres no se cumplan a causa del machismo y la
desigualdad de género” dando como opciones verdadero y falso, siendo la
respuesta correcta: verdadero.

93.2% de

respondieron de manera correcta, como se muestra en la tabla y gréafica a

En la prueba diagnostica el las personas asistentes
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continuacion:

desigualdad de género
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desigualdad de género

Las politicas piblicas focalizacias en las mujeres son necesarias mientras las
necesidades de las mujeres no se cumplan a causa del machismo y la

iy

Falso

Las politicas publicas focalizadas enlas mujeres son necesarias mientras las
necesidades de las mujeres no se cumplan a causa del machismo y la

Verdadero

desigualdad de género

1007

B0

Porcentaje

Falso

desigualdad de género

Verdadero

Las politicas publicas focalizadas en las mujeres son necesarias mientras las
necesidades de las mujeres no se cumplan a causa del machismo y la

Respecto de la prueba final, el 95.7% de las personas asistentes respondieron

de manera correcta, como podemos verlo en la siguiente tabla y gréfica, es decir,

cuando concluy6 el taller las personas identificaron que las politicas publicas

focalizadas en las mujeres son necesarias.

Las politicas publicas focalizadas en las mujeres son necesarias mientras las necesidades de las
mujeres no se cumplan a causa del machismo y la desigualdad de género

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Falso 5 4.3 4.3 4.3
valido  verdadero 112 95.7 95.7 100.0
s Total 117 100.0 100.0
Las violaciones a los derechos de las mujeres son violaciones a los derechos humanos
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
. Falso 13 11.1 11.1 11.1
;/a"do Verdadero 104 88.9 88.9 100.0
Total 117 100.0 100.0
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Las violaciones a los derechos de las mujeres son consideradas
violaciones a los derechos humanos debido a que todas las personas,
independientemente de su género, tienen derechos fundamentales que deben
ser respetados y protegidos. Los derechos humanos son los derechos inherentes
a todas las personas, sin discriminacion alguna, y se basan en el principio de la
dignidad y el valor inherente de cada individuo.

Cuando se violan los derechos de las mujeres, se esta atentando contra
su dignidad, igualdad vy libertad. Las violaciones a los derechos de las mujeres
pueden manifestarse en diferentes formas, como la discriminacién de género, la
violencia de género, el acoso sexual, la trata de personas con fines de

explotacion sexual, la mutilacion genital femenina, entre otros.

A partir de la informaciéon anterior, se les pregunté a las personas
asistentes si: “Las violaciones a los derechos de las mujeres son violaciones a
los derechos humanos”, dando como opciones verdadero y falso, siendo
verdadero la respuesta correcta.

En la prueba diagnostica el 88.9% de las personas respondio de manera correcta

como se muestra en la siguiente tabla y grafica.

Las violaciones a los derechos de las mujeres son violaciones a los derechos Las violaciones a los derechos de las mujeres son violaciones alos derechos
humanos humanos

1004 100

80

807

60 607

Porcentaje
Porcentaje

404 0=

207 20

0=

Falso Verdadero Falso Verdadero

Las violaciones a los derechos de las mujeres son violaciones a los Las violaciones a los derechos de las mujeres son violaciones a los
derechos humanos derechos humanos
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En la prueba final, el 97.4% de las personas respondio acertadamente, lo que

muestra que las asistentes ampliaron sus conocimientos.

Las violaciones a los derechos de las mujeres son violaciones a los derechos humanos

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Falso 3 2.6 2.6 2.6
valido Verdade 114 97.4 97.4 100.0
s ro
Total 117 100.0 100.0

¢, Qué accidn concreta propondrias en tu comunidad para garantizar alguno de los derechos
humanos de las mujeres?

Frecuencia Porcentaj Porcentaje valido Porcentaje
e acumulado
Respuesta 107 91.5 91.5 91.5
vélido incorrecta
s Respuesta correcta 10 8.5 8.5 100.0
Total 117 100.0 100.0

A partir de la informacién anterior, se les pregunt6é a las personas asistentes
¢, Qué accion concreta propondrias en tu comunidad para garantizar alguno de
los derechos humanos de las mujeres?, en este caso, la pregunta fue abierta con
el objetivo de que las personas expresaran o identificaran con precision acciones
concretas para garantizar los derechos de las mujeres. El 8.5% de las asistentes
respondieron de manera correcta, mientras que el 91.5% no tenia una idea clara
sobre las acciones concretas para garantizar los derechos humanos de las

mujeres.

¢ Qué accion concreta propondrias en tu comunidad para garantizar alguno de

los derechos humanos de las mujeres? ¢ Qué accion concreta propondrias en tu comunidad para garantizar alguno de

los derechos humanos de las mujeres?

100 100

807
609

60
60

Porcentaje
Porcentaje

40
40

20

0=

Respuesta incorrecta Respuesta correcta 0=

. " . ., i Respuesta incorrecta Respuesta correcta
¢ Qué accidn concreta propondrias en tu comunidad para garantizar alguno

de los derechos humanos de las mujeres? ¢Qué accion concreta propondrias en tu comunidad para garantizar alguno
de los derechos humanos de las mujeres?
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¢, Qué accién concreta propondrias en tu comunidad para garantizar alguno de los derechos
humanos de las mujeres?

Frecuencia Porcenta Porcentaje Porcentaje
je valido acumulado
Respuesta 102 87.2 87.2 87.2
valido  incorrecta
s Respuesta correcta 15 12.8 12.8 100.0
Total 117 100.0 100.0

Existen diversas acciones concretas que se pueden llevar a cabo en una

comunidad para garantizar los derechos humanos de las mujeres. Por ejemplo,

e Implementar programas de educacion y concienciacion: Establecer
programas educativos en escuelas, universidades y centros comunitarios
para promover la igualdad de género, la eliminacion de estereotipos y la
prevencion de la violencia de género. Esto puede incluir talleres, charlas
y materiales educativos que aborden temas como los derechos de las
mujeres, la importancia del consentimiento, la igualdad de oportunidades

y el respeto mutuo.

e Fortalecer las leyes y politicas de proteccion: Trabajar en conjunto con las
autoridades locales y nacionales para fortalecer y hacer cumplir las leyes
y politicas de proteccion de los derechos de las mujeres. Esto implica
garantizar que existan leyes soélidas contra la discriminacion de género, la
violencia doméstica, el acoso sexual y otros delitos relacionados con la
violencia de género. Ademas, es fundamental que las leyes se apliquen

de manera efectiva y se brinde acceso a la justicia para las mujeres.

e Establecer servicios de atencién y apoyo: Crear y promover Servicios
especializados de atencion y apoyo a las mujeres, como lineas de ayuda
telefonica, refugios seguros, centros de atencidon médica y asesoramiento
legal gratuito. Estos servicios deben estar disponibles y ser accesibles
para que las mujeres que han sido victimas de violencia o discriminacién

puedan recibir el apoyo necesario.
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e Promover la participacion y liderazgo de las mujeres: Fomentar la
participacion activa de las mujeres en la toma de decisiones y el liderazgo
comunitario. Esto implica promover su presencia en espacios politicos,
organizaciones comunitarias y juntas directivas, asi como garantizar su
participacion equitativa en procesos de toma de decisiones que afecten a

la comunidad en general.

Estas acciones concretas pueden ser implementadas de manera conjunta por
organizaciones de la sociedad civil, el gobierno local, las instituciones educativas
y la comunidad en general. Es importante recordar que la garantia de los
derechos humanos de las mujeres requiere un enfoque integral y el compromiso

de todos los actores para crear una sociedad mas justa e igualitaria.

Son principios éticos de la politica critica: el principio ético, el principio moral y el principio

material
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Verdade 10 8.5 8.5 8.5
véalido '
s Falso 107 91.5 91.5 100.0
Total 117 100.0 100.0

Asimismo, se les preguntd a las personas asistentes cuales son:
“principios éticos de la politica critica: el principio ético, el principio moral y el
principio material* dando como opciones verdadero y falso, siendo falso la
respuesta correcta.

En la prueba diagnostica el 91.5% de las personas respondié de manera

correcta como se muestra en la siguiente tabla y gréfica.
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Son principios éticos de |a politica critica: el principio ético, el principio

L Critic ) Son principios éticos de la politica critica: el principio ético, el principio
moral y el principio material

moral y el principio material
En la prueba final, el 96.6% de las

personas respondid acertadamente, lo que muestra que las asistentes

ampliaron sus conocimientos.

Son principios éticos de la politica critica: el principio ético, el principio moral y el principio

material
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Verdade 4 34 34 3.4
Valido 0
S Falso 113 96.6 96.6 100.0
Total 117 100.0 100.0

¢Para que un consenso sea aceptado por toda la comunidad como legitimo deben de tomarse en
cuenta los puntos de vista de las personas afectadas por la decision tomada?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Falso 8 6.8 6.8 6.8
Valido  Verdade 109 93.2 93.2 100.0
S ro
Total 117 100.0 100.0

También en prueba diagnostica se les preguntd " ¢Para qué un consenso sea

aceptado por toda la comunidad como legitimo deben de tomarse en cuenta los

puntos de vista de las personas afectadas por las decisiones tomadas?" Siendo

la respuesta correcta verdadera y dando como resultado que el 93.2% de las

asistentes contestaron de manera correcta.
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4Paraque un consenso sea aceptado por toda la comunidad come legitimo

¢Para que un consenso sea aceptado por toda la comunidad como legtimo deben de tomarse en cuenta los puntos de vista de las personas afectadas por la
deben de tomarse en cuenta los puntos de vista de las personas afectadas por la decision tomada?
decision tomada?
100
1009
Rl
LRl
4 L
v T
g 0 E
g 0
: ;
¢ L
oy i
Y By
0= 1=
Falso Verdadero Falso Verdatero
;Para que un consenso sea aceptado por toda la comunidad como legitimo aPara ue un consenso sea aceptado por toda a comunidad como legitimo
aeben de tomarse en cuentalos puntos de vista de las personas afectadas eben de tomarse en cuenta los puntos de vista de fas personas afectadas
por |2 decision tomada? por la decision tomada?

En la prueba final, el 95.7% de las personas respondi6é acertadamente, lo que

muestra que las asistentes ampliaron sus conocimientos.

¢Para que un consenso sea aceptado por toda la comunidad como legitimo deben de tomarse en
cuenta los puntos de vista de las personas afectadas por la decision tomada?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Falso 5 4.3 4.3 4.3
valido  Verdade 112 95.7 95.7 100.0
S ro
Total 117 100.0 100.0

Conclusiones

A partir de los datos anteriores se puede concluir, que la conferencia y
taller: Derechos humanos de las mujeres: perspectiva politica, cumplié con el
objetivo planteado en la planeacion, ya que las personas asistentes, aprendieron
a identificar y promover los derechos humanos de las mujeres, asi como
herramientas para ampliar la discusion en torno a los Principios éticos de la
politica de izquierda , como temas importantes para garantizar la democracia

participativa y generar alternativas organizativas que inciden en la gestion e
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intervencidn en la toma de decisiones sobre asuntos publicos.

El analisis de los derechos de las mujeres con perspectiva politica y el
fortalecimiento de los Principios éticos de la politica de izquierda son
fundamentales para promover y fortalecer los liderazgos politicos de las mujeres,
porque a partir de ellos podemos reconocer las desigualdades de género, por
ejemplo: el andlisis de los derechos de las mujeres con perspectiva politica
permite comprender las desigualdades y discriminaciones que enfrentan las
mujeres en diferentes aspectos de la vida, incluyendo la participacion politica.
Esto ayuda a identificar, abordar las barreras y obstaculos que dificultan el pleno
ejercicio de los derechos politicos de las mujeres.

La transformacién de las estructuras de poder: Dentro del ambito politico
los derechos de las mujeres se cuestionan y desafian las estructuras de poder
dominantes que perpetldan la desigualdad de género. Ayuda a identificar las
normas, valores y practicas politicas que pueden ser excluyentes o
discriminatorias hacia las mujeres, ademas se proponen alternativas para
promover la igualdad de oportunidades y el acceso equitativo a los espacios de
toma de decisiones.

Sirve para la promocion de politicas inclusivas ya que ofrece una base
sélida para promover politicas y programas inclusivos que aborden las
necesidades y prioridades de las mujeres. Ayuda a identificar areas de
intervencién politica, como la igualdad salarial, la conciliacion de la vida laboral
y familiar, la prevencion de la violencia de género y el acceso equitativo a la
educacion y la salud.

Aunado a lo anterior, es propicio para la construccion de liderazgos
politicos solidos, en este sentido, el conocimiento de los Principios éticos de la
politica de izquierda son una herramienta esencial para fortalecer los liderazgos
politicos de las mujeres. La capacidad de comunicarse de manera efectiva,
persuasiva y convincente es fundamental para transmitir mensajes, movilizar a

la audiencia y generar cambios.
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ESPECIFICACIONES GENERALES

Proyecto numero 3
Rubro del proyecto:
CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL LIDERAZGO
POLITICO DE LAS MUJERES
Subrubro del proyecto:
EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION

Nombre del proyecto:

MUJER ES POLITICA: ELIMINACION DE LA VIOLENCIA POLITICA DE

GENERO
Municipio convocado:
D.F. 3 FRANCISCO I. MADERO, HIDALGO
ACTOPAN, AJACUBA, ATOTONILCO EL GRANDE, EL ARENAL,
ELOXOCHITLAN, HUASCA DE OCAMPO, JUAREZ HIDALGO, METZTITLAN,
MINERAL DEL CHICO, MINERAL DEL MONTE, MIXQUIAHUALA DE
JUAREZ, OMITLAN DE JUAREZ SAN AGUSTIN METZQUITITLAN, SAN
AGUSTIN TLAXIACA, TETEEPANGO, TLAHUELILPAN, TLAHUILTEPA,
ZACUALTIPAN DE ANGELES
Fecha de ejecucion:
21 DE ABRIL DEL 2023
Lugar, hora de ejecucion
FRANCISCO I. MADERO, HIDALGO
EN UN HORARIO DE 9:30- 15:50 HRS.

Objetivos
Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “Mujer es politica: Eliminacion de la violencia politica de género”,
a través de un taller presencial, que conste de una conferencia, mesas de trabajo
y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con el ejercicio de sus

derechos politico electorales sin violencia.

Justificacion

Existen diferentes tipos de violencias, en el ambito social lo que limita a las
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mujeres en su participacion politica activa, democratica y consiente, para ello es
necesario identificar los diferentes tipos de violencias, sus caracteristicas y la
relacion con la violencia politica de género, asi como exponer los avances en su
erradicacion, al brindar herramientas tedricas relacionadas a la eliminacion de
las violencia politica de genero lograremos mujeres consientes del ejercicio de
su participacion politica abonando a que exista mayor inclusion de la mujer en la
vida publica y politica del pais, porque la formacién y la participacion de las
mujeres en la vida politica de un pais, esta estrechamente ligada a las acciones
afirmativas que se desarrollen para fomentar un ambiente libre de violencia

politica en razén de genero

Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezcan la eliminacion de la violencia
politica en razén de género, a través de un taller presencial, que conste de una
conferencia y mesas de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales

didacticos que sirvan de herramienta tedricas.

Convocatoria utilizada para la difusién de dicha actividad

e er——

)

i
Secretaria de Mujeres del Comité Ejecutivo, !

Estatal de Morena del Estado de Hidalgo,
invita a:

MUJER Es POLITICA: |
ELIMINACION DE LA .
VIOLENCIA poLiTICA |
DE GENERO '

Fecha: 21 de abril

9:30 a 15:50 horas
Salén La Escondida
col. El Fresno,

calle Allende s/n
Tepatepec

Como llegar

https://goo.gl/maps/kmH3xmUUCA]SFEXPE!

O R A
LEr: Registro en ‘ < <
" . o )
3 https://forms.gle/a28RqjKh5jVQ72ebA : h’:. ‘ &, oooo ‘\ .
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Introduccion

El presente documento es el resultado del analisis de la participacion y
asistencia a la conferencia y taller denominado: Mujer es Politica: Eliminacion de
la violencia politica de género, organizado por la Secretaria de Mujeres del
Comité Ejecutivo estatal de Morena en el estado de Hidalgo, cuyo objetivo fue
que la poblacion asistente identificara los tipos de violencia, sus caracteristicas
en relacion con la violencia politica de género. Asimismo, que se analizaran los
avances para la erradicacion y combate a la violencia politica de género.

La participacion politica es fundamental para la construccion de
sociedades justas y democraticas, asimismo es esencial porque permite a las
personas y comunidades hacer oir sus voces y de esta manera expresar sus
necesidades e intereses en la toma de decisiones que afectan sus vidas, en este
sentido es de suma importancia mencionar que la participacion politica es una
forma de empoderamiento que permite a las personas y a las comunidades
ejercer su ciudadania para tener un papel activo en la creacién de politicas
publicas, la gestion de recursos y servicios.

Sin embargo, la participacion politica puede verse obstaculizada por la
violencia politica, definida como cualquier forma de violencia utilizada para influir
en la participaciéon politica de individuos y comunidades. Esto puede incluir
amenazas, intimidacion, hostigamiento, ataques fisicos y asesinatos de lideres
politicos, activistas y defensores de los derechos humanos.

La violencia politica puede tener graves consecuencias para la
democracia y el bienestar de las personas y comunidades afectadas. Puede
socavar la confianza en las instituciones politicas, limitar la participacion politica
e impedir el acceso a los derechos y servicios basicos.

Es por ello que se invitd a la tallerista Lic. Yeny Aide Rosas Rodriguez
para llevar a cabo la conferencia y taller enfocados a analizar las estructuras
tanto politicas como sociales que facilitan y promueven la violencia, lo cual
implico investigar las dinamicas de poder, las desigualdades sociales,
econdémicas, ademas de las relaciones entre actores politicos, incluyendo los
Estados, las empresas y los grupos de interés dentro de la comunidad.

Asimismo, consideramos que con la conferencia y el taller se contribuye a

la prevencion y el abordaje de la violencia politica a través de la sensibilizacion,
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la educacion, el fortalecimiento de las capacidades de liderazgo y participacion
de las personas y comunidades afectadas, ademas de la promocion de préacticas

politicas mas inclusivas y participativas.
Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 21 de abril en un horario
de 9:30 a las 15:50 con una duracion total de 5 horas 20 en salon de eventos “La
escondida” calle Allende s/n Col. ElI Fresno, Tepatepec del municipio de
Francisco |. Madero perteneciente al distrito federal electoral 03 del estado de
Hidalgo, la capacitacion de acuerdo con las listas de asistencia adjuntas hubo
una convocatoria total de 101 beneficiarios de los cuales hubo una asistencia de
18 personas del género masculino; el registro de asistencia a la capacitacion
inicio a las 9:30 a.m. dejando 30 minutos las listas para completar su registro al
culminar dicho registro se tuvo a bien obsequiar su material de apoyo (libreta y
lapicero) para que puedan hacer anotaciones de lo aprendido durante las
actividades, cabe mencionar que al culminar la capacitacion reciben una
constancia de acreditacion de dicha actividad respecto a la difusion de dicho
evento se realizd a través de las paginas oficiales del partido asi como de los
secretarios del ejecutivo estatal.
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El primer tema que se abordd en la conferencia fue “Mujer es politica:
Eliminacion de la violencia politica de género” por la licenciada Jeny Aide Rosas
Rodriguez con una duracion de 1 hora en la cual se abordaron objetivos,
principios, conceptos, etc.

La violencia politica en razén de género es un problema grave y persistente en
muchas partes del mundo, que afecta a las mujeres y otras personas que no se
identifican con las normas de género hegemanicas. Este tipo de violencia puede
tomar muchas formas, incluyendo la violencia sexual y de género, la violencia
psicolégica y emocional, el acoso y la intimidacion, y la exclusién sistematica de

las mujeres y personas no binarias de los espacios politicos y de toma de

decisiones

La segunda actividad fue el taller “Mujer es politica: Eliminacion de la violencia
politica de género” por la tallerista la licenciada Jeny Aide Rosas

Rodriguez, con una duracion de 2 horas en los que abordaron objetivos,
instrucciones del taller, conceptos. La tercera actividad realizada dentro de esta
capacitacion fue una plenaria tema “Estrategias de comunicacion popular méas
alla de las redes sociales” por la tallerista la licenciada Eva Verdnica Guzman
Gutiérrez con una duracion de 1 hora 30 minutos en la cual realizaron 3

actividades dinamicas
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Asimismo, la violencia politica en razon de género es un problema
particularmente grave porque tiene un efecto negativo en la participacion politica
de las mujeres y su capacidad para ejercer sus derechos humanos y politicos.
Las mujeres a menudo enfrentan obstaculos adicionales para patrticipar en la
politica y, cuando lo hacen, a menudo se enfrentan a formas especificas de
violencia politica basada en su género. Esto puede tener consecuencias graves
para la igualdad de género y el bienestar general de la sociedad, ya que la falta
de representacion de las mujeres en la politica y la toma de decisiones significa

que sus necesidades e intereses a menudo son ignorados.
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En este sentido se aplicd una prueba diagndstica (anexo 3) a las personas
asistentes de la conferencia y taller, para indagar sobre sus conocimientos en el
tema, asimismo al final de la sesion, se realizdé una evaluacion, para conocer el

impacto en estos conocimientos después de escuchar a la tallerista.

La violencia contra las mujeres es cualquier accidon u omisién basada en su género

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Falso 13 12.9 12.9 12.9
Validos Verdadero 88 87.1 87.1 100.0
Total 101 100.0 100.0

En primera instancia se les cuestioné sobre: “La violencia contra las
mujeres es cualquier accion u omision basada en su género, que les cause dafio
o sufrimiento psicoldgico, fisico, patrimonial, econémico, sexual o la muerte en
el ambito privado como en el publico.” Dando como opciones verdadero o falso,
la respuesta correcta es verdadero, asi que, en la evaluacion inicial de las 101
personas asistentes, 88 respondieron acertadamente lo que representa el
87.1%, mientras que 13 no lo hicieron, es decir, 12.9% de las personas
asistentes no conocian la definicion sobre violencia, como se muestra en la
siguiente tabla y gréfica.

Tabla 1

La violencia contra las mujeres es cualquier acciéon u omisién basada en su
geénero

100

a0

Porcentaje

40—

20—

Falso erdadero

La violencia contra las mujeres es cualquier acciéon u omisién basada en su
género

Gréfica 1
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En la evaluacion final, después de atender el taller el 95% de la poblacion
asistente respondio de manera correcta, es decir, al salir del taller las personas
identificaban la definiciébn de violencia contra las mujeres, con lo que se puede

asumir que la audiencia amplié sus conocimientos.

La violencia contra las mujeres es cualquier accidon u omisién basada en su género

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Falso 5 5.0 5.0 5.0
Validos Verdadero 96 95.0 95.0 100.0
Total 101 100.0 100.0
Tabla 2

La violencia contra las mujeres es cualquier accion u omision basada en su
género

100—

20

G0

Porcentaje

20

Falso “Werdadero

La violencia contra las mujeres es cualquier acciéon u omision basada en su
genero

Gréfica 2

La violencia politica tiene que ver con la violencia de género, este es un
problema grave y real en todo el mundo. Es importante tomar en serio las
experiencias de las mujeres y creerles cuando denuncian situaciones de
violencia.

En este sentido, la violencia de género no se limita a la violencia fisica; también
puede manifestarse en formas como la violencia psicoldgica, la coercion, el
control y la intimidacién. Por lo tanto, es importante reconocer que la violencia
de género puede tomar muchas formas, y que todas ellas son igualmente

preocupantes y dignas de atencion.
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Cuando alguien ignora a una mujer o le hace un piropo sobre su cuerpo
sin su consentimiento, puede ser una forma de acoso o violencia sexual. De igual
manera, el hecho de que los bienes de una mujer estén a nombre de su pareja
puede ser un indicio de una situacién de control o violencia econémica. En este
sentido, en la prueba diagndstica se les pregunto a las personas asistentes sobre
si: “Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia, ya que el que
alguien las ignore, les haga un piropo de su cuerpo o sus bienes se encuentren
a nombre de su pareja no implica que estan siendo violentadas”, al igual que en
la pregunta anterior, se les dio las opciones de verdadero y falso. Siendo falso la

respuesta correcta.

En la prueba diagnoéstica el 61.4% de las personas respondieron de
manera correcta, como se muestra en la tabla y gréfica a continuacion, lo cual
nos indica que existe un desconocimiento sobre el tema de cémo viven las
mujeres, asimismo puede haber una percepcion distinta debido a los roles y
estereotipos de género que existen histéricamente hacia las mujeres.

Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Verdadero 39 38.6 38.6 38.6
Validos Falso 62 61.4 61.4 100.0
Total 101 100.0 100.0
Tabla 3

Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia
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Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia

Gréfica 3
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Respecto de la prueba final, el 94.1% de las personas asistentes
respondieron de manera correcta, como podemos verlo en la siguiente tabla y
gréfica, es decir, cuando concluyé el taller las personas identificaron
perfectamente como viven la violencia las mujeres y que ésta no se exagera.
Desafortunadamente, muchas veces la violencia de género no es denunciada o
no es tomada en serio, lo que puede perpetuar el problema y hacer que las
mujeres se sientan desprotegidas y marginadas. Por lo tanto, es importante
prestar atencion a las experiencias de las mujeres y tomar en serio todas las

formas de violencia de género

Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje acumulado
valido
Verdadero 6 5.9 5.9 5.9
Validos  Falso 95 94.1 94.1 100.0
Total 101 100.0 100.0
Tabla 4

La violencia politica contra las mujeres en razén de género
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Gréfica 4

La violencia politica en razon de género tiene como objetivo menoscabar o anular
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los derechos politico-electorales de las mujeres, incluyendo el ejercicio del cargo
publico. Esta forma de violencia se refiere a cualquier acto o conducta que tenga
como objetivo o resultado limitar, impedir, anular, menoscabar o privar a las
mujeres de sus derechos politicos o el ejercicio de sus cargos publicos, ya sea

por accion o inaccion de las autoridades o por parte de particulares.

La violencia politica en razon de género puede incluir acciones como la
intimidacion, el acoso, la difamacion, la discriminacién y la violencia fisica, sexual
0 psicoldgica contra mujeres que buscan participar en la politica o que ya ocupan
un cargo publico. Estos actos pueden tener como resultado la exclusion de las
mujeres de la vida politica y la limitacibn de sus oportunidades de ejercer

plenamente sus derechos politicos y ciudadanos.

Es importante destacar que la violencia politica en razon de género no
solo afecta a las mujeres individualmente, sino que también tiene un impacto en
la democracia y la representatividad de las instituciones publicas. Por lo tanto,
es necesario tomar medidas para prevenir y combatir esta forma de violencia y
garantizar la igualdad de oportunidades para que las mujeres participen
plenamente en la vida politica y ocupen cargos publicos sin temor a ser objeto

de violencia o discriminacion.

En este sentido se les preguntd a las personas asistentes sobre si: “La
violencia politica en razén de género tiene el objeto de menoscabar o anular los
derechos politico-electorales, incluyendo el ejercicio del cargo publico” dando
como opciones verdadero o falso. La respuesta correcta es verdadera y en la
prueba diagnéstica el 71.3% de las personas asistentes respondio

acertadamente, como se muestra en la tabla y grafica siguientes:

La violencia politica contra las mujeres en razén de género

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje acumulado
vélido
Falso 29 28.7 28.7 28.7
Validos Verdadero 72 713 713 100.0
Total 101 100.0 100.0
Tabla 5
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La vielencia politica contra las mujeres en razon de género
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Al finalizar el taller, el 95% de las personas asistentes respondié de manera
correcta respecto a la identificacién de la violencia politica contra las mujeres en

razon de género, como se muestra en la tabla y gréfica siguientes:

La violencia politica contra las mujeres en razén de género

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Falso 5 5.0 5.0 5.0
Validos  Verdadero 96 95.0 95.0 100.0
Total 101 100.0 100.0
Tabla 6

La violencia politica contra las mujeres en razén de género

1007

Porcentaje

Falso “erdadero

La violencia politica contra las mujeres en razén de género

Grafica 6
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Es importante que los gobiernos disefien protocolos de atencion respecto
de la violencia politica en razén de género, pues de esta manera se protegen los
derechos de las mujeres, asimismo, los protocolos de atencién establecen
medidas especificas para proteger los derechos politicos y humanos de las
mujeres y prevenir su vulneracion. De esta manera, se garantiza el ejercicio
pleno de la ciudadania y se fomenta la igualdad y la no discriminacion en el
ambito politico.

Ademas, ayudan a prevenir la violencia politica contra las mujeres
mediante la sensibilizacion, la capacitacion de las autoridades, la creacion de
mecanismos de denuncia, atencidén oportuna y efectiva de los casos de violencia
politica. Los protocolos de atencion de la violencia politica contra las mujeres
establecen procedimientos claros y transparentes para la atencién de los casos,
lo que promueve la rendicion de cuentas y la transparencia en la gestion de las
autoridades. Asimismo, permiten fortalecer la institucionalidad y mejorar la

respuesta del Estado frente a esta problemética.

A partir de la informacién anterior, se les pregunté a las personas
asistentes sobre la importancia de que los gobiernos disefien protocolos de
atencién de la violencia politica contra las mujeres en razén de género, en este
caso, la pregunta fue abierta con el objetivo de que las personas expresaran o
identificaran con precision los protocolos, sin embargo, en la prueba diagnéstica
el 78.2% de las personas asistentes contestaron de manera incorrecta, mientras
que sélo el 21.8% identificd la importancia de los protocolos de atencién para la
atenciéon de la violencia politica en razén de género, como se muestra en la

siguiente tabla y gréfica.

Importancia de los protocolos de atencidn

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Respuesta 79 78.2 78.2 78.2
incorrecta
Validos
Respuesta correcta 22 21.8 21.8 100.0
Total 101 100.0 100.0
Tabla 7
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En la prueba final, el 69.3% de las personas asistentes respondié de

manera incorrecta y solo el 30.7% respondieron con palabras apropiadas la

importancia de los protocolos de atencion, lo cual indica que en proximos talleres

es fundamental explicar con detenimiento el funcionamiento de los protocolos de

atencion a la violencia politica en razén de género, su impacto en la poblacion y

la importancia para el ejercicio de la democracia.

Importancia de los protocolos de atencion

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje

vélido acumulado

Respuesta 70 69.3 69.3 69.3
incorrecta

Véalidos Respuesta 31 30.7 30.7 100.0
correcta

Total 101 100.0 100.0
Tabla 8
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Importancia de los protocolos de atencion
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Gréafica 8

Como hemos analizado hasta el momento, la violencia politica en razon de
género tiene un efecto perjudicial en la democracia y la gobernanza. La falta de
representacion de las mujeres en la politica y la toma de decisiones significa que
sus necesidades e intereses a menudo son ignorados, esto puede tener
consecuencias graves para la igualdad de género y el bienestar general de la

sociedad.

Es necesario abordar la violencia politica en razon de género desde una
perspectiva integral y de derechos humanos, que reconozca la complejidad de
este problema y la necesidad de tomar medidas efectivas para prevenirla y
erradicarla. Esto implica no solo documentar la violencia politica de género, sino
también comprender las causas profundas de esta violencia, promover cambios

en las estructuras politicas y sociales que la perpetuan.

Otro tema que se analiz6 en el taller fue el de la comunicacion popular, la
cual es un enfoque de la comunicacion que se basa en la participacion activa y
protagonista de la poblacién en la produccion, distribucién, consumo de
informacion y conocimientos. Este enfoque busca promover la participacion, el

empoderamiento y la transformacion social a través de la comunicacion.
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Esta se diferencia de otros enfoques comunicativos en su énfasis en la
participacion y el didlogo horizontal entre los distintos actores sociales, lo que
implica que la produccion y circulacion de mensajes no estan en manos
exclusivas de los medios de comunicacidbn masiva o las élites politicas y
culturales, sino que se construyen de manera colectiva, a partir de la realidad y
necesidades de la poblacion.

Entre los objetivos de la comunicacion popular se encuentran:

Promover la participacion activa de la poblacion en la produccion y

consumo de informacion.

e Fomentar el dialogo horizontal y la construccion colectiva de saberes y
conocimientos.

e Fortalecer la organizacion y movilizacion social.

e Contribuir a la transformacion de la realidad social y politica.

e Empoderar a la poblacion para que tenga mayor capacidad de decision y

participacion en los procesos sociales.

La comunicacién popular puede servir para diversas areas de trabajo, como
la educacion, la salud, la cultura, el medio ambiente, los derechos humanos,
entre otros. En todos estos a&mbitos, la comunicacion popular busca promover la
participacion y el empoderamiento de la poblacion para transformar su realidad

y mejorar sus condiciones de vida.

A partir de la informacién anterior se les preguntd a las personas asistentes
sobre si: “La comunicacién popular surge para acompafar la comunicacién
hegemonica y para reproducir el modelo capitalista en cada comunidad”, dando
como opciones verdadero o falso, siendo falso la respuesta correcta. En la
prueba diagnodstica el 58.4% de las personas, respondieron con la opcién de
verdadero, con lo cual podemos deducir que existe un desconocimiento sobre la

comunicaciéon popular, como se muestra en la siguiente tabla y grafica.
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La comunicacién popular surge para acompariar la comunicacién hegemédnica

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Verdade 59 58.4 58.4 58.4
Vélido 0
S Falso 42 41.6 41.6 100.0
Total 101 100.0 100.0
Tabla 9

La comunicacion popular surge para acompanar la comunicacion hegemonica
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Gréafica 9

En la prueba final, el resultado cambié considerablemente, ya que el 95%
de las personas asistentes contestaron de manera correcta, lo cual indica que su
conocimiento se amplié con respecto a los objetivos de la comunicacion popular
como se muestra en la tabla y gréfica siguientes.

La comunicacién popular surge para acompariar la comunicacion hegeménica

Frecue Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
ncia acumulado
Verdad 6 5.9 5.9 5.9
valid €ro
oS Falso 95 94.1 94.1 100.0
Total 101 100.0 100.0
Tabla 10
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La comunicacion popular surge para acompariar la comunicacion hegemonica
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La hegemonia puede entenderse como un conjunto de practicas,
discursos y formas de interpretar el mundo que son consideradas como normales
y aceptadas por la mayoria de la sociedad, pero que en realidad benefician a
ciertos grupos o sectores en detrimento de otros.

En este sentido, la hegemonia implica una forma de dominacién y control
social que se ejerce a través de la imposicion de una vision del mundo, valores
y formas de vida que se consideran como "normales” o "naturales”, pero que en
realidad son construidos y legitimados por los grupos hegemonicos para
mantener su poder y control sobre los demas.

La percepcién que tenemos de nosotras mismas y del mundo esta
influenciada por la hegemonia, ya que esta forma de dominacién y control social
se ejerce atraves de los medios de comunicacion, la educacion, la cultura y otras
instancias que influyen en la construccién de nuestra identidad y la forma en que
vemos el mundo.

Por lo tanto, la hegemonia se manifiesta a través de practicas y formas de

interpretar el mundo que son impuestas por los grupos hegemonicos y que
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condicionan nuestra forma de ver y actuar en el mundo. Es por esto que es
importante cuestionar y resistir a la hegemonia para construir nuevas formas de
vida mas justas e igualitarias.

A partir de la informacién anterior se les pregunté a las personas
asistentes sobre si: “La hegemonia constituye practicas y formas de interpretar
el mundo, es la percepcion definida que tenemos de nosotras mismas y del
mundo” dando como opciones verdadero y falso, siendo verdadero la respuesta
correcta. En la prueba diagnéstica el 76.5% de las personas asistentes
respondieron de manera correcta, como se muestra en la tabla y grafica

siguientes:

La hegemonia constituye practicas y formas de interpretar el mundo

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje acumulado
vélido
Falso 24 23.8 23.8 23.8
) Verdade 77 76.2 76.2 100.0
Validos
ro
Total 101 100.0 100.0
Tabla 11
La hegemonia constituye practicas y formas de intepretar el mundo
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En la prueba final el 95% de las personas asistentes, respondieron de
manera correcta, con lo que se puede concluir que la audiencia asistente amplio

sus conocimientos con respecto a la hegemonia.

La hegemonia constituye practicas y formas de interpretar el mundo

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Falso 5 5.0 5.0 5.0
Validos Verdadero 96 95.0 95.0 100.0
Total 101 100.0 100.0
Tabla 12

La hegemonia constituye practicas y formas de intepretar el mundo
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Conclusiones

A partir de la imparticion de la conferencia taller, concluimos que es
importante definir lo que se entiende por violencia politica de género. Esto puede
incluir una amplia gama de comportamientos, desde el acoso sexual en el lugar
de trabajo hasta la discriminacion basada en el género en la politica y la toma de
decisiones. Como se vio en el taller la violencia politica de género puede ser
fisica, sexual o psicologica y puede incluir amenazas, insultos, chantajes,
intimidacion y violencia fisica. Asimismo, consideramos fundamental entender
que la violencia politica de género no se limita a la violencia ejercida contra
mujeres, sino que también puede afectar a personas transgénero y no binarias.

Es esencial discutir como la comunicacion popular puede contribuir a la
eliminacién de la violencia politica de género. La comunicacion popular se refiere
a la produccion y difusion de informacion y mensajes por parte de las personas
comunes Yy corrientes, en lugar de los medios de comunicacién tradicionales
controlados por las empresas y el Estado. La comunicacion popular puede ser
una herramienta poderosa para desafiar las narrativas dominantes que
perpetdan la violencia politica de género y para difundir informacién y recursos a
las personas afectadas por ella.

En la conferencia taller, se plantearon estrategias efectivas para la
eliminacién de la violencia politica de género y la promocion de la comunicacién
popular. Estas estrategias pueden incluyeron:

e Crear espacios seguros para el didlogo y la colaboracion entre diferentes
grupos y comunidades, incluyendo organizaciones de la sociedad civil,
grupos de mujeres y personas LGBTI, lideres comunitarios Yy

representantes politicos.

e Desarrollar campafnas de concientizacion y educacion que aborden las
causas profundas de la violencia politica de género y promuevan la
igualdad de género y el respeto por los derechos humanos.

e Fomentar la participacion activa de las mujeres y las personas LGBTI en

la politica y la toma de decisiones, tanto a nivel local como nacional.
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e Promover el acceso a la justicia y los recursos legales para las personas
afectadas por la violencia politica de género.

e Apoyary promover la produccién y difusién de comunicacion popular que
aborde la violencia politica de género y promueva la igualdad de género

y los derechos humanos.

A partir de los datos anteriores se puede concluir, que la conferencia y
taller: Mujer es Politica: Eliminacion de la violencia politica de género
cumplid con el objetivo planteado en la planeacion, ya que las personas
asistentes, aprendieron a identificar y promover la violencia politica de género,
asi como la comunicacion popular, como temas importantes para garantizar la
democracia participativa, asi como para generar alternativas organizativas y
operativas que inciden en la gestion e intervencion en la toma de decisiones
sobre asuntos publicos.

Asimismo, concluimos que la eliminacién de la violencia politica de género
y la promocion de la comunicacion popular son desafios complejos que requieren
una estrategia interdisciplinaria y colaborativa. Al trabajar juntos, podemos
avanzar hacia un futuro méas justo e igualitario para todas las personas,

independientemente de su género, identidad sexual u orientacién politica.
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ESPECIFICACIONES GENERALES

Proyecto numero 4
Rubro del proyecto:
CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL LIDERAZGO
POLITICO DE LAS MUJERES
Subrubro del proyecto:
EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION
Nombre del proyecto:
MUJER ES POLITICA: ELIMINACION DE LA VIOLENCIA POLITICA DE
GENERO
Municipio convocado:
D.F. 6 PACHUCA DE SOTO, HIDALGO
TIZAYUCA, TOLCAYUCA, ZAPOTLAN DE JUAREZ
Fecha de ejecucion:
12 DE MAYO DEL 2023
Lugar, hora de ejecucion
FRANCISCO I. MADERO, HIDALGO
EN UN HORARIO DE 9:30- 15:50 HRS.
Objetivos
Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “Mujer es politica: Eliminacion de la violencia politica de género”,
a través de un taller presencial, que conste de una conferencia, mesas de trabajo
y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con el ejercicio de sus

derechos politico electorales sin violencia.

Justificacion

Existen diferentes tipos de violencias, en el ambito social lo que limita a las
mujeres en su participacion politica activa, democrética y consiente, para ello es
necesario identificar los diferentes tipos de violencias, sus caracteristicas y la
relacion con la violencia politica de género, asi como exponer los avances en su
erradicacion, al brindar herramientas teoricas relacionadas a la eliminacion de

las violencia politica de genero lograremos mujeres consientes del ejercicio de
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su participacion politica abonando a que exista mayor inclusion de la mujer en la
vida publica y politica del pais, porque la formacién y la participacion de las
mujeres en la vida politica de un pais, esta estrechamente ligada a las acciones
afirmativas que se desarrollen para fomentar un ambiente libre de violencia

politica en razén de genero

Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezcan la eliminacion de la violencia
politica en razén de género, a través de un taller presencial, que conste de una
conferencia y mesas de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales

didacticos que sirvan de herramienta tedricas.

Convocatoria utilizada para la difusion de dicha actividad

= Sede:
E Al o
morena Pachuca

Secretaria de Mujeres del Comité Ejecutivo
Estatal de Morena del Estado de Hidalgo
invita a:

Mujer es politica:
Eliminacion de la
violencia politica
de género

Fecha: 12 de mayo

9:30 a.m. a 3:30 p.m.

Pirules num 600
Col tezontle C.p. 42084 E
Pachuca de Soto

@ Salén Venezia

Como llegar
https://goo.gl/maps/qwUX3FfQXQMZa9F49

2 g Registro

https://forms.gle/k7XHV20RdtX3hJQT?

O g
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Introduccién

El presente documento es el resultado del analisis de la participacion y
asistencia a la conferencia y taller denominado: Mujer es Politica: Eliminacion de
la violencia politica de género, organizado por la Secretaria de Mujeres del
Comité Ejecutivo Estatal de Morena en el Estado de Hidalgo, cuyo obijetivo fue
que la poblacion asistente identificara los tipos de violencia, sus caracteristicas
en relacion con la violencia politica de género. Asimismo, que se analizaran los
avances para la erradicacion y combate a la violencia politica de género.

La participacion politica es fundamental para la construccion de
sociedades justas y democraticas, asimismo es esencial porque permite a las
personas y comunidades hacer oir sus voces y de esta manera expresar sus
necesidades e intereses en la toma de decisiones que afectan sus vidas, en este
sentido es de suma importancia mencionar que la participacion politica es una
forma de empoderamiento que permite a las personas y a las comunidades
ejercer su ciudadania para tener un papel activo en la creacién de politicas
publicas, la gestidén de recursos y servicios.

Sin embargo, la participacion politica puede verse obstaculizada por la
violencia politica, definida como cualquier forma de violencia utilizada para influir
en la participaciéon politica de individuos y comunidades. Esto puede incluir
amenazas, intimidacién, hostigamiento, ataques fisicos y asesinatos de lideres
politicos, activistas y defensores de los derechos humanos.

La violencia politica puede tener graves consecuencias para la
democracia y el bienestar de las personas y comunidades afectadas. Puede
socavar la confianza en las instituciones politicas, limitar la participacion politica
e impedir el acceso a los derechos y servicios basicos.

Es por ello que se invitd a la ponente Dra. Perla Valero Pacheco y a la
tallerista Lic. Itati Moreno Tolentino para llevar a cabo la conferencia y taller
enfocados a analizar las estructuras tanto politicas como sociales que facilitan y
promueven la violencia, lo cual implicéd investigar las dinamicas de poder, las
desigualdades sociales, econdmicas, ademas de las relaciones entre actores
politicos, incluyendo los Estados, las empresas y los grupos de interés dentro de

la comunidad.
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Asimismo, consideramos que con la conferencia y el taller se contribuye a
la prevencion y el abordaje de la violencia politica a través de la sensibilizacion,
la educacion, el fortalecimiento de las capacidades de liderazgo y participacion
de las personas y comunidades afectadas, ademas de la promocion de practicas

politicas mas inclusivas y participativas.
Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 12 de mayo en un horario
de 9:30 a las 15:50 con una duracion total de 5 horas 20 en salén de eventos
“Venezia” calle Pirules numero 600 Col. Tezontle, del municipio de Pachuca de
Soto, perteneciente al distrito federal electoral 06 del estado de Hidalgo, la
capacitacion de acuerdo con las listas de asistencia adjuntas hubo una
convocatoria total de 111 beneficiarios de los cuales hubo una asistencia de 31
personas del género masculino; el registro de asistencia a la capacitacion inicio
a las 9:30 a.m. dejando 30 minutos las listas para completar su registro al
culminar dicho registro se tuvo a bien obsequiar su material de apoyo (libreta y
lapicero) para que puedan hacer anotaciones de lo aprendido durante las
actividades, cabe mencionar que al culminar la capacitacion reciben una
constancia de acreditacion de dicha actividad respecto a la difusion de dicho
evento se realizd a través de las paginas oficiales del partido asi como de los
secretarios del ejecutivo estatal.

Pachuca de Soto, 1 jo.
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El primer tema que se abordd en la conferencia fue “Mujer es politica:
Eliminacion de la violencia politica de género” por la Dra. Perla Valero Pacheco
con una duracion de 1 hora en la cual se abordaron objetivos, principios,
conceptos, etc.

Asimismo, la violencia politica en razén de género es un problema
particularmente grave porque tiene un efecto negativo en la participacion politica
de las mujeres y su capacidad para ejercer sus derechos humanos y politicos.
Las mujeres a menudo enfrentan obstaculos adicionales para participar en la
politica y, cuando lo hacen, a menudo se enfrentan a formas especificas de
violencia politica basada en su género. Esto puede tener consecuencias graves
para la igualdad de género y el bienestar general de la sociedad, ya que la falta
de representacion de las mujeres en la politica y la toma de decisiones significa

gue sus necesidades e intereses a menudo son ignorados.

La segunda actividad fue el taller “Mujer es politica: Eliminacion de la violencia
politica de género” por la tallerista Dra. Perla Valero Pacheco, con una duracién
de 1 hora con 50 minutos en los que abordaron objetivos, instrucciones del taller,
conceptos. La tercera actividad realizada dentro de esta capacitacion fue una
plenaria tema “Resolucién pacifica de conflictos” por la tallerista la licenciada Lic.
Itati Moreno Tolentino con una duracion de 1 hora 40 minutos en la cual

realizaron 3 actividades dindmicas
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En este sentido se aplicé una prueba diagndstica (anexo 4) a las personas
asistentes de la conferencia y taller, para indagar sobre sus conocimientos en el
tema, asimismo al final de la sesion, se realizé una evaluacion, para conocer el

impacto en estos conocimientos después de escuchar a la tallerista.

En primera instancia se les cuestion6é sobre: “La violencia contra las
mujeres es cualquier accién u omisién basada en su género, que les cause dafio
o sufrimiento psicoldgico, fisico, patrimonial, econémico, sexual o la muerte en
el ambito privado como en el publico.” Dando como opciones verdadero o falso,
la respuesta correcta es verdadero, asi que, en la evaluacion inicial de las 111
personas asistentes, 97 respondieron acertadamente lo que representa el
87.4%, mientras que 14 no lo hicieron, es decir, 12.6% de las personas
asistentes no conocian la definicion sobre violencia, como se muestra en la

siguiente tabla y grafica.

La violencia contra las mujeres es cualquier accion u omisiéon basada en su género

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Falso 14 12.6 12.6 12.6
Vélidos Verdadero 97 87.4 87.4 100.0
Total 111 100.0 100.0
Tabla 1
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Gréafica 1

En la evaluacion final, después de atender el taller el 100% de la poblacion

asistente respondio de manera correcta, es decir, al salir del taller las personas

identificaban la definiciébn de violencia contra las mujeres, con lo que se puede

asumir que la audiencia amplié sus conocimientos.

La violencia contra las mujeres es cualquier accion u omisiéon basada en su

género
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Validos Verdadero 111 100.0 100.0 100.0
Tabla 2

La violencia contra las mujeres es cualquier accion u omision basada en su

Porcentaje
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La violencia contra las mujeres es cualquier accién u omisién basada en su

género

Gréfica 2
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La violencia politica tiene que ver con la violencia de género, ésta es un
problema grave y real en todo el mundo. Es importante tomar en serio las
experiencias de las mujeres y creerles cuando denuncian situaciones de

violencia.

En este sentido, la violencia de género no se limita a la violencia fisica; también
puede manifestarse en formas como la violencia psicoldgica, la coercion, el
control y la intimidacion. Por lo tanto, es importante reconocer que la violencia
de género puede tomar muchas formas, y que todas ellas son igualmente
preocupantes y dignas de atencion.

Cuando alguien ignora a una mujer o le hace un piropo sobre su cuerpo
sin su consentimiento, puede ser una forma de acoso o violencia sexual. De igual
manera, el hecho de que los bienes de una mujer estén a nombre de su pareja
puede ser un indicio de una situacién de control o violencia econémica. En este
sentido, en la prueba diagndstica se les pregunté a las personas asistentes sobre
si: “Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia, ya que el que
alguien las ignore, les haga un piropo de su cuerpo o sus bienes se encuentren
a nombre de su pareja no implica que estan siendo violentadas”, al igual que en
la pregunta anterior, se les dio las opciones de verdadero y falso. Siendo falso la
respuesta correcta.

En la prueba diagnéstica el 67.6% de las personas respondieron de
manera correcta, como se muestra en la tabla y grafica a continuacion, lo cual
nos indica que existe un desconocimiento sobre el tema de cédmo viven las
mujeres, asimismo puede haber una percepcion distinta debido a los roles y

estereotipos de género que existen histéricamente hacia las mujeres.

Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Verdadero 36 32.4 32.4 32.4
Vélidos  Falso 75 67.6 67.6 100.0
Total 111 100.0 100.0
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Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia
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Gréfica 3

Respecto de la prueba final, el 93.7% de las personas asistentes
respondieron de manera correcta, como podemos verlo en la siguiente tabla y
grafica, es decir, cuando concluyé el taller las personas identificaron
perfectamente como viven la violencia las mujeres y que ésta no se exagera.
Desafortunadamente, muchas veces la violencia de género no es denunciada o
no es tomada en serio, o que puede perpetuar el problema y hacer que las
mujeres se sientan desprotegidas y marginadas. Por lo tanto, es importante
prestar atencion a las experiencias de las mujeres y tomar en serio todas las

formas de violencia de género.

Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Verdadero 7 6.3 6.3 6.3
Validos  Falso 104 93.7 93.7 100.0
Total 111 100.0 100.0
Tabla 4
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Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia
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Gréfica 4

La violencia politica en razén de género tiene como objetivo menoscabar
o anular los derechos politico-electorales de las mujeres, incluyendo el ejercicio
del cargo publico. Esta forma de violencia se refiere a cualquier acto o conducta
gue tenga como objetivo o resultado limitar, impedir, anular, menoscabar o privar
a las mujeres de sus derechos politicos o el ejercicio de sus cargos publicos, ya
sea por accion o inaccion de las autoridades o por parte de particulares.

La violencia politica en razén de género puede incluir acciones como la
intimidacion, el acoso, la difamacion, la discriminacion y la violencia fisica, sexual
o0 psicoldgica contra mujeres que buscan participar en la politica o que ya ocupan
un cargo publico. Estos actos pueden tener como resultado la exclusiéon de las
mujeres de la vida politica y la limitacibn de sus oportunidades de ejercer

plenamente sus derechos politicos y ciudadanos.

Es importante destacar que la violencia politica en razén de género no
solo afecta a las mujeres individualmente, sino que también tiene un impacto en
la democracia y la representatividad de las instituciones publicas. Por lo tanto,

es necesario tomar medidas para prevenir y combatir esta forma de violencia y
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garantizar la igualdad de oportunidades para que las mujeres participen
plenamente en la vida politica y ocupen cargos publicos sin temor a ser objeto

de violencia o discriminacion.

En este sentido se les preguntd a las personas asistentes sobre si: “La
violencia politica en razén de género tiene el objeto de menoscabar o anular los
derechos politico-electorales, incluyendo el ejercicio del cargo publico” dando

como opciones verdadero o falso. La respuesta correcta es verdadera y en la

prueba diagnostica el 59.5% de las personas asistentes respondio
acertadamente, como se muestra en la tabla y gréfica siguientes:
La violencia politica contra las mujeres en razén de género
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Falso 45 40.5 40.5 40.5
Validos Verdadero 66 59.5 59.5 100.0
Total 111 100.0 100.0
Tabla 5
La violencia politica contra las mujeres en razén de género
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Al finalizar el taller, el 91.9% de las personas asistentes respondié de manera

correcta respecto a la identificacién de la violencia politica contra las mujeres en

razén de género, como se muestra en la tabla y grafica siguientes:

La violencia politica contra las mujeres en razén de género

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Falso 9 8.1 8.1 8.1
Validos Verdadero 102 91.9 91.9 100.0
Total 111 100.0 100.0
Tabla 6
Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia
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Gréfica 6

Es importante que los gobiernos disefien protocolos de atencién respecto
de la violencia politica en razén de género, pues de esta manera se protegen los

derechos de las mujeres, asimismo, los protocolos de atencidn establecen

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000




morena

La esperanza de Hidalgo

Secretaria de Mujeres

medidas especificas para proteger los derechos politicos y humanos de las
mujeres y prevenir su vulneracion. De esta manera, se garantiza el ejercicio
pleno de la ciudadania y se fomenta la igualdad y la no discriminacion en el
ambito politico.

Ademas, ayudan a prevenir la violencia politica contra las mujeres
mediante la sensibilizacion, la capacitacion de las autoridades, la creacion de
mecanismos de denuncia, atencion oportuna y efectiva de los casos de violencia
politica. Los protocolos de atencidén de la violencia politica contra las mujeres
establecen procedimientos claros y transparentes para la atencion de los casos,
lo que promueve la rendicidén de cuentas y la transparencia en la gestion de las
autoridades. Asimismo, permiten fortalecer la institucionalidad y mejorar la

respuesta del Estado frente a esta problematica.

A partir de la informacion anterior, se les pregunté a las personas
asistentes sobre la importancia de que los gobiernos disefien protocolos de
atencion de la violencia politica contra las mujeres en razon de género, en este
caso, la pregunta fue abierta con el objetivo de que las personas expresaran o
identificaran con precisién los protocolos, sin embargo, en la prueba diagnéstica
el 68.5% de las personas asistentes contestaron de manera incorrecta, mientras
gue solo el 31.5% identifico la importancia de los protocolos de atencién para la
atencion de la violencia politica en razén de género, como se muestra en la

siguiente tabla y grafica.

Importancia de los protocolos de atencién

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Respuesta 76 68.5 68.5 68.5
incorrecta
Validos
Respuesta correcta 35 315 315 100.0
Total 111 100.0 100.0
Tabla 7
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En la prueba final, el 59.5% de las personas asistentes respondié de

manera incorrecta y el 40.5% respondieron con palabras apropiadas la

importancia de los protocolos de atencién, lo cual indica que en proximos talleres

es fundamental explicar con detenimiento el funcionamiento de los protocolos de

atencion a la violencia politica en razon de género, su impacto en la poblacion y

la importancia para el ejercicio de la democracia.

Importancia de los protocolos de atencién

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Respuesta 66 59.5 59.5 59.5
incorrecta
Validos Respuesta 45 40.5 40.5 100.0
correcta
Total 111 100.0 100.0
Tabla 8
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Gréfica 8

Como hemos analizado hasta el momento, la violencia politica en razén
de género tiene un efecto perjudicial en la democracia y la gobernanza. La falta
de representacion de las mujeres en la politica y la toma de decisiones significa
gue sus necesidades e intereses a menudo son ignorados, esto puede tener
consecuencias graves para la igualdad de género y el bienestar general de la
sociedad.

Es necesario abordar la violencia politica en razén de género desde una
perspectiva integral y de derechos humanos, que reconozca la complejidad de
este problema y la necesidad de tomar medidas efectivas para prevenirla y
erradicarla. Esto implica no solo documentar la violencia politica de género, sino
también comprender las causas profundas de esta violencia, promover cambios

en las estructuras politicas y sociales que la perpetuan.

Otro tema que se analizé en el taller fue el de la comunicacién popular, la
cual es un enfoque de la comunicacién que se basa en la participacién activa y

protagonista de la poblacién en la produccion, distribuciéon, consumo de
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informacion y conocimientos. Este enfoque busca promover la participacion, el
empoderamiento y la transformacion social a través de la comunicacion.

Esta se diferencia de otros enfoques comunicativos en su énfasis en la
participacion y el dialogo horizontal entre los distintos actores sociales, lo que
implica que la produccién y circulacion de mensajes no estan en manos
exclusivas de los medios de comunicacion masiva o las élites politicas y
culturales, sino que se construyen de manera colectiva, a partir de la realidad y

necesidades de la poblacion.

Entre los objetivos de la comunicacion popular se encuentran:
e Promover la participacion activa de la poblacion en la produccién y
consumo de informacién.
e Fomentar el didlogo horizontal y la construccién colectiva de saberes y
conocimientos.
e Fortalecer la organizacion y movilizacion social.
e Contribuir a la transformacion de la realidad social y politica.
e Empoderar a la poblacién para que tenga mayor capacidad de decisién y
participacion en los procesos sociales.
[ J
La comunicacién popular puede servir para diversas areas de trabajo, como
la educacion, la salud, la cultura, el medio ambiente, los derechos humanos,
entre otros. En todos estos ambitos, la comunicacion popular busca promover la
participacion y el empoderamiento de la poblacién para transformar su realidad

y mejorar sus condiciones de vida.

A partir de la informacion anterior se les pregunté a las personas asistentes
sobre si: “La comunicacion popular surge para acompanar la comunicacion
hegemodnica y para reproducir el modelo capitalista en cada comunidad”, dando
como opciones verdadero o falso, siendo falso la respuesta correcta. En la
prueba diagnostica el 24.3% de las personas, respondieron con la opcion de
verdadero, con lo cual podemos deducir que existe un desconocimiento sobre la

comunicacién popular, como se muestra en la siguiente tabla y grafica.
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La comunicacién popular surge para acompariar la comunicacién hegemédnica

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Verdadero 27 24.3 24.3 24.3
Validos  Falso 84 75.7 75.7 100.0
Total 111 100.0 100.0
Tabla 9

La comunicacion popular surge para acompanar la comunicacion hegemonica
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Gréfica 9

En la prueba final, el resultado cambié considerablemente, ya que el

95.5% de las personas asistentes contestaron de manera correcta, lo cual indica

gue su conocimiento se amplié con respecto a los objetivos de la comunicacion

popular como se muestra en la tabla y grafica siguientes.

La comunicacion popular surge para acompafiar la comunicacion

hegemonica

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Verdadero 5 4.5 4.5 4.5
Validos Falso 106 95.5 95.5 100.0
Total 111 100.0 100.0
Tabla 10
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La hegemonia puede entenderse como un conjunto de practicas,
discursos y formas de interpretar el mundo que son consideradas como normales
y aceptadas por la mayoria de la sociedad, pero que en realidad benefician a

ciertos grupos o sectores en detrimento de otros.

En este sentido, la hegemonia implica una forma de dominacién y control
social que se ejerce a través de la imposicion de una vision del mundo, valores
y formas de vida que se consideran como "normales" o "naturales”, pero que en
realidad son construidos y legitimados por los grupos hegemonicos para

mantener su poder y control sobre los demas.

La percepcién que tenemos de nosotras mismas y del mundo esta
influenciada por la hegemonia, ya que esta forma de dominacion y control social
se ejerce atraves de los medios de comunicacion, la educacion, la cultura y otras
instancias que influyen en la construccién de nuestra identidad y la forma en que
vemos el mundo.

Por lo tanto, la hegemonia se manifiesta a través de practicas y formas de

interpretar el mundo que son impuestas por los grupos hegemonicos y que
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condicionan nuestra forma de ver y actuar en el mundo. Es por esto que es
importante cuestionar y resistir a la hegemonia para construir nuevas formas de

vida mas justas e igualitarias.

A partir de la informacion anterior se les preguntd a las personas
asistentes sobre si: “La hegemonia constituye practicas y formas de interpretar
el mundo, es la percepcion definida que tenemos de nosotras mismas y del
mundo” dando como opciones verdadero y falso, siendo verdadero la respuesta
correcta. En la prueba diagndstica soélo el 32.4% de las personas asistentes
respondieron de manera correcta, como se muestra en la tabla y grafica

siguientes:

La hegemonia constituye practicas y formas de interpretar el mundo

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Falso 75 67.6 67.6 67.6
Validos  Verdadero 36 32.4 32.4 100.0
Total 111 100.0 100.0
Tabla 11
La hegemonia constituye practicas y formas de intepretar el mundo
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En la prueba final el 82% de las personas asistentes, respondieron de
manera correcta, con lo que se puede concluir que la audiencia asistente amplio

sus conocimientos con respecto al concepto de hegemonia.

La hegemonia constituye practicas y formas de interpretar el mundo

Frecuenci Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
a acumulado
Falso 20 18.0 18.0 18.0
Validos  Verdadero 91 82.0 82.0 100.0
Total 111 100.0 100.0
Tabla 12

La hegemonia constituye practicas y formas de intepretar el mundo
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Grafica 12

Conclusiones

A partir de la imparticion de la conferencia taller, concluimos que es
importante definir lo que se entiende por violencia politica de género. Esto puede
incluir una amplia gama de comportamientos, desde el acoso sexual en el lugar
de trabajo hasta la discriminacién basada en el género en la politica y la toma de
decisiones. Como se vio en el taller la violencia politica de género puede ser

fisica, sexual o psicologica y puede incluir amenazas, insultos, chantajes,
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intimidacion y violencia fisica. Asimismo, consideramos fundamental entender
que la violencia politica de género no se limita a la violencia ejercida contra
mujeres, sino que también puede afectar a personas transgénero y no binarias.

Es esencial discutir como la comunicacion popular puede contribuir a la
eliminacién de la violencia politica de género. La comunicacion popular se refiere
a la participacion y la (re) construccion de los vinculos entre los vecinos y las
organizaciones sociales. A la vez, estas formas de comunicacion se convierten
en una practica educativa que tiende a desatar procesos de aprendizaje
colectivos con el fin de desnaturalizar los discursos que nos estigmatizan y, a
partir de ello, construir otros discursos que impliquen la reflexion sobre los
derechos humanos y sobre nuestras propias practicas. La comunicacion popular
puede ser una herramienta poderosa para desafiar las narrativas dominantes
que perpetdan la violencia politica de género y para difundir informacion y
recursos a las personas afectadas por ella.

En la conferencia taller, se plantearon estrategias efectivas para la
eliminacién de la violencia politica de género y la promocion de la comunicacién
popular. Estas estrategias pueden incluyeron:

e Crear espacios seguros para el dialogo y la colaboracion entre diferentes
grupos y comunidades, incluyendo organizaciones de la sociedad civil,
grupos de mujeres y personas LGBTI, lideres comunitarios y
representantes politicos.

e Desarrollar campafias de concientizacién y educaciéon que aborden las
causas profundas de la violencia politica de género y promuevan la
igualdad de género y el respeto por los derechos humanos.

e Fomentar la participacion activa de las mujeres y las personas LGBTI en
la politica y la toma de decisiones, tanto a nivel local como nacional.

e Promover el acceso a la justicia y los recursos legales para las personas
afectadas por la violencia politica de género.

e Apoyary promover la produccién y difusién de comunicacion popular que
aborde la violencia politica de género y promueva la igualdad de género

y los derechos humanos.

A partir de los datos anteriores se puede concluir, que la conferencia y
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taller: Mujer es Politica: Eliminacion de la violencia politica de género
cumplié con el objetivo planteado en la planeacién, ya que las personas
asistentes, aprendieron a identificar y promover la violencia politica de género,
asi como la comunicacion popular, como temas importantes para garantizar la
democracia participativa, asi como para generar alternativas organizativas y
operativas que inciden en la gestion e intervencion en la toma de decisiones
sobre asuntos publicos.

Asimismo, concluimos que la eliminacion de la violencia politica de género
y la promocion de la comunicacion popular son desafios complejos que requieren
una estrategia interdisciplinaria y colaborativa. Al trabajar juntos, podemos
avanzar hacia un futuro méas justo e igualitario para todas las personas,

independientemente de su género, identidad sexual u orientacion politica.
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ESPECIFICACIONES GENERALES

Proyecto numero 5
Rubro del proyecto:
CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL LIDERAZGO
POLITICO DE LAS MUJERES
Subrubro del proyecto:
EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION
Nombre del proyecto:
MUJER ES POLITICA: ELIMINACION DE LA VIOLENCIA POLITICA DE
GENERO
Municipio convocado:
D.F. 07 TEPEAPULCO, HIDALGO
ALMOLOYA, APAN, EMILIANO ZAPATA, EPAZOYUCAN, MINERAL DE LA
REFORMA, SINGUILUCAN, TEPEAPULCO, TLANALAPA, VILLA DE
TEZONTEPEC, ZEMPOALA
Fecha de ejecucion:
26 DE MAYO DEL 2023
Lugar, hora de ejecucién
TEPEAPULCO, HIDALGO
EN UN HORARIO DE 9:00- 15:30 HRS.
Objetivos
Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “Mujer es politica: Eliminacion de la violencia politica de género”,
a través de un taller presencial, que conste de una conferencia, mesas de trabajo
y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con el ejercicio de sus

derechos politico electorales sin violencia.

Justificacion

Existen diferentes tipos de violencias, en el ambito social lo que limita a las
mujeres en su participacion politica activa, democratica y consiente, para ello es
necesario identificar los diferentes tipos de violencias, sus caracteristicas y la

relacion con la violencia politica de género, asi como exponer los avances en su

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000




m ore na Secretaria de Mujeres

La esperanza de Hidalgo

erradicacion, al brindar herramientas teoricas relacionadas a la eliminacion de
las violencia politica de genero lograremos mujeres consientes del ejercicio de
su participacién politica abonando a que exista mayor inclusion de la mujer en la
vida publica y politica del pais, porque la formacion y la participacion de las
mujeres en la vida politica de un pais, esta estrechamente ligada a las acciones
afirmativas que se desarrollen para fomentar un ambiente libre de violencia

politica en razon de genero

Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezcan la eliminacién de la violencia
politica en razén de género, a través de un taller presencial, que conste de una
conferencia y mesas de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales

didacticos que sirvan de herramienta tedricas.

Convocatoria utilizada para la difusion de dicha actividad

para la organizacion y la transformaciq

CONVOCATORIA
HIDALGO

La Secretaria de Mujeres de Hidalgo y el Comité Ejecutivo :‘I l

Estatal de Hidalgo, convocan a la ciudadania en general, mdfena

militantes y simpatizantes al curso: S
Mujer es politica: eliminaciéon de la - ~

violencia politica de género

OBIJETIVO

Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres,
relacionadas con “muer es politica: eliminacién de la violencia politica de
género” a través de un taller presencial, que conste de una conferencia, mesas
de trabajo y una plenaria; dirigida a mueres militantes, simpatizantes y
habitantes en general del estado de Hidalgo para formar mujeres
comprometidas con la defensa de sus derechos politicos.

Fecha: Viernes 26 de mayo del 2023

Horario: 9:00 A 15:30

Sede: Tepeapulco

Direccion: Sal Guadalupe, Las haciendas, Ciudad Sah
43990

Modalidad: Presencial

Fechas de registro: 08 al 24 de mayo del 2023

in C.P.

Registro:

Ubicacién:

* Este proyecto cumple con los requisitos normativos
del Gasto Programado y el Programa Anual de Trabajo
(PAT), respecto al contenido, estructura, conceptos
integrantes y objetivos del mismo.

www.infpmorena.mx

UNIDAD / 1
wbigney | MOTENA Clalinca 00000 Gintpmorens
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Introduccion

El presente documento es el resultado del analisis de la participacion y
asistencia a la conferencia y taller denominado: Mujer es Politica: Eliminacion de
la violencia politica de género, organizado por la Secretaria de Mujeres del
Comité Ejecutivo estatal de Morena en el estado de Hidalgo, cuyo objetivo fue
que la poblacion asistente identificara los tipos de violencia, sus caracteristicas
en relacion con la violencia politica de género. Asimismo, que se analizaran los

avances para la erradicacion y combate a la violencia politica de género.

La participacion politica es fundamental para la construccion de
sociedades justas y democraticas, asimismo es esencial porque permite a las
personas y comunidades hacer oir sus voces y de esta manera expresar sus
necesidades e intereses en la toma de decisiones que afectan sus vidas, en este
sentido es de suma importancia mencionar que la participacion politica es una
forma de empoderamiento que permite a las personas y a las comunidades
ejercer su ciudadania para tener un papel activo en la creacién de politicas

publicas, la gestidén de recursos y servicios.

Sin embargo, la participacién politica puede verse obstaculizada por la
violencia politica, definida como cualquier forma de violencia utilizada para influir
en la participacion politica de individuos y comunidades. Esto puede incluir
amenazas, intimidacién, hostigamiento, ataques fisicos y asesinatos de lideres

politicos, activistas y defensores de los derechos humanos.

Es por ello que se invité a la tallerista Lic. Natalia Eguiluz y lic. Raquel
Larson para llevar a cabo la conferencia y taller enfocados a analizar las
estructuras tanto politicas como sociales que facilitan y promueven la violencia,
lo cual implico investigar las dindmicas de poder, las desigualdades sociales,
economicas, ademas de las relaciones entre actores politicos, incluyendo los
Estados, las empresas y los grupos de interés dentro de la comunidad.

Asimismo, consideramos que con la conferencia y el taller se contribuye a
la prevencion y el abordaje de la violencia politica a través de la sensibilizacion,

la educacion, el fortalecimiento de las capacidades de liderazgo y participacion
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de las personas y comunidades afectadas, ademas de la promocion de préacticas

politicas mas inclusivas y participativas.
Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 21 de mayo en un horario
de 9:00 a las 15:30 con una duracion total de 5 horas 30 en “Salones Guadalupe”
calle las haciendas, Ciudad Sahagun del municipio de Tepeapulco,
perteneciente al distrito federal electoral 07 del estado de Hidalgo, la
capacitacion de acuerdo con las listas de asistencia adjuntas hubo una
convocatoria total de 100 beneficiarios de los cuales hubo una asistencia de 19
personas del género masculino; el registro de asistencia a la capacitacion inicio
a las 9:00 a.m. dejando 30 minutos las listas para completar su registro al
culminar dicho registro se tuvo a bien obsequiar su material de apoyo (libreta y
lapicero) para que puedan hacer anotaciones de lo aprendido durante las
actividades, cabe mencionar que al culminar la capacitacion reciben una
constancia de acreditacion de dicha actividad respecto a la difusion de dicho
evento se realiz6 a través de las paginas oficiales del partido asi como de los

secretarios del ejecutivo estatal.
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El primer tema que se abordd en la conferencia fue “Mujer es politica:
Eliminacion de la violencia politica de género” por la Lic. Natalia Eguiluz con una

duracion de 1 hora en la cual se abordaron objetivos, principios, conceptos, etc.

La violencia politica en razén de género es un problema grave y
persistente en muchas partes del mundo, que afecta a las mujeres y otras
personas que no se identifican con las normas de género hegemonicas. Este tipo
de violencia puede tomar muchas formas, incluyendo la violencia sexual y de
género, la violencia psicoldgica y emocional, el acoso y la intimidacion, y la
exclusion sistematica de las mujeres y personas no binarias de los espacios

politicos y de toma de decisiones.

morena

La esperanza de México
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La segunda actividad fue el taller “Mujer es politica: Eliminacion de la violencia
politica de género” por la tallerista Lic. Natalia Eguiluz, con una duracion de 2
horas en los que abordaron objetivos, instrucciones del taller, conceptos. La
tercera actividad realizada dentro de esta capacitacion fue una plenaria tema
“‘Resolucién pacifica de conflictos” por la tallerista la licenciada Lic. Raquel
Larson con una duracion de 1 hora 50 minutos en la cual realizaron 3 actividades

dinAmicas
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Asimismo, la violencia politica en razén de género es un problema
particularmente grave porque tiene un efecto negativo en la participacion politica
de las mujeres y su capacidad para ejercer sus derechos humanos y politicos.

Las mujeres a menudo enfrentan obstaculos adicionales para participar
en la politica y, cuando lo hacen, a menudo se enfrentan a formas especificas
de violencia politica basada en su género. Esto puede tener consecuencias
graves para la igualdad de género y el bienestar general de la sociedad, ya que
la falta de representacion de las mujeres en la politica y la toma de decisiones

significa que sus necesidades e intereses a menudo son ignorados.

En este sentido se aplicd una prueba diagndstica (anexo 5) a las personas
asistentes de la conferencia y taller, para indagar sobre sus conocimientos en el
tema, asimismo al final de la sesion, se realizé una evaluacién, para conocer el

impacto en estos conocimientos después de escuchar a la tallerista.

La violencia contra las mujeres es cualquier accidon u omisién basada en su género

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Falso 9 9.0 9.0 9.0
91 91.0 91.0 100.0
Vélidos Verdadero
Total 100 100.0 100.0

En primera instancia se les cuestiond sobre: “La violencia contra las
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mujeres es cualquier accion u omision basada en su género, que les cause dafio
o sufrimiento psicologico, fisico, patrimonial, econédmico, sexual o la muerte en
el ambito privado como en el publico.” Dando como opciones verdadero o falso,
la respuesta correcta es verdadero, en la evaluacion inicial de las personas
asistentes, respondieron acertadamente lo que representa el 91.0%, mientras
que 9.0% es decir de las personas asistentes no conocian la definicion sobre

violencia, como se muestra en la siguiente tabla y grafica.

La violencia contra las mujeres es cualguier accion u omision basacka en su
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La violencia contra las mujeres es cualquier action u omision basada en su La violencia contra las mujeres es cualquier accion u omision basada en su
género genero

En la evaluacion final, después de atender el taller el 98.0% de la
poblacién asistente respondié de manera correcta, es decir, al salir del taller las
personas identificaban la definicion de violencia contra las mujeres, con lo que

se puede asumir que la audiencia amplié sus conocimientos.

La violencia contra las mujeres es cualquier accion u omision basada en su género

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vvalidos 98 98.0 98.0 100.0
Verdadero
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100 100.0 100.0

Total |

La violencia politica tiene que ver con la violencia de género, este es un
problema grave y real en todo el mundo. Es importante tomar en serio las
experiencias de las mujeres y creerles cuando denuncian situaciones de

violencia.

En este sentido, la violencia de género no se limita a la violencia fisica; también
puede manifestarse en formas como la violencia psicoldgica, la coercion, el
control y la intimidacién. Por lo tanto, es importante reconocer que la violencia
de género puede tomar muchas formas, y que todas ellas son igualmente

preocupantes y dignas de atencion.

Cuando alguien ignora a una mujer o le hace un piropo sobre su cuerpo
sin su consentimiento, puede ser una forma de acoso o violencia sexual. De igual
manera, el hecho de que los bienes de una mujer estén a nombre de su pareja
puede ser un indicio de una situacién de control o violencia econémica. En este
sentido, en la prueba diagndstica se les pregunté a las personas asistentes sobre
si: “Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia, ya que el que
alguien las ignore, les haga un piropo de su cuerpo o sus bienes se encuentren
a nombre de su pareja no implica que estan siendo violentadas”, al igual que en
la pregunta anterior, se les dio las opciones de verdadero y falso. Siendo falso la

respuesta correcta.

En la prueba diagnéstica el 71.0% de las personas respondieron de
manera correcta, como se muestra en la tabla y gréafica a continuacion, lo cual
nos indica que existe un desconocimiento sobre el tema de cémo viven las
mujeres, asimismo puede haber una percepcion distinta debido a los roles y

estereotipos de género que existen historicamente hacia las mujeres.
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Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
29 29.0 29.0 29.0
Verdadero
Validos .o 71 71.0 71.0 100.0
Total 100 100.0 100.0

Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia

Las mujeres podrian exagerar cuanda se trata de violencia
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Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia

Respecto de la prueba final, el 80.0% de las personas asistentes
respondieron de manera correcta, como podemos verlo en la siguiente tabla y
grafica, es decir, cuando concluyé el taller las personas identificaron
perfectamente como viven la violencia las mujeres y que ésta no se exagera.
Desafortunadamente, muchas veces la violencia de género no es denunciada o
no es tomada en serio, lo que puede perpetuar el problema y hacer que las
mujeres se sientan desprotegidas y marginadas. Por lo tanto, es importante
prestar atencion a las experiencias de las mujeres y tomar en serio todas las

formas de violencia de género.
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Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
20 20.0 20.0 20.0
Verdadero
validos o0 80 80.0 80.0 100.0
Total 100 100.0 100.0

La violencia politica en razén de género tiene como objetivo menoscabar
o anular los derechos politico-electorales de las mujeres, incluyendo el ejercicio
del cargo publico. Esta forma de violencia se refiere a cualquier acto o conducta
gue tenga como objetivo o resultado limitar, impedir, anular, menoscabar o privar
a las mujeres de sus derechos politicos o el ejercicio de sus cargos publicos, ya
sea por accion o inaccion de las autoridades o por parte de particulares.

La violencia politica en razén de género puede incluir acciones como la
intimidacion, el acoso, la difamacion, la discriminacién y la violencia fisica, sexual
o0 psicoldgica contra mujeres que buscan participar en la politica o que ya ocupan
un cargo publico. Estos actos pueden tener como resultado la exclusion de las
mujeres de la vida politica y la limitacion de sus oportunidades de ejercer

plenamente sus derechos politicos y ciudadanos.

Es importante destacar que la violencia politica en razén de género no
solo afecta a las mujeres individualmente, sino que también tiene un impacto en
la democracia y la representatividad de las instituciones publicas. Por lo tanto,
es necesario tomar medidas para prevenir y combatir esta forma de violencia y
garantizar la igualdad de oportunidades para que las mujeres participen
plenamente en la vida politica y ocupen cargos publicos sin temor a ser objeto

de violencia o discriminacion.

En este sentido se les preguntd a las personas asistentes sobre si: “La
violencia politica en razon de género tiene el objeto de menoscabar o anular los
derechos politico-electorales, incluyendo el ejercicio del cargo publico” dando
como opciones verdadero o falso. La respuesta correcta es verdadera y en la
prueba diagnéstica el 73.0% de las personas asistentes respondi6

acertadamente, como se muestra en la tabla y grafica siguientes:
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La violencia politica contra las mujeres en razén de género

Secretaria de Mujeres

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Falso 27 27.0 27.0 27.0
73 73.0 73.0 100.0
Validos Verdadero
Total 100 100.0 100.0

La violencia politica contra las mujeres en razon de género

Porcentaje
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Verdadero

La violencia politica contra las mujeres en razon de género

La violencia politica contra las mujeres en razon de género

1007
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La violencia politica contra las mujeres en razdn de género

Al finalizar el taller, el 89.0 % de las personas asistentes respondié de

manera correcta respecto a la identificacion de la violencia politica contra las

mujeres en razon de género, como se muestra en la tabla y grafica siguientes:

La violencia politica contra las mujeres en razén de género

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Falso 11 11.0 11.0 11.0
89 89.0 89.0 100.0
Validos  Verdadero
Total 100 100.0 100.0
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Es importante que los gobiernos disefien protocolos de atencidn respecto
de la violencia politica en razén de género, pues de esta manera se protegen los
derechos de las mujeres, asimismo, los protocolos de atencién establecen
medidas especificas para proteger los derechos politicos y humanos de las
mujeres y prevenir su vulneracion. De esta manera, se garantiza el ejercicio
pleno de la ciudadania y se fomenta la igualdad y la no discriminacion en el
ambito politico.

Ademas, ayudan a prevenir la violencia politica contra las mujeres
mediante la sensibilizacion, la capacitacién de las autoridades, la creacion de
mecanismos de denuncia, atencidén oportuna y efectiva de los casos de violencia
politica. Los protocolos de atencion de la violencia politica contra las mujeres
establecen procedimientos claros y transparentes para la atencién de los casos,
lo que promueve la rendicion de cuentas y la transparencia en la gestion de las
autoridades. Asimismo, permiten fortalecer la institucionalidad y mejorar la
respuesta del Estado frente a esta problemética.

A partir de la informacion anterior, se les pregunté a las personas
asistentes sobre la importancia de que los gobiernos disefien protocolos de
atencion de la violencia politica contra las mujeres en razén de género, en este
caso, la pregunta fue abierta con el objetivo de que las personas expresaran o
identificardn con precisién los protocolos, sin embargo, en la prueba diagnéstica
el 46.0% de las personas asistentes contestaron de manera incorrecta, mientras
gue solo el 54.0% identifico la importancia de los protocolos de atencion para la
atenciéon de la violencia politica en razén de género, como se muestra en la

siguiente tabla y grafica.

Importancia de los protocolos de atencion
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Respuesta incorrecta Respuesta correcta

Importancia de los protocolos de atencion
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Importancia de los protocolos de atencidn

20

Respuesta incorrecta

Respuesta correcta

Importancia de los protocolos de atencién

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Respuesta 46 46.0 46.0 46.0
incorrecta
Validos Respuesta 54 54.0 54.0 100.0
correcta
Total 100 100.0 100.0
Importancia de los protocolos de atencion
80
G0=
2
B
c
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e 409
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En la prueba final, el 78.0% de las personas asistentes respondié de

manera correcta lo cual indica que su conocimiento se amplié con respecto a los

objetivos del taller como se muestra en la tabla y grafica siguientes.

Importancia de los protocolos de atencién

Frecuencia Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Respuesta 22 22.0 22.0 22.0
incorrecta
Validos Respuesta 78 78.0 78.0 100.0
correcta
Total 100 100.0 100.0
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Como hemos analizado hasta el momento, la violencia politica en razén
de género tiene un efecto perjudicial en la democracia y la gobernanza. La falta
de representacion de las mujeres en la politica y la toma de decisiones significa
gue sus necesidades e intereses a menudo son ignorados, esto puede tener
consecuencias graves para la igualdad de género y el bienestar general de la

sociedad.

Es necesario abordar la violencia politica en razén de género desde una
perspectiva integral y de derechos humanos, que reconozca la complejidad de
este problema y la necesidad de tomar medidas efectivas para prevenirla y
erradicarla. Esto implica no solo documentar la violencia politica de género, sino
también comprender las causas profundas de esta violencia, promover cambios

en las estructuras politicas y sociales que la perpetuan.

También se les preguntd a las personas asistentes sobre "el conflicto es
natural en nuestra vida cotidiana y representa una oportunidad para transformar
y mejorar una situacién", dando como opciones verdadero o falso, siendo
verdadero la respuesta correcta. En la prueba diagnéstica el 72.0% de las
personas, respondieron con la opcion de verdadero, como se muestra en la

siguiente tabla y grafica.

El conflicto es natural en nuestra vida cotidiana y representa una oportunidad para
transformar y mejorar una situacion

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Falso 28 28.0 28.0 28.0
72 72.0 72.0 100.0
Validos Verdadero
Total 100 100.0 100.0

En la prueba final, el 88.2 % de las personas asistentes contestaron de manera
correcta, lo cual indica que su conocimiento se amplié con respecto a los

objetivos del taller como se muestra en la tabla y gréfica siguientes.
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El conflicto es natural en nuestra vida cotidiana y representa una oportunidad para
transformar y mejorar una situaciéon

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Falso 12 12.0 12.0 12.0
88 88.0 88.0 100.0
Validos  Verdadero
Total 100 100.0 100.0

A partir de la informacion anterior se les preguntd a las personas
asistentes sobre si: “segun Pablo freire: ¢ El dialogo se limita a un intercambio de
ideas para llegar a acuerdos?” dando como opciones verdadero y falso, siendo
falso la respuesta correcta. En la prueba diagnostica el 23.0% de las personas
asistentes respondieron de manera correcta, como se muestra en la tabla y

gréfica siguientes:

El conflicto es natural en nuestra vida cotidiana y representa una oportunidad
para transformar y mejorar una situacion

80+

El conflicto es natural en nuestra vida cotidiana y representa una oportunidad

50 para transformar y mejorar una situacion

100+

807

Porcentaje

20 607

Porcentaje

404

Falso erdadero

El conflicto es natural en nuestra vida cotidiana y representa una |
oportunidad para transformar y mejorar una situacion @

Falso ‘erdadero

El conflicto es natural en nuestra vida cotidiana y representa una
oportunidad para transformar y mejorar una situacion
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Werdadero

Segun Paulo Freire: ;El dialogo se limita a un intercambio de ideas para

llegar a acuerdos?

Falso

Segun Paulo Freire: ;El dialogo se limita a un intercambio de ideas para llegar a
acuerdos?
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Segun Paulo Freire: ;El didlogo se limita a un intercambio de ideas para

Werdacdero

Falso

llegar a acuerdos?

Segun Paulo Freire: ¢El didlogo se limita a un intercambio de ideas para llegar a

acuerdos?
Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
77 77.0 77.0 77.0
Verdadero
Validos oo 23 23.0 23.0 100.0
Total 100 100.0 100.0

Segln Paulo Freire: ¢El didlogo se limita a un intercambio de ideas para llegar a

acuerdos?
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
56 56.0 56.0 56.0
Verdadero
Vélidos o 44 44.0 44.0 100.0
Total 100 100.0 100.0

En la prueba final el 44.0 % de las personas asistentes, respondieron de

manera correcta, con lo que se puede concluir que la audiencia asistente amplié

Sus conocimientos.

Conclusiones

A partir de la imparticion de la conferencia taller, concluimos que es

importante definir lo que se entiende por violencia politica de género. Esto puede

incluir una amplia gama de comportamientos, desde el acoso sexual en el lugar

de trabajo hasta la discriminacién basada en el género en la politica y la toma de
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decisiones. Como se vio en el taller la violencia politica de género puede ser
fisica, sexual o psicologica y puede incluir amenazas, insultos, chantajes,
intimidacion y violencia fisica. Asimismo, consideramos fundamental entender
que la violencia politica de género no se limita a la violencia ejercida contra
mujeres, sino que también puede afectar a personas transgénero y no binarias.
En la conferencia taller, se plantearon estrategias efectivas para la eliminacion

de la violencia politica de género. Estas estrategias incluyen:

Crear espacios seguros para el dialogo y la colaboracion entre diferentes
grupos y comunidades, incluyendo organizaciones de la sociedad civil,
grupos de mujeres y personas LGBTI, lideres comunitarios Yy

representantes politicos.

e Desarrollar campafas de concientizacién y educaciéon que aborden las
causas profundas de la violencia politica de género y promuevan la

igualdad de género y el respeto por los derechos humanos.

e Fomentar la participacion activa de las mujeres y las personas LGBTI en
la politica y la toma de decisiones, tanto a nivel local como nacional.
e Promover el acceso a la justicia y los recursos legales para las personas

afectadas por la violencia politica de género.

A partir de los datos anteriores se puede concluir, que la conferencia y
taller: Mujer es Politica: Eliminacion de la violencia politica de género
cumplié con el objetivo planteado en la planeacién, ya que las personas
asistentes, aprendieron a identificar y promover la violencia politica de género,
como tema importante para garantizar la democracia participativa, asi como para
generar alternativas organizativas y operativas que inciden en la gestion e
intervencién en la toma de decisiones sobre asuntos publicos.

Asimismo, concluimos que la eliminacién de la violencia politica de género
es un desafio complejo que requiere una estrategia interdisciplinaria y
colaborativa. Al trabajar juntos, podemos avanzar hacia un futuro mas justo e
igualitario para todas las personas, independientemente de su género, identidad

sexual u orientacién politica.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000




m Ore na Secretaria de Mujeres

La esperanza de Hidalgo

ESPECIFICACIONES GENERALES

Proyecto numero 6
Rubro del proyecto:
CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL LIDERAZGO
POLITICO DE LAS MUJERES
Subrubro del proyecto:
EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION
Nombre del proyecto:
MUJER ES POLITICA: ELIMINACION DE LA VIOLENCIA POLITICA DE
GENERO
Municipio convocado:
D.F. 04 ACAXOCHITLAN, HIDALGO
ACATLAN, AGUA BLANCA DE ITURBIDE, CUAUTEPEC DE HINOJOSA,
HUEHUETLA, METEPEC, SAN BARTOLO TUTOTEPEC, SANTIAGO
TULANTEPEC DE LUGO, GUERRERO, TENANGO DE DORIA, TULANCINGO
DE BRAVO
Fecha de ejecucion:
23 DE JUNIO DEL 2023
Lugar, hora de ejecucién
ACAXOCHITLAN, HIDALGO
EN UN HORARIO DE 9:00- 15:30 HRS.
Objetivos
Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “Mujer es politica: Eliminacion de la violencia politica de género”,
a través de un taller presencial, que conste de una conferencia, mesas de trabajo
y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con el ejercicio de sus

derechos politico electorales sin violencia.

Justificacion
Existen diferentes tipos de violencias, en el ambito social lo que limita a las
mujeres en su participacion politica activa, democrética y consiente, para ello es

necesario identificar los diferentes tipos de violencias, sus caracteristicas y la
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relacion con la violencia politica de género, asi como exponer los avances en su
erradicacion, al brindar herramientas teoricas relacionadas a la eliminacion de
las violencia politica de genero lograremos mujeres consientes del ejercicio de
su participacién politica abonando a que exista mayor inclusion de la mujer en la
vida publica y politica del pais, porque la formacién y la participacion de las
mujeres en la vida politica de un pais, esta estrechamente ligada a las acciones
afirmativas que se desarrollen para fomentar un ambiente libre de violencia

politica en razon de genero

Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezcan la eliminacion de la violencia
politica en razén de género, a través de un taller presencial, que conste de una
conferencia y mesas de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales

didacticos que sirvan de herramienta tedricas.

Convocatoria utilizada para la difusiéon de dicha actividad

CONVOCATORIA
HIDALGO

La Secretaria de Mujeres de Hidalgo y el Comité Ejecutivo %’:m
Estatal de Hidalgo, convocan a la ciudadania en general, morena
militantes y simpatizantes al curso: S

-

Mujer es politica: eliminaciénde la
__yip_lencia politica de género

OBJETIVO

Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres,
relacionadas con “muer es politica: eliminacion de la violencia politica de
género” a través de un taller presencial, que conste de una conferencia, mesas
de trabajo y una plenara; dirigida a mueres militantes, simpatizantes y
habitantes en general del estado de Hidalgo para formar mujeres
comprometidas con la defensa de sus derechos politicos.

Fecha: Viernes 23 de junio del 2023

Horario: 9:00 A 15:30

Sede: Acaxochitlan

Direccion: ho la Joya d road, barrio Cuaunepantia

C.P.43730
Modalidad: Presencial
Fechas de registro: 08 al 22 de juniodel 2023

UNIDAD www.infpmorena.mx

LHYMZACION ’ ..m..PrEEa ES POLITICA ©OO®O @infpmorena
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Introduccion

El reconocimiento y ejercicio de los derechos politicos de las mujeres ha
implicado una larga lucha. En México desde finales del siglo XIX y principios del
XX es notoria la exigencia de las mujeres por ser reconocidas como ciudadanas
con plenos derechos, lo cual puede observarse en el ler Congreso feminista de
Yucatan de 1916, asimismo la existencia de liderazgos de mujeres como Hermila
Galindo y Elvia Carrillo Puerto, son ejemplo de la movilizacion de las mujeres
para participar en los asuntos publicos y poder votar y ser votadas, lo cual no se
incluyé en la promulgacion de la Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos
en 1917. Pero la lucha continué y afios mas tarde, durante la década de los afios
veinte se lograron ciertos avances, ya que a nivel local obtuvieron temporalmente
este derecho en algunos estados como Yucatan o San Luis Potosi en contextos
de gobiernos de izquierda que fueron conscientes de la justa demanda de las
mujeres. Sin embargo, fue hasta el afio 1953 cuando las mujeres consiguen el
derecho a votar y ser votadas a nivel nacional, una vez reconocido este derecho,
en los hechos durante afios pocas mujeres accedian a cargos de eleccién
popular, por lo que presionaron desde distintos ambitos para impulsar ciertas
medidas conocidas como “acciones afirmativas”, con el fin de obligar a los

partidos politicos a postular mujeres y fomentar su liderazgo politico.

Con ese proposito se invitd a la Mtra. Ana Carmen Luna Mufioz como
ponente para impartir la conferencia que lleva por titulo “Mujer es politica:
eliminacion de la violencia politica de género” cuyos objetivos son 1) Identificar
cuales son los derechos humanos y politicos de las mujeres y 2) Reconocer las
expresiones de la violencia politica contra las mujeres. Asi, la ponente hablé de
los derechos politicos de las mujeres como parte de sus derechos humanos,
sefald que la desigualdad de género, de clase, y raza entre otras, indicen de
manera muy importante en limitar o anular sus derechos politicos, en ese sentido
expuso que durante la implementacién de politicas neoliberales los derechos
humanos de las mujeres han sido violados sistematicamente impidiendo a la
inmensa mayoria de éstas ejercerlos. Abordo los avances en materia de
participacion politica de las mujeres en los ultimos afios, y las leyes que protegen

el ejercicio de estos derechos, para después centrarse en el
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significado de la violencia politica en razon de género, colocando algunos

ejemplos, y las instancias a las que pueden acudir para denunciarla.

Ademas, la Lic. Selene Arided Pintor Silva impartio el taller “Principios
éticos de la politica de izquierda”; en el cual se busca que las participantes
identifiguen los principios éticos bésicos de la politica a partir de los
planteamientos que propone la filosofia de la liberacion, para fortalecer la
participacion de las mujeres y construir una vida democratica libre de violencias
en razon de género. De esta manera, la facilitadora abordé la diferencia entre
moral y ética, expuso cuales son los principios éticos y la importancia de la
democracia para la toma de decisiones sobre la vida en comun desde la
intencion de construir sociedades mas justas e igualitarias, donde el derecho a
la vida digna sea una realidad, para ello durante el taller se realizaron algunos
ejercicios practicos que detonaron la reflexion de las participantes sobre su vida
y practica politica como mujeres tomando en cuenta también las desigualdades
por cuestion de clase y raza, entre otras.

Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 23 de junio en un horario
de 9:00 a las 15:30 con una duracion total de 5 horas 30 en “Rancho la Joya”
barrio Cuaunepantla, del municipio de Acaxochitlan, perteneciente al distrito
federal electoral 04 del estado de Hidalgo, la capacitacion de acuerdo con las
listas de asistencia adjuntas hubo una convocatoria total de 104 beneficiarios de
los cuales hubo una asistencia de 21 personas del género masculino; el registro
de asistencia a la capacitacion inicio a las 9:00 a.m. dejando 30 minutos las listas
para completar su registro al culminar dicho registro se tuvo a bien obsequiar su
material de apoyo (libreta y lapicero) para que puedan hacer anotaciones de lo
aprendido durante las actividades, cabe mencionar que al culminar la
capacitacion reciben una constancia de acreditacion de dicha actividad respecto
a la difusién de dicho evento se realizé a través de las paginas oficiales del

partido asi como de los secretarios del ejecutivo estatal.
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El primer tema que se abordd en la conferencia fue “Mujer es politica:
Eliminacion de la violencia politica de género” por Mtra. Ana Carmen Luna Mufioz
con una duracion de 1 hora en la cual se abordaron objetivos, principios,
conceptos, etc.

La segunda actividad fue el taller “Mujer es politica: Eliminacion de la violencia
politica de género” por la tallerista Mtra. Ana Carmen Luna Mufioz, con una
duracion de 2 horas en los que abordaron objetivos, instrucciones del taller,
conceptos. La tercera actividad realizada dentro de esta capacitacion fue una
plenaria tema “Principios éticos de la politica de izquierda” por la tallerista la
licenciada Lic. Selene Arided Pintor Silva con una duracién de 1 hora 50 minutos

en la cual realizaron 3 actividades dinamicas

‘l L

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000



Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo


morena

La esperanza de Hidalgo

Secretaria de Mujeres

Al inicio del evento formativo se aplicé una prueba diagnéstica (anexo 6)

a las personas asistentes para conocer cuéles eran sus conocimientos previos
sobre el tema, asimismo al final de la sesion, se realiz6 una evaluacion con los
mismos reactivos que incluia el cuestionario inicial para valorar el impacto

después de escuchar a la ponente y participar en el taller.

El primer reactivo consistié en la siguiente frase afirmativa: “La violencia
contra las mujeres es cualquier accion u omisioén basada en su género, que les
cause dafio o sufrimiento psicoldgico, fisico, patrimonial, econdmico, sexual o la
muerte en el ambito privado como en el publico” Misma que las participantes
debian sefialar si es Verdadero o Falso, siendo en este caso, la respuesta
correcta la opcion Verdadero. Asi en la evaluacion inicial, el 92.3% respondi6 de
manera correcta mientras que soélo el 7.7% lo hizo incorrectamente, como se

puede observar a continuacion:

La violencia contra las mujeres es cualquier accién u omisién basada en su
género basada en su género, gque les cause dafio o sufrimiento psicoldgico, fisico,

patrimonial, econémico, sexual o la muerte en el &mbito privado como en el publico

Mariano Abasolo 609, Col.

Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Falso 8 7.7 7.7 7.7
Validos Verdadero 96 92.3 92.3 100.0
Total 104 100.0 100.0
Tabla 1
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La violencia contra las mujeres es cualquier accién u omisién basada en su
género basada en su género, que les cause darfio o sufrimiento psicolégico,
fisico, patrimonial, economico, sexual o la muerte en el ambito privado como en
el publico

1007

60

Porcentaje

404

20

Verdadero

Falso

La violencia contra las mujeres es cualquier accion u omisién basada en su

?énero basada en su género, que les cause dafo o sufrimiento psicologico,

Isico, patrimonial, econémico, sexual o la muerte en el ambito privado como
en el pablico

Gréfica 1
En la evaluacién final, después de la conferencia y el taller el porcentaje
de respuestas correctas aumenté, quedando en 98.1% de respuestas correctas,
con lo cual se percibe que una mayor cantidad de personas lograron identificar

gué es la violencia contra las mujeres.

La violencia contra las mujeres es cualquier accién u omisién basada en su género
basada en su género, que les cause dafio o sufrimiento psicoldgico, fisico, patrimonial,

econdmico, sexual o la muerte en el &mbito privado como en el publico

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Falso 2 19 19 19
Validos Verdadero 102 98.1 98.1 100.0
Total 104 100.0 100.0
Tabla 2
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La violencia contra las mujeres es cualquier accién u omisién basada en su
género basada en su género, que les cause dafio o sufrimiento psicolégico,
fisico, patrimonial, econémico, sexual o la muerte en el ambito privado como en
el publico
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Falso Verdadero

La vielencia contra las mujeres es cualquier accion u omision basada en su

1génem basada en su género, que les cause dafio o sufrimiento psicolégico,

isico, patrimonial, economico, sexual o la muerte en el ambito privado como
en el publico

Gréfica 2

Cabe mencionar que en las sociedades patriarcales la violencia y
discriminacion hacia las mujeres es normalizada, pues a partir de la relacién
jerarquica de género lo que dicen, piensan, y denuncian se invisibiliza o
desvaloriza, arguyendo prejuicios basados en estereotipos de género, como por
ejemplo: las mujeres son consideradas delicadas, poco fuertes o muy sensibles,
estas visiones que son hegemanicas no colaboran en dar seguimiento a las
denuncias y poner un alto a la violencia, por consiguiente, consideramos
pertinente incluir una pregunta en el cuestionario que abordara esta problematica
pues es importante ir desmontando las ideas que resultan nocivas y perpetdan
las practicas de violencia y discriminacion contra las mujeres dando menor valor
a su palabra y experiencias.

En ese orden de ideas, el segundo reactivo referia a la siguiente
afirmacién: “Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia, ya que
el que alguien las ignore, les haga un piropo de su cuerpo o sus bienes se
encuentren a nombre de su pareja no implica que estén siendo violentadas”,

siendo la respuesta correcta: Falso. Y ello es asi porque las practicas
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mencionadas en la frase si implican formas de violencia contra las mujeres.
En el cuestionario diagnéstico el 88.5% de las personas asistentes
respondieron de forma correcta, y el 11.5% de manera incorrecta, como se
muestra en la siguiente tabla y gréfica:
Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia ya que el que alguien las ignore, les

haga un piropo de su cuerpo o sus bienes se encuentren a nombre de su pareja ho implica que estan

siendo violentadas

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Verdadero 12 115 11.5 11.5
Validos Falso 92 88.5 88.5 100.0
Total 104 100.0 100.0
Tabla 3

Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia ya que el que alguien
las ignore, les haga un piropo de su cuerpo o sus bienes se encuentren a
nombre de su pareja no implica que estan siendo violentadas

100

80

607

Porcentaje

404

207

“erdadero Falso

Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia ya que el que
alguien las ignore, les haga un piropo de su cuerpo o sus bienes se
encuentren a nombre de su pareja no implica que estan siendo violentadas

Grafica 3

En el cuestionario final, el 96.2% de las personas asistentes respondieron
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de manera correcta, y solo el 3.8% de forma incorrecta como podemos verlo en
la siguiente tabla y grafica, lo cual nos muestra que con el evento formativo una
mayor cantidad de personas identificaron que las practicas mencionadas en la

frase también son violencia.

Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violenciaya que el que alguien las
ighore, les haga un piropo de su cuerpo o sus bienes se encuentren anombre de su pareja

no implica que estan siendo violentadas

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Verdadero 4 3.8 3.8 3.8
Validos Falso 100 96.2 96.2 100.0
Total 104 100.0 100.0

Tabla 4

Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia ya que el que alguien
las ignore, les haga un piropo de su cuerpo o sus bienes se encuentren a
nombre de su pareja no implica que estan siendo violentadas
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40
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Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violenciaya que el que
alguien las ignore, les haga un piropo de su cuerpo o sus bienes se
encuentren a nombre de su pareja no implica que estan siendo violentadas

Gréfica 4
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Es relevante mencionar que a veces existe cierta confusion en la
identificacion de las practicas que incluye la violencia politica en razén de género
contra las mujeres, por lo que es sustancial ir clarificando qué conductas y
practicas implica. La definicion de la violencia politica en razén de género contra
las mujeres es la siguiente: “Acciones u omisiones en el espacio publico o
privado, realizadas por personas particulares, servidores/as publicos/as,
instituciones, organizaciones o partidos politicos dirigidas a una mujer por ser
mujer, que tienen un impacto diferenciado en ellas o les afectan
desproporcionadamente con el objeto o resultado de menoscabar o anular sus
derechos politico-electorales, incluyendo el ejercicio del cargo” como sefiala el
articulo 20bis de Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia, ademas en la ley también se incluyen los agravantes., mismas que
son: cuando quien ejerce la violencia politica en razén de género sea servidor/a
publico/a, aspirantes a candidaturas, precandidatos/as, candidatos/as,
y/lo profesionales de medios de comunicacion. Y cuando las victimas sean
mujeres indigenas, afromexicanas, de la tercera edad, LGBTTTIQ+ y/o con
discapacidad, es decir, los agravantes contemplan las desigualdades de podery
las de raza, de clase y de capacidad, asi como la discriminacién que se ejerce
contra las personas en razon de su orientacion sexual e identidad de género ya
gue impactan de manera diferenciada en cdmo se vive la violencia politica de

género contra las mujeres.

De esta manera, el tercer reactivo incluyé la siguiente frase afirmativa: “La
violencia politica contra las mujeres en razén de género tiene el objeto de
menoscabar o anular los derechos politicos electorales, incluyendo el ejercicio
de un cargo publico”, a lo que debian contestar si es Verdadero o Falso. Siendo
Verdadero la respuesta correcta.

En la prueba diagnéstica 71.2.% de las personas respondié de manera

correcta como se muestra en la siguiente tabla y grafica:
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La violencia politica contra las mujeres en razén de género tiene el objeto de menoscabar o

anular los derechos politico-electorales, incluyendo el ejercicio del cargo publico.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido | Porcentaje acumulado
Falso 30 28.8 28.8 28.8
Validos Verdadero 74 71.2 71.2 100.0
Total 104 100.0 100.0
Tabla 5

La violencia politica contra las mujeres en razén de género tiene el objeto de
menoscabar o anular los derechos politico-electorales, incluyendo el ejercicio
del cargo publico.

301

G0

40

Porcentaje

20

Falso Verdadero

La vielencia politica contra las mujeres en razén de género tiene el objeto de
menoscabar o anular los derechos politico-electorales, incluyendo el
ejercicio del cargo puablico.

Gréfica 5
En el cuestionario final, el 89.4% de las personas respondio
correctamente, mientras que solo el 10.6% lo hizo de manera incorrecta. Lo que
indica que la mayoria de las personas participantes amplié sus conocimientos
sobre qué es la violencia politica en razén de género contra las mujeres. Como

se observa a continuacion:
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La violencia politica contra las mujeres en razon de género tiene el objeto de
menoscabar o anular los derechos politico-electorales, incluyendo el ejercicio del cargo

publico.
Frecuencia | Porcentaje Porcentaje vélido | Porcentaje acumulado
Falso 11 10.6 10.6 10.6
Vélidos  Verdadero 93 89.4 89.4 100.0
Total 104 100.0 100.0
Tabla 6

La violencia politica contra las mujeres en razén de género tiene el objeto de
menoscabar o anular los derechos politico-electorales, incluyendo el ejercicio
del cargo publico.
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La violencia politica contra las mujeres en razén de género tiene el objeto
de menoscabar o anular los derechos politico-electorales, incluyendo el
ejercicio del cargo publico.

Gréafica 6

El siguiente reactivo consistié en que las mujeres identificaran 2 acciones
gue se han implementado en su estado 0 municipio para prevenir y erradicar la
violencia contra las mujeres. El porcentaje de mujeres que lograron identificar 2

acciones fue del 62.5%, mientras que el 37.5% no logro hacerlo.
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Menciona dos acciones que se han implementado en tu estado 0 municipio para

prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Respuesta 39 375 37.5 375
incorrecta
Vélidos  Respuesta 65 62.5 62.5 100.0
correcta
Total 104 100.0 100.0
Tabla 7

Menciona dos acciones que se han implementado en tu estado o municipio para
prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres

60

40

Porcentaje

20

Respuesta incarrecta Respuesta correcta

Menciona dos acciones que se han implementado en tu estado o municipio
para prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres

Gréfica 7
En la prueba final, llama la atenciébn que sélo el 57.7% respondio
correctamente y 42.3% no lo hizo asi, este porcentaje muestra un ligero
descenso en las respuestas correctas. Como se muestra en la siguiente tabla y
gréfica:
Menciona dos acciones que se han implementado en tu estado o municipio para

prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres
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Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
. 44 42.3 42.3 42.3

Respuesta incorrecta
Validos 60 57.7 57.7 100.0
Respuesta correcta : : .
Total 104 100.0 100.0
Tabla 8

Menciona dos acciones que se han implementado en tu estado o municipio para
prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres

60—

40

309

Porcentaje

207

10

Respuesta incorrecta Respuesta correcta

Menciona dos acciones que se han implementado en tu estado o municipio
para prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres

Gréfica 8
Los primeros 4 reactivos planteados en el cuestionario nos sirvieron para
conocer la claridad que poseen las asistentes en cuanto a qué es la violencia
contra las mujeres, y la violencia politica en razén de género, si bien en 3 de 4 el
porcentaje de respuestas correctas aumentd posterior a la capacitacion no fue

asi en 1 de los reactivos.
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Por ultimo, como mencionamos al inicio del presente informe, se impartio
un taller complementario sobre “Principios éticos de la politica de izquierda” Este
taller fue importante porque la vision hegemonica de la politica ha sido construida
como un espacio no so6lo masculino sino también como una practica de
dominacion, por lo que de no plantear una mirada critica frente a esta situacion,
se perpetuan practicas discriminatorias y elitistas que afectan la calidad de vida
de las comunidades y en particular de las mujeres, al obstaculizar el ejercicio de
sus derechos, por lo que es necesario reflexionar como podemos cambiar las
formas dominantes de hacer politica, ello nos lleva a abordar la relacion entre

ética y politica para la transformacién de nuestras realidades.

La ética es la reflexion sobre la moral, problematiza la validez de los
principios, normas y valores que orientan a las personas y a las sociedades. Los
principios éticos son enunciados de deberes, de lo que debo o que tengo el deber
de obrar; es decir, una obligacién, pero es necesario identificar entre una ética
de principios y una ética basada en las costumbres. De acuerdo al planteamiento
de la ética de la liberacién se necesitan 3 condiciones para que una accion o
practica politica pueda ser considerada como ética: 1. El principio material. 2. El
principio formal. 3. El principio de factibilidad. El primer principio ético material
refiere a la vida digna, pues es la condicién necesaria/ fundamento de todos los
principios éticos. En nuestras acciones e instituciones debemos afirmar, producir
y acrecentar nuestra vida singular y comunitaria, y en ultimo término, la de toda
la humanidad. Por lo que el siguiente reactivo incluyé la frase: “Son principios
éticos de la politica critica: el principio ético, el principio moral y el principio
material.” Para lo que se daban las opciones de Falso y Verdadero siendo a la
opcion correcta Falso, ya que como mencionamos los principios éticos de la
politica critica son: el principio material o de vida; el formal o democratico; y el
de factibilidad o de lo posible.

En el cuestionario diagnostico 23.1% de las personas contestaron de
manera correcta mientras que 76.9 % lo hicieron de forma incorrecta, lo cual nos

muestra que el tema fue nuevo para la mayoria de las personas participantes.
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Son principios éticos de la politica critica: el principio ético, el principio moral y el

principio material

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje vélido Porcentaje acumulado
Verdadero 80 76.9 76.9 76.9
Validos Falso 24 23.1 23.1 100.0
Total 104 100.0 100.0
Tabla 9

Son principios éticos de la politica critica: el principio ético, el principio moral y &l
principio material

80

605

40

Porcentaje

‘Verdadero Falso

Son principios éticos de la politica critica: el principio ético, el principio moral
y el principio material

Gréfica 9
Al finalizar el taller los resultados fueron los siguientes: el 68.3% respondio
correctamente y el 31.7% lo hizo de manera incorrecta, siendo notorio el avance

en la ampliacion de los conocimientos de las participantes sobre el tema.

Son principios éticos de la politica critica: el principio ético, el principio moral y el

principio material
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Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Verdadero 33 31.7 317 31.7
Vélidos Falso 71 68.3 68.3 100.0
Total 104 100.0 100.0
Tabla 10

Son principios éticos de la politica critica: el principio ético, el principio moral y el
principio material

60+

405

Porcentaje

20

Werdadero Falso

Son principios éticos de la politica critica: el principio ético, el principio moral
y el principio material

Gréfica 10

El segundo principio como mencionamos es el formal, el cual refiere a que
“‘Debemos adoptar como decisidon o juicio practico, alcanzado por consenso y
siendo el acuerdo de la comunidad, en donde sus miembros hayan participado
simétricamente (es decir, con los mismos derechos y en igualdad) habiéndose
basado en argumentos razonables o racionales, sin haber sido coartados por la
violencia u otras causas que distorsionen dicho consenso”. Por lo que el ultimo
reactivo que incluyd el cuestionario comprendié la siguiente pregunta ¢ Para que
un consenso sea aceptado por toda la comunidad como legitimo deben de
tomarse en cuenta los puntos de vista de las personas afectadas por la decision
tomada? El porcentaje que respondié de manera correcta en el cuestionario
diagnéstico fue del 76.9% y soélo el 23.1% contest6 incorrectamente, tal como se

muestra a continuacion en la siguiente tabla y gréfica:
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¢Para que un consenso sea aceptado por toda la comunidad como legitimo deben de
tomarse en cuenta los puntos de vista de las personas afectadas por la decisién tomada?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje vélido Porcentaje acumulado
Falso 24 23.1 23.1 23.1
Validos Verdadero 80 76.9 76.9 100.0
Total 104 100.0 100.0
Tabla 11

éPara que un consenso sea aceptado por toda la comunidad como legitimo
deben de tomarse en cuenta los puntos de vista de las personas afectadas porla
decision tomacda?
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;Para que un consenso sea aceptado por toda la comunidad como legitimo
aeben de tomarse en cuenta los puntos de vista de las personas afectadas
por la decision tomada?

Gréfica 11

Esta pregunta es significativa porque aborda la importancia de la
democracia para tomar decisiones colectivas desde el reconocimiento de la
igualdad de todas las personas, y sus necesidades. El consenso forma parte de
una forma de hacer politica basada en la organizacion para el sostenimiento y
acrecentamiento de la vida de la comunidad, las decisiones politicas deben partir
del didlogo y consenso tomando en cuenta el lugar de enunciacién de las

personas que se encuentran en condiciones de vida mas injustas y desiguales,
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cabe mencionar que el lugar de enunciacion refiere en sintesis al lugar desde
donde interpretamos y vivimos la realidad. En ese sentido, se sefiala que en tanto
mujeres nuestro lugar de enunciacién no sélo esté cruzado por la desigualdad
de género producto del sistema patriarcal que nos coloca en una posicién
subalterna, sino también por las desigualdades de clase, y raza o etnia, entre
otras.

Por lo que para afianzar la democratizacion en la toma de decisiones se
debe incluir a las personas que podrian ser afectadas, esto es sumamente
significativo para la participacién politica de las mujeres y el respeto a sus
derechos humanos ya que al haber estado marginadas de los espacios de la
politica durante tantos afios, se han tomado decisiones sin consultar a las
mujeres, o bien, cuando las politicas no contemplan la perspectiva de género y
tienen un sesgo androcéntrico invisibilizan a las mujeres y pueden incluso
violentarlas.

Los principios éticos en la politica desde la perspectiva de la filosofia de
la liberacion fortalecen la construccién de liderazgos politicos feministas y
comunitarios en donde se recupere la voz y necesidades de las mujeres y se
pase del ejercicio del poder representativo al poder obediencial, en el cual “se
manda obedeciendo al pueblo” bajo los 3 principios éticos mencionados. Es de
destacar que al finalizar el evento formativo el porcentaje de respuestas
correctas aumento al 100% como se puede observar en la siguiente tabla y

gréfica:

¢Para que un consenso sea aceptado por toda la comunidad como legitimo
deben de tomarse en cuenta los puntos de vista de las personas afectadas por la

decisién tomada?

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Validos Verdadero 104 100.0 100.0 100.0
Tabla 12
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iPara que un consenso sea aceptado por toda la comunidad como legitimo
deben de tomarse en cuenta los puntos de vista de las personas afectadas porla
decision tomada?

100

G0

Porcentaje

40

207

“erdadero

éPara que un consenso sea aceptado por toda la comunidad como legitimo
deben de tomarse en cuenta los puntos de vista de las personas afectadas
por la decision tomada?

Gréfica 12
Los resultados nos indican que las participantes al inicio no conocian a
qué se refieren los principios éticos de la politica critica, y un porcentaje tampoco
sabia la importancia de preguntar el punto de vista de las personas directamente
afectadas durante el proceso de la toma de alguna decision sobre la vida en
comun para que realmente pueda hablarse de que existe consenso. Las mujeres
tienen derecho a hacer oir sus voces, ser consultadas y participar en igualdad

en la toma de decisiones. Sin las mujeres no hay democracia.

Conclusiones

Avanzar en la socializacion del conocimiento sobre los derechos politicos
de las mujeres e identificar la violencia politica de género, asi como conocer en
donde denunciarla, es fundamental para fortalecer la participacién politica de las
mujeres y la defensa de sus derechos humanos, por otro lado, el taller sobre
“Principios éticos de la politica de izquierda” es un elemento fundamental que en

conjunto abonan a plantear otras formas de hacer politica para construir
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sociedades mas justas, igualitarias y democraticas con la participacion activa de
las mujeres tanto en sus comunidades como en los espacios de la politica

institucional.

Los resultados obtenidos a partir de la comparacion entre las respuestas
dadas por las participantes antes y después del evento formativo, permiten
concluir, que la conferencia “Mujer es politica: eliminacién de la violencia politica
de género”, y el taller de “Principios éticos de la politica de izquierda” cumplieron
con los objetivos trazados en la planeacién, ya que observamos un aumento de
respuestas correctas en 5 de los 6 reactivos después de escuchar y participar en
la conferencia y el taller, es decir, podemos sostener que el grupo logré6 ampliar
sus conocimientos sobre las tematicas tratadas, sélo en el caso del reactivo en
el cual se solicité a las participantes mencionar dos acciones que se hayan
implementado en el estado o municipio donde radican para prevenir y erradicar
la violencia contra las mujeres, el porcentaje descendi6 ligeramente pasando de
62.5% a 57.7% de respuestas correctas, lo cual pudo haberse debido a que al
final del evento algunas mujeres tenian prisa por retirase y posiblemente no se
dieron el tiempo suficiente para responder la pregunta. Sin embargo, es
importante mencionar que la actitud de las asistentes durante el proceso
formativo fue positiva, ya que mostraron interés y participaron activamente en
toda la jornada, ello junto con los resultados cuantitativos nos permiten afirmar
gue el evento formativo se desarroll6 de manera exitosa y colabor6 en fortalecer

la participacion politica y el liderazgo de las mujeres.
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ESPECIFICACIONES GENERALES

Proyecto numero 7

Rubro del proyecto:
CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL LIDERAZGO
POLITICO DE LAS MUJERES
Subrubro del proyecto:
EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION
Nombre del proyecto:
LA LUCHA POLITICA DE LAS MUJERES EN EL SIGLO XXI: DEMANDAS,
AVANCES Y RETOS

Municipio convocado:

D.F. 03 MIXQUIAHUALA

ACTOPAN, AJACUBA, ATOTONILCO EL GRANDE, EL ARENAL,
ELOXOCHITLAN, FRANCISCO I. MADERO, HUASCA DE OCAMPO, JUAREZ
HIDALGO, METZTITLAN, MINERAL DEL CHICO, MINERAL DEL MONTE,
MIXQUIAHUALA DE JUAREZ, OMITLAN DE JUAREZ, SAN AGUASTIN
METZQUITITLAN, SAN AGUSTIN TLAXIACA, TETEPANGO, TLAHUELILPAN,
TLAHUILTEPA, ZACUALTIPAN DE ANGELES

Fecha de ejecucion:

14 DE JULIO DEL 2023
Lugar, hora de ejecucion

MIXQUIAHUALA DE JUAREZ, HIDALGO
EN UN HORARIO DE 9:00- 15:30 HRS.

Objetivos
Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “La lucha politica de las mujeres en el siglo XXI: demandas,
avances y retos”, a través de un taller presencial, que conste de una conferencia,
mesas de trabajo y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con la

defensa de sus derechos politicos.

Justificacion

Los movimientos politicos de las mujeres en el siglo XXI tienen nuevas
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exigencias y demandas para las instituciones politicas en México, es necesario
identificar dichas demandas politicas de los movimientos de mujeres que buscan
transformar las relaciones sociales para crear soluciones a sus nuevas
necesidades que se enfrentan las mujeres del siglo XXI, esto para promover una
cultura mas igualitaria e incluyente que fortalecera los distintos espacios

existentes y contribuird a mejorar las condiciones de vida de las mujeres

Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezcan el liderazgo politico de las
mujeres, a través de un taller presencial, que conste de una conferencia y mesas
de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales didacticos que sirvan de

herramienta tedricas.

Convocatoria utilizada para la difusién de dicha actividad

Formacion politica
ranstormacion

para la organizacién y 1a tr

CONVOCATORIA
HIDALGO

LX)
La Secretaria de Mujeres de Hidalgo y el Comité Ejecutivo %’5’
Estatal de Hidalgo, convocan a la ciudadania en general,

militantes y simpatizantes al curso: morena

SECRETARIA DE MUJERES HIDALGO

La lucha politica de las mujeres en el siglo
XXI: demandas, avances y retos

OBIJETIVO
PROMOVER EL DESARROLLO DE LAS APTITUDES DE LIDERAZGO POLITICO DE
LAS MUJERES, RELACIONADAS CON “LA LUCHA POLITICA DE LAS MUJERES
EN EL SIGLO XXI: DEMANDAS, AVANCES Y RETOS" A TRAVES DE UN TALLER
PRESENCIAL, QUE CONSTE DE UNA CONFERENCIA, MESAS DE TRABAJO Y UNA
PLENARIA; DIRIGIDA A MUJERES MILITANTES, SIMPATIZANTES Y HABITANTES
EN GENERAL DEL ESTADO DE HIDALGO PARA FORMAR MUJERES
COMPROMETIDAS CON LA DEFENSA DE SUS DERECHOS POLITICOS

Fecha: Viernes 14 de julio de 2023
Horario: 09:00 a 15:30 hrs.
Sede: Salén “La Cruz”

Qr ubicacién:

Sy i
Direccién: Calle Lerdo de Tejada 17° Centro 5ta , B ahe
Demarcacion, Mixquiahuala de Juarez, Hidalgo. C.P.42700
Modalidad: Presencial
Fechas de registro: Del 01 de julio al 13 de julio

Qr registro:
* Este proyecto cumple con los requisitos normativos
del Gasto Programado y el Programa Anual de Trabajo

(PAT), respecto al contenido, estructura, conceptos
integrantes y objetivos del mismo.

morena www.infpmorena.mx ’
La esperanta de México ES PoLlT'CA 000006 @infpmorena
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Introduccién

En los ultimos cinco afios, la lucha de las mujeres organizadas ha tomado las
calles de México. El auge de este movimiento debe enmarcarse en un contexto
global, en el que ha renacido y se ha reinventado un movimiento feminista que
se manifiesta para denunciar y poner un alto a violencias que atraviesan la vida
de las mujeres y las nifias. Estas violencias se agudizaron en el siglo XXI no s6lo
por la prevalencia de una cultura patriarcal, sino también como consecuencia de
las crisis econdmicas y las soluciones neoliberales para enfrentarlas. Ademas de
que, durante los ultimos cuarenta afios, las politicas econdmicas neoliberales ya
venian profundizando la brecha de desigualdad, la feminizacion de la pobreza,
la epidemia de violencia de género y la prevalencia de la corrupcion y del despojo
de los recursos naturales y todas las formas de soberania de los pueblos.

La lucha de las mujeres organizadas en México y en todo el mundo es, a todas
luces, un movimiento politico, pues esta poniendo como objeto de su critica a las
relaciones de dominacion que mantienen a las mujeres (que somos poco Mas
de la mitad de la poblacién) en una situacion no sélo de desventaja social sino
de riesgo de perder la vida. Como movimiento politico organizado, se ha
propuesto incidir en las leyes y las politicas publicas para fortalecer y robustecer
los derechos de las mujeres, asi como para mejorar sus condiciones de vida. Por
€S0 es muy importante reconocer la dimension politica de este movimiento, asi
como identificar cuéles son demandas, los avances que se han alcanzado y los
retos que aun faltan superar.

En este sentido, este curso se propone como objetivo identificar las demandas politicas
de los movimientos de mujeres contemporaneos y evaluar criticamente la respuesta y
los avances de las instituciones politicas en México frente a dichas demandas. Y para
lograr dicho objetivo, se invito a la ponente y tallerista Licenciada en Filosofia, Maribel
Pedroza quien revisé los siguientes temas: 1) breve historia del movimiento feminista;
2) principales demandas politicas (derecho a decidir y derecho a una vida libre de
violencia); 3) avances institucionales (desde 2018 a la fecha). Se conforma de una
conferencia y un taller. La conferencia aborda los contenidos arriba mencionados de
manera mas profunda, acompafidndose de rondas de preguntas detonadoras para la
discusioén. Por su parte, el taller —que se realiza después de la conferencia— consta de

una dinamica activa y participativa. Al ser disefiado con metodologia de educacién
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popular, se centra en el grupo como el sujeto colectivo del aprendizaje que es, al mismo
tiempo, el protagonista accionador del cambio social. En el taller el grupo hace un
diagnéstico de las necesidades de las mujeres de su comunidad; propone dos acciones
puntuales para atender dichas necesidades; y cierra con un balance para reconocer
cuales propuestas ya se realizan y cuéles aln no, pero deben impulsarse para accionar
el cambio social, fomentando con esto la organizacion politica del grupo con su

comunidad.

Al tratarse de un curso organizado e impartido por un partido politico que se define a si
mismo como un movimiento de regeneracién nacional y de izquierda, todos los
contenidos se abordan desde una perspectiva feminista critica e interseccional. Esto
significa que no se parte solamente de una “perspectiva de género”, que considera las
diferencias que existen entre los roles impuestos a los hombres y las mujeres que
producen discriminacion y desigualdades de género. Esta perspectiva se profundiza
criticamente para llegar a una mirada interseccional que considera también las
diferencias de clase y de “raza” que también marcan las desigualdades sociales que
atraviesan a las mujeres en su diversidad. Mientras que la mirada critica se propone
analizar la realidad de manera cientifica no s6lo para conocerla sino también para
transformarla. Y en nuestro contexto politico actual la realidad esta constituida por un
sistema capitalista colonial, patriarcal y neoliberal, que ha sido un gran enemigo de las

mujeres.

Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 14 de julio en un horario
de 9:00 a las 15:30 con una duracion total de 5 horas 30 en salon de eventos “La
Cruz” calle Lerdo de Tejada 17, col. Centro, Mixquiahuala de Juarez
perteneciente al distrito federal electoral 03 del estado de Hidalgo, la
capacitacion de acuerdo con las listas de asistencia adjuntas hubo una
convocatoria total de 79 beneficiarios de los cuales hubo una asistencia de 17
personas del género masculino; el registro de asistencia a la capacitacion inicio
a las 9:00 a.m. dejando 30 minutos las listas para completar su registro al
culminar dicho registro se tuvo a bien obsequiar su material de apoyo (libreta y
lapicero) para que puedan hacer anotaciones de lo aprendido durante las
actividades, cabe mencionar que al culminar la capacitacion reciben una

constancia de acreditacion de dicha actividad respecto a la difusion de dicho
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evento se realiz0 a través de las paginas oficiales del partido asi como de los

secretarios del ejecutivo estatal.

i moTena” 8

La esperanza de México

00000 @infpmorena

El primer tema que se abordo en la conferencia fue “La lucha politica de
las mujeres en el siglo XXI: demandas, avances y retos” por la licenciada Maribel
Pedroza con una duracion de 1 hora en la cual se abordaron objetivos, principios,
conceptos, anteriormente mencionados;

La segunda actividad fue el taller “La lucha politica de las mujeres en el siglo XXI:
demandas, avances y retos” por la licenciada Maribel Pedroza, con una duracion
de 2 hora en los que abordaron objetivos, instrucciones del taller, conceptos. La
tercera actividad realizada dentro de esta capacitacion fue una plenaria tema
“Resolucién pacifica de conflictos” por la tallerista la licenciada Maribel Pedroza
con una duracion de 1 hora con 50 minutos en la cual realizaron 3 actividades

dinAmicas
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Se inici6 con la prueba diagndstica,(anexo 7) que consta de un breve
cuestionario de opcion multiple sobre los contenidos que se abordaran en el
curso; la prueba se contestdé nuevamente al final del curso para poder medir el

avance del conocimiento y el aprovechamiento del grupo.

El primer reactivo consta de una afirmaciéon para completar: “El feminismo es:”
con tres opciones de respuesta siendo la correcta la A) “Un movimiento politico
que busca terminar con la desigualdad de género, de “raza” y de clase”. Esta
respuesta no solo enfatiza la dimensién politica del movimiento feminista, sino
gue también lo define desde la perspectiva critica interseccional, que va mas alla

de la perspectiva de género.
En la evaluacion inicial, de las 79 personas asistentes el 96.20% respondio de
manera correcta, mientras que el 3.80% no lo hizo asi, como se muestra en la

siguiente tabla y grafica.

Pregunta 1. El feminismo es:

No. RESPUESTAS | PORCENTAJE PREGUNITA 1
80 & 9
correcta |76 96.20% -
incorrecta |3 3.80% .
Total: 79 100% ;
Tabla 1 P
0 . | )

Gréfica 1

En la evaluacidn final, después de terminar el curso, el 97.47% de la poblacion
asistente respondié de manera correcta. Es decir, al salir del taller las personas
identificaban que el feminismo no es s6lo una lucha que busca combatir la
desigualdad de género, pues para logarlo también se necesita terminar con la

desigualdad de clase y de “raza”.
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- PREGUNTA 1
Pregunta 1. El feminismo es:

80 @

No. RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta 77 97.47%
incorrecta |2 2.53%
Total: 79 100%

Tabla 2

incorrecta

correcta

Gréfica 2

El segundo reactivo también consta de una afirmacién, “La historia del
feminismo:”, donde la respuesta correcta es la opcién A) “Tiene mas de 200
afos”, buscando la comprensién de que el movimiento feminista no es reciente

sino de larga data.

En la prueba diagnostica el 65.82% de las personas asistentes respondieron de

manera correcta, como se muestra en la tabla y grafica a continuacion:

Pregunta 2. La historia del feminismo:

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000

correcta

RESPUESTAS |PORCENTAJE
PREGUNTA 2
correcta |52 65.82% e _
incorrecta |27 34.18%
Total: 79 100%
Tabla 3

incorrecta

Gréafica 3

Respecto de la prueba final, el 84.81% de las personas asistentes respondieron

de manera correcta, como podemos verlo en la siguiente tabla y grafica. Es decir,

cuando concluyé el curso las personas identificaron que el feminismo no sélo es

un movimiento politico organizado, sino que nacio en el marco de la era de la
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revolucién, hace mas de 200 afios, formando parte de la historia de las grandes

transformaciones sociales de

la historia mundial.

Y si

su historia es

revolucionaria, es porque ha logrado incidir en la vida cotidiana, tal como lo

hacen las transformaciones sociales.

Pregunta 2. La historia del feminismo:

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta 67 84.81%
incorrecta |12 15.19%
Total: 79 100%
Tabla 4

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000

PREGUNTA 2

80 &

70 &

correcta

incorrecta

Grafica 4

El tercer reactivo, igualmente redactado como afirmacién, sefala “Uno de los

mayores avances feministas logrados en este sexenio es:”; siendo la respuesta

correcta la opcion A) “El 58% de las personas beneficiarias de los programas

sociales son mujeres”. La logica detras de este reactivo es que las mujeres

asistentes puedan identificar los programas sociales a los que tienen derecho y

que puedan conocer y relacionar como es que dichas politicas publicas de

bienestar estan respondiendo a las necesidades especificas de la vida cotidiana

de las mujeres.

En la prueba diagnéstica solo el 37.97% de las personas respondié de manera

correcta como se muestra en la siguiente tabla y gréfica.

Pregunta 3. Uno de los mayores avances feministas de esta administracion es:

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta |30 37.97%
incorrecta |49 62.03%
Total: 79 100%
Tabla 5




m ore na Secretaria de Mujeres

La esperanza de Hidalgo

PREGUNTA 3

60 @ @

50 @ ]

40 @&

correcta incorrecta

Gréfica 5
En la prueba final, el 50.63% de las personas respondio acertadamente, mientras
que el 49.37% no lo hizo asi, aunque se amplio el conocimiento sobre el tema,
aun es un indicador para poner mayor énfasis en los avances del movimiento

feminista en talleres posteriores.

Pregunta 3. Uno de los mayores avances feministas de esta administracion es:

RESPUESTAS | PORCENTAJE
PREGUNTA 3
correcta |40 50.63% e -
incorrecta |39 49.37% 45 @ J
Total: 79 100% *
Tabla 6

correcta incorrecta

Gréfica 6
El cuarto reactivo consta de una pregunta abierta: “Nombra las dos demandas
principales del movimiento feminista actual”, esperando que el grupo pueda
identificar las dos demandas concretas que se abordaron en el curso: el derecho
a decidir y el derecho a una vida libre de violencia.

El 51.90% de las personas no respondieron la pregunta, mientras que el 48.10%
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si tenia idea clara sobre las dos demandas principales del movimiento feminista

actualmente.

Pregunta 4. Nombra las dos demandas principales del movimiento feminista

actual:
RESPUESTAS |PORCENTAJE e PREGUNTA 4
Si contestaron | 38 48.10% a5 ;
No contestaron |41 51.90% e
Total: 79 100%

Tabla7

No contestaron

Si contestaron

Gréfica 7

En la prueba final, el 67.09% de las personas asistentes pudo responder con

palabras apropiadas que identificaban ambas demandas. Esto significa que en

proximos talleres es fundamental seguir explicando con detenimiento las

acciones concretas del movimiento feminista para garantizar la vida libre de

violencia para las mujeres.

Pregunta 4. Nombra las dos demandas principales del movimiento feminista

actual:
RESPUESTAS | PORCENTAJE
Si contestaron |53 67.09%
No contestaron |26 32.91%
Total: 79 100%
Tabla 8

PREGUNTA 4

60 @

Si contestaron No contestaron

Gréfica 8

Para el taller complementario sobre la resolucion pacifica de conflictos, se

abordaron temas como dialogo, comunicacion no violenta, mediacion y

consenso.
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Cuando se piensa en un conflicto, se piensa en problema, una rifia, pelea o en
golpes y violencia, sin embargo, el conflicto también puede verse como una
oportunidad de cambio, una posibilidad para transformar una situacion en la que
yo no estamos comodas, partimos entonces de que el conflicto no es negativo ni
positivo, es una relacion social en donde se encuentran objetivos incompatibles,
lo cual sucede todo el tiempo a lo largo de nuestra vida.

El conflicto es natural, por el hecho de ser seres sociales, encontramos objetivos
incompatibles con otras personas todo el tiempo, lo que ha normalizado e
invisibilizado los conflictos cotidianos, por ello se hace énfasis en tomar al
conflicto como una situacion que puede ser positiva para nuestras vidas si se
aborda de forma pacifica y se logra transformar la relacion social de las personas

involucradas.

Ademas, con el uso de la comunicacion no violenta como herramienta para
aproximarse al conflicto, se intenta hacer conscientes prejuicios, creencias y/o
experiencias que cada persona tiene y que impactan en la forma de solucionar
un conflicto. Con el analisis del triAngulo del conflicto de Johan Galtung, se puede
identificar las actitudes empaticas, los comportamientos no violentos ni en campo
del pensamiento ni en el campo de la palabra y la creatividad para resolver el
conflicto de forma pacifica.

A partir de la informacién de les pregunto a las asistentes “;,Qué es un conflicto?
Dando como opciones: A) Es la incompatibilidad de objetivos y es algo natural
en nuestra vida cotidiana. Puede representar una oportunidad de cambio. B) Es
la forma violenta en la que las personas expresan su desacuerdo. C) Es un
problema que causa un efecto de violencia. La respuesta correcta es la letra A,;

por lo tanto, en la prueba diagnéstica el 64.56% acerto.

PREGUNTA 5

Pregunta 5. ¢Qué es el conflicto? 60 @ .

RESPUESTAS |PORCENTAJE <t .

correcta |51 64.56% 40 S

incorrecta |28 35.44% 30 .
Total: 79 100% 2
Tabla 9 Grafica9 |

i correcta incorrecta

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000




morena

La esperanza de Hidalgo

Secretaria de Mujeres

En la prueba final tan solo el 7.59% contest6 de forma incorrecta, mientras que

el 92.41% contestd correctamente, como se muestra en la tabla y grafica

siguientes.

Pregunta 5. {Qué es el conflicto?

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta 73 92.41%
incorrecta 6 7.59%
Total: 79 100%
Tabla 10

PREGUNTA 5

80 @&

; |

correcta incorrecta

Grafica 10

En el ultimo reactivo se pregunté a la audiencia sobre el conflict intrapersonal,

dando como opciones: A) Es el que se produce al interior de las personas, es el

conflicto conmigo misma y es importante porque influye en la manera de abordar

un conflicto. B) Es el conflicto que tienen las personas contigo sin que tu lo sepas

y es importante porque no se resuelve. C) Es el conflicto que ocurre al interior

de la casa.

En la prueba diagnostica el 94.94% contest6 de manera correcta, como se

muestra a continuacion.

Pregunta 6. ¢ Cual es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

Mariano Abasolo 609, Col

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta |75 94.94%
incorrecta |4 5.06%
Total: 79 100%

Tabla 11

80 @

60

10

PREGUNTA 6

correcta incorrecta

Grafica 11
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En la prueba final el 100% de las personas asistentes contestaron de forma
correcta, lo que indica que después del taller las personas ampliaron y reforzaron

Sus conocimientos.

Pregunta 6. ¢ Cudl es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

RESPUESTAS | PORCENTAJE o e PREGUNTA 6 .
correcta |79 100.00% 80 @ °
incorrecta |0 0.00% :
Total: 79 100% .
Tabla 12 .

correcta incorrecta

Gréfica 12

Conclusiones

El curso busca que el grupo logre identificar las demandas politicas de los
movimientos de mujeres contemporaneos y evaluar criticamente la respuesta y
los avances de las instituciones politicas en México. Para cumplir con este
objetivo, el primer apartado del curso “Breve historia politica de los movimientos
de mujeres”, abordo el concepto de feminismo, reconociendo que no existe uno
s6lo sino una pluralidad de expresiones de los feminismos. Abrazando su
definicion critica y de izquierda, se recupero la propuesta de la feminista negra
bell hooks que, desde una mirada interseccional, lo define como “Un movimiento
politico para acabar con el sexismo, la explotacion de las mujeres y la opresion”.
Hizo un recorrido breve por la historia del movimiento feminista desde sus
origenes a finales del siglo XVIII hasta la actualidad, recuperando las tres olas
que conforman al movimiento desde la periodizacion tradicional, también
haciendo una critica sobre el eurocentrismo y colonialismo intrinseco en esta
periodizacion. Esta critica se logra a través de enfatizar la dimension politica
antirracista, anticolonial, antimperialista y popular, es decir de izquierda, que ha
acompafiado a los feminismos criticos latinoamericanos y caribefios.

En el segundo apartado del curso “Demandas politicas de los movimientos de

mujeres hoy”, se abordaron las dos principales: el derecho a decidir y el derecho
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a vivir una vida libre de violencia. La primera se trabajo desde los conceptos de
autonomia sexual y justicia reproductiva, insistiendo en la dimension anti
patriarcal de la lucha por el derecho al aborto que es también un nivel de la lucha
por la soberania. Pues la lucha de las izquierdas es por la autodeterminaciéon de
los cuerpos-territorios de las mujeres, de los pueblos y de la nacién. Se enfatiza
en que esta lucha no es solo por el aborto legal, seguro y gratuito, sino también
por el parto digno y en contra de las esterilizaciones forzadas, asi como el
derecho a la salud y a la seguridad social universal y no mercantilizada ni
privatizada. Mientras que la demanda del derecho a una vida libre de violencia
se aborda sefialando cuales han sido las causas que agudizaron las violencias
de género que son interpretadas como violencias neoliberales. El énfasis se
pone en la epidemia de feminicidios sistémicos y su relacién con la politica
neoliberal.

En el tercer y dltimo apartado del curso que también se retoma en el taller, se
abordan los avances institucionales desde 2018 que estan atendiendo las
demandas de las mujeres organizadas. Se abordan en cuatro rubros: prevenir y
erradicar la violencia de género; derechos sexuales y reproductivos; democracia
paritaria; y bienestar social. Los dos primeros rubros son a los que se les dedico

mas espacio en la conferencia y son también los que se trabajaron en el taller.

En términos cualitativos, el grupo fue muy participativo tanto con preguntas y
comentarios individuales, asi como con el trabajo en plenaria y en equipos que
se realiz6 durante el taller, mostrando genuino interés por conocer realmente
cuales son las demandas del movimiento feminista actual. En términos
cuantitativos, como se observo con las estadisticas retomadas de los resultados
de los cuestionarios, se demuestra el aprovechamiento del grupo que logré

cumplir con el objetivo planteado.
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ESPECIFICACIONES GENERALES

Proyecto numero 8

Rubro del proyecto: CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL
LIDERAZGO POLITICO DE LAS MUJERES

Subrubro del proyecto: EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION
Nombre del proyecto: LOS DERECHOS HUMANOS DE LAS MUJERES:
PERSPECTIVAS POLITICAS

Distrito federal convocado: D.F. 02 ZIMAPAN, HIDALGO
ALFAJAYUCAN, CARDONAL, CHAPULHUACAN,
CHILCUAUTLA, IXMIQUILPAN, JACALA DE LEDEZMA, LA
MISION, NOCOLAS FLORES, PACULA, PISAFLORES,
PROGRESO DE OBREGON, SAN SALVADOR, SANTIAGO DE
ANAYA, TASQUILLO, TECOZAUTLA, ZIMAPAN

Fecha de ejecucion: 28 DE JULIO DEL 2023
Lugar, hora de ejecucion ZIMAPAN, HIDALGO
EN UN HORARIO DE 9:00- 15:30 HRS.

Objetivos

Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “Los derechos humanos de las mujeres: Perspectivas politicas”,
a través de un taller presencial, que conste de una conferencia, mesas de trabajo
y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con la defensa de sus

derechos politicos.

Justificacion

Existe una discriminacion de los derechos politicos, econdmicos, sociales y
culturales en las mujeres; lo que incide en una desigualdad de género en los
altimos 30 afios en al pais, para tener una sociedad mas justa y sana es
necesario promover la igualdad de género en todos los ambitos; con la finalidad

de que se reconozcan y protejan la dignidad de todos los seres humanos, para
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ello es necesario generar estrategias de implementacion de politicas publicas
para rectificar el rezago social, al fortalecer a las mujeres con conocimiento en

sus derechos se avanza en la igualdad de género.

Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezca el liderazgo politico de las
mujeres, a través de un taller presencial, que conste de una conferencia y mesas
de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales didacticos que sirvan de

herramienta tedricas.

Convocatoria utilizada para la difusion de dicha actividad

Fovmaclén politica

para la organizacién y la transformacién

CONVOCATORIA
ZIMAPAN

La Secretaria de Mujeres de Hidalgo y el Comité Ejecutivo
Estatal de Hidalgo, convocan a la ciudadania en general,
militantes y simpatizantes al curso:

Los derechos humanos de las mujeres:
perspectivas politicas

OBIJETIVO

PROMOVER EL DESARROLLO DE LAS APTITUDES DE LIDERAZGO POLITICO
DE LAS MUJERES, CON FORMACION POLITICA QUE LAS PREPARE PARA SU
PARTICIPACION; DIRIGIDA A MUIJERES MILITANTES, SIMPATIZANTES Y
HABITANTES EN GENERAL DEL ESTADO DE HIDALGO, A TRAVES DE UN
TALLERPRESENCIAL, QUE CONSTE DE CONFERENCIA, MESAS DE TRABAJO Y
UNA PLENARIA. PARA FORMAR MUJERES COMPROMETIDAS CON LA
DEFENSA DE SUS DERECHOS POLITICOS

Fecha: Viernes 28 de julio de 2023

Horario: 09:00 a 15:30 hrs.

Sede: Salén Santa Cecilia

Direccién: Juventino Rosas numero 17 col. Minera,
U.H. INFONAVIT C.P. 42332, Zimapan, Hidalgo
Modalidad: Presencial

Fechas de registro: Del 10 de julio al 27 de julio

S
)

P

Qr registro-

" del Gasto Programado y el Programa Anual de Trabajo

(PAT), respecto al contenido, estructura, conceptos
integrantes y objetivos del mismo.

E %I * Este proyecto cumple con los requisitos normativos

/] (en: www.infpmorena.mx

a do Mixice ES POLITICA GO00@06 @infpmorena

UNIDAD

e o o o o
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Introduccion

Las politicas de bienestar desempefian un papel fundamental en el ejercicio de
los derechos humanos de las mujeres. Las mujeres han sido histéricamente
discriminadas por las desigualdades y las violencias, lo que ha obstaculizado su
plena participacion en la sociedad. Con este curso realizado el dia viernes 28 de
julio del 2023 en la calle Juventino Rosas numero 17 col. Minera, U.H.
INFONAVIT C.P 42332, Zimapan, Hidalgo, se busca abordar y visibilizar estas
problematicas para crear condiciones equitativas y que de esta manera las

mujeres puedan ejercer plenamente sus derechos.

En primer lugar, las politicas publicas son necesarias para garantizar el
acceso de las mujeres a servicios basicos como los cuidados, la salud, la
educacién y la vivienda. Las mujeres enfrentan desafios especificos en estas
areas, como la falta de acceso a la atencion médica adecuada, la crisis de
cuidados colectivos, la discriminacion en el ambito educativo y la violencia
doméstica y basada en género que puede llevar a la falta de vivienda. Las
politicas publicas deben asegurar que todas las mujeres tengan acceso a estos
servicios fundamentales, atendiendo incluso a su origen socioeconémico, su

condicion racial o su ubicacion geografica.

Ademas de abordar las desigualdades y la violencia de género, las
politicas publicas también deben promover la participacion y el liderazgo de las
mujeres en la toma de decisiones politicas, econémicas y sociales. Esto implica
garantizar el acceso equitativo a la educacién y capacitaciéon, asi como la
eliminaciéon de barreras y estereotipos de género que limitan las oportunidades

para las mujeres.

En sintesis, las politicas publicas, como las de bienestar, son esenciales
para el ejercicio de los derechos humanos de las mujeres. Estas politicas deben
abordar las desigualdades estructurales, proporcionar apoyo econdmico,
prevenir y responder a la violencia de género, y promover la participacion activa
de las mujeres en todos los ambitos de la sociedad. Solo a través de un enfoque
integral, transversal y equitativo en las politicas de bienestar podremos lograr la
igualdad de género y el pleno respeto de los derechos humanos de las mujeres.

Es debido a lo anterior, que el objetivo fundamental de esta conferencia-taller es
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reflexionar sobre la necesidad de las politicas publicas de bienestar para el

ejercicio de los derechos humanos de las mujeres.

Para cumplir con el objetivo planteado se invito a la tallerista Figueiras y la
Lic. Ximena Estrada y Lic. Angelica Contreras para llevar a cabo la conferencia
y taller para analizar los derechos politicos desde el &mbito politico, ya que el
pleno ejercicio implica la garantia de la igualdad de género, la eliminacion de la
discriminacion y la violencia basada en el género. A lo largo de la historia, las
mujeres han luchado por sus derechos y han logrado avances significativos en
muchos paises, aunque todavia existen desafios persistentes en diferentes

partes del mundo.

Desde una perspectiva politica, la promocion de los derechos humanos
de las mujeres implica la adopcién de politicas y medidas especificas para
abordar las desigualdades y los obstaculos que enfrentan las mujeres en

diversos aspectos de sus vidas.

Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 28 de abril en un horario
de 9:00 a las 15:30 con una duracion total de 5 horas 30 en salon de eventos
“Santa Cecilia” calle Juventino Rosas numero 17, col. Minera, Zimapan
perteneciente al distrito federal electoral 02 del estado de Hidalgo, la
capacitacion de acuerdo con las listas de asistencia adjuntas hubo una
convocatoria total de 73 beneficiarios de los cuales hubo una asistencia de 21
personas del género masculino; el registro de asistencia a la capacitacion inicio
a las 9:00 a.m. dejando 30 minutos las listas para completar su registro al
culminar dicho registro se tuvo a bien obsequiar su material de apoyo (libreta y
lapicero) para que puedan hacer anotaciones de lo aprendido durante las
actividades, cabe mencionar que al culminar la capacitacion reciben una
constancia de acreditacion de dicha actividad respecto a la difusion de dicho
evento se realiz0 a través de las paginas oficiales del partido asi como de los

secretarios del ejecutivo estatal.
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El primer tema que se abord6 en la conferencia fue “Los derechos
humanos de las mujeres: perspectivas politicas” por la licenciada Lic. Ximena
Estrada con una duracién de 1 hora en la cual se abordaron objetivos, principios,
conceptos, etc.

La segunda actividad fue el taller “Los derechos humanos de las mujeres:
perspectivas politicas” por la tallerista la licenciada Lic. Ximena Estrada, con una
duracion de 2 horas en los que abordaron obijetivos, instrucciones del taller,
conceptos. La tercera actividad realizada dentro de esta capacitacion fue una
plenaria tema “Resolucion pacifica de conflictos” por la tallerista la licenciada
Angelica Contreras con una duracion de 1 hora 50 minutos en la cual realizaron

3 actividades dinamicas

morena =N
La esperanza de México P
=

00000 Ginfpmorena
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Para comenzar, es importante destacar que los derechos humanos de las
mujeres son aquellos que se derivan de su condicion humana y que les
corresponden por igual a hombres y mujeres, sin discriminacion alguna. Sin
embargo, sabemos que la realidad es muy diferente, y que las mujeres han sido
histéricamente marginadas, discriminadas y excluidas de los espacios de poder.
Desde una perspectiva politica, podemos entender que los derechos humanos
de las mujeres estan intrinsecamente ligados a la participacion activa y efectiva
en la toma de decisiones politicas, asi como al acceso a los recursos y
oportunidades necesarias para ejercer esos derechos plenamente.

En este sentido se aplicé una prueba diagndstica (anexo 8) a las personas
asistentes de la conferencia y taller, para indagar sobre sus conocimientos en el
tema, asimismo al final de la sesion, se realizé una evaluacion, para conocer el
impacto en estos conocimientos después de escuchar a la tallerista.

En primera instancia se les cuestiond sobre: “Los derechos humanos de las
mujeres son:” Dando como opciones a) Soélo dos: el derecho al aborto y el
derecho a las licencias de maternidad, b) Todos los derechos que tienen las
personas para vivir con dignidad, por el simple hecho de ser personas, c) Son
tres derechos especificos: a la educacion, a la salud y a la vivienda. Siendo la
respuesta correcta b) Todos los derechos que tienen las personas para vivir con
dignidad, por el simple hecho de ser personas. Asi en la evaluacion inicial, el
95.89% respondieron de manera correcta, mientras que el 4.11.% no lo hizo asi,

como se muestra en la siguiente tabla y grafica.

Pregunta 1. Los derechos humanos de las mujeres son:
No. RESPUESTAS | PORCENTAJE

PREGUNTA 1
correcta 70 95.89% ”
incorrecta |3 4.11% 70
Total: 73 100% =

50

30

20

10

correcta incorrecta
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En la evaluacion final, después de atender el taller el 100.00% de la poblaciéon
asistente respondio de manera correcta, es decir, al salir del taller las personas
identifican que Los derechos humanos de las mujeres son: Todos los derechos
que tienen las personas para vivir con dignidad, por el simple hecho de ser

personas como se muestra en la siguiente tabla y gréfica.

Pregunta 1. Los derechos humanos de las mujeres son:

No. RESPUESTAS |PORCENTAJE PREGUNTA 1
correcta 73 100.00% 80
incorrecta |0 0.00% o

60

Total: 73 100%

50

40

30

20

10

correcta incorrecta

Las politicas publicas focalizadas en las mujeres son necesarias para abordar
las necesidades especificas que enfrentan las mujeres debido al machismo y la
desigualdad de género. Aunque idealmente todas las personas deberian tener
las mismas oportunidades y derechos, la realidad es que existe una brecha
significativa entre hombres y mujeres en muchos aspectos de la sociedad.

El machismo y la desigualdad de género pueden manifestarse en diferentes
formas, como la discriminacion en el ambito laboral, la violencia de género, la
falta de acceso a la educacion y la atencion médica adecuada, entre otros. Estas
barreras sistémicas pueden dificultar el pleno desarrollo y participacion de las
mujeres en la sociedad.

Es importante destacar que el objetivo de estas politicas no es favorecer a las
mujeres en detrimento de los hombres, sino garantizar que todas las personas
tengan igualdad de oportunidades y derechos, independientemente de su
género. Al abordar las necesidades especificas de las mujeres, se busca reducir
las desigualdades existentes y construir una sociedad mas justa y equitativa para

todos.
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Esperemos que, a medida que avancemos hacia una mayor igualdad de género,
las politicas focalizadas en las mujeres puedan ayudar a superar las barreras y
desafios que enfrentan, y que en el futuro estas politicas no sean necesarias
porque todas las personas, sin importar su género, gocen de los mismos
derechos y oportunidades.

En este sentido se les cuestiond a las personas asistentes a la conferencia taller,
sobre: “Se insiste en que los derechos de las mujeres son derechos “humanos”
porque:” dando como opciones a) Solo los derechos de las mujeres son
humanos, los derechos de los hombres son politicos, no derechos humanos,
b)Histéricamente las mujeres no han sido consideradas como seres humanas
gue pueden tener acceso a los mismos derechos que todxs, ¢) Las mujeres no
forman parte de la sociedad y sus derechos son falsos, siendo la respuesta
correcta: b)Histéricamente las mujeres no han sido consideradas como seres
humanas que pueden tener acceso a los mismos derechos que todxs.

En la prueba diagnéstica el 87.67% de las personas asistentes respondieron de

manera correcta, como se muestra en la tabla y grafica a continuacion:

Pregunta 2. Se insiste en que los derechos de las mujeres son derechos

‘humanos” porque:

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta 64 87.67%
incorrecta |9 12.33%
Total: 73 100%
PREGUNTA 2

70

60

50

40

30

20

10

correcta ncorrecta

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000




m Ore na Secretaria de Mujeres

La esperanza de Hidalgo

Respecto de la prueba final, el 100.00% de las personas asistentes respondieron
de manera correcta, como podemos verlo en la siguiente tabla y grafica, es decir,
cuando concluyd el taller las personas identificaron que se insiste en que los
derechos de las mujeres son derechos “humanos” porque: b) Histéricamente las
mujeres no han sido consideradas como seres humanos que pueden tener

acceso a los mismos derechos que todas.

Pregunta 2. Se insiste en que los derechos de las mujeres son derechos

“‘humanos” porque:

PREGUNTA 2

a0

70

60

50

RESPUESTAS |PORCENTAJE 40

correcta 73 100.00% 30
incorrecta |0 0.00% 0

10
Total: 73 100%

correcta incorrecta

Las violaciones a los derechos de las mujeres son consideradas violaciones a
los derechos humanos debido a que todas las personas, independientemente de
su género, tienen derechos fundamentales que deben ser respetados y
protegidos. Los derechos humanos son los derechos inherentes a todas las
personas, sin discriminacién alguna, y se basan en el principio de la dignidad y
el valor inherente de cada individuo.

Cuando se violan los derechos de las mujeres, se estad atentando contra su
dignidad, igualdad y libertad. Las violaciones a los derechos de las mujeres
pueden manifestarse en diferentes formas, como la discriminacion de género, la
violencia de género, el acoso sexual, la trata de personas con fines de
explotacion sexual, la mutilacién genital femenina, entre otros.

Estas violaciones a los derechos de las mujeres son consideradas graves porque
tienen un impacto negativo en su vida, su bienestar y su autonomia. Las
violencias y discriminaciones basadas en el género son una manifestacion de

desigualdad estructural y perpetlan estereotipos y roles de género perjudiciales.
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Es importante reconocer que la igualdad de género y los derechos de las mujeres
son parte integral de los derechos humanos en general. La igualdad de género
no solo es un objetivo en si mismo, sino también es esencial para el logro de una
sociedad justa y equitativa en su conjunto.

La comunidad internacional ha reconocido la importancia de proteger y promover
los derechos de las mujeres a través de instrumentos legales y convenciones
internacionales, como la Declaracion Universal de Derechos Humanos, la
Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra
la Mujer (CEDAW) y la Plataforma de Accion de Beijing, entre otros.

A partir de la informacion anterior, se les pregunté a las personas asistentes “Los
derechos humanos son:” dando como opciones a) Sélo los derechos sociales, b)
Todos los derechos politicos, todos los derechos sociales y todos los derechos
sexuales-reproductivos, c¢) El Unico derecho humano es el derecho a la vida,
siendo b) Todos los derechos politicos, todos los derechos sociales y todos los

derechos sexuales-reproductivos, la respuesta correcta.

En la prueba diagndstica solo el 90.41% de las personas respondié de manera

correcta como se muestra en la siguiente tabla y grafica.

Pregunta 3. Los derechos humanos son:

PREGUNTA 3

RESPUESTAS |PORCENTAJE *

correcta |66 90.41% ,
incorrecta |7 9.59% 30
Total: 73 100% ”

correcta incorrecta

Existen diversas acciones concretas que se pueden llevar a cabo en una
comunidad para garantizar los derechos humanos de las mujeres. Por ejemplo,
« Implementar programas de educacion y concienciacion: Establecer
programas educativos en escuelas, universidades y centros comunitarios

para promover la igualdad de género, la eliminacion de estereotipos y la
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prevencion de la violencia de género. Esto puede incluir talleres, charlas
y materiales educativos que aborden temas como los derechos de las mujeres,
la importancia del consentimiento, la igualdad de oportunidades y el respeto
mutuo.

o Fortalecer las leyes y politicas de proteccion: Trabajar en conjunto con las
autoridades locales y nacionales para fortalecer y hacer cumplir las leyes y
politicas de proteccion de los derechos de las mujeres.

o Establecer servicios de atencion y apoyo: Crear y promover servicios
especializados de atencién y apoyo a las mujeres, como lineas de ayuda
telefonica, refugios seguros, centros de atencion médica y asesoramiento legal
gratuito.

e Promover la participacion y liderazgo de las mujeres: Fomentar la participacion
activa de las mujeres en la toma de decisiones y el liderazgo comunitario.

e Sensibilizar a los medios de comunicacion: Trabajar con los medios de
comunicacion locales para promover la representacion positiva de las mujeres y
evitar la reproduccién de estereotipos de género.

Estas acciones concretas pueden ser implementadas de manera conjunta por
organizaciones de la sociedad civil, el gobierno local, las instituciones educativas y la

comunidad en general.

A partir de la informacién anterior, se les pregunt6 a las personas asistentes ¢, Cual
es el derecho humano que menos se respeta en el caso de las mujeres de tu
comunidad?, en este caso, la pregunta fue abierta con el objetivo de que las personas
expresaran o identificaran con precision algun derecho que menos se respeta en el caso
de las mujeres en sus comunidades. El 47.95% de las personas respondieron, mientras
que el 52.05% tenia idea clara sobre las acciones concretas para garantizar los

derechos humanos de las mujeres.

Pregunta 4. ¢Cudl es el derecho humano que menos se respeta en el caso de las

mujeres de tu comunidad?

RESPUESTAS |PORCENTAJE
Si contestaron |38 52.05%
No contestaron |35 47.95%
Total: 73 100%
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PREGUNTA 4

50

43

46

44

42

40

ET:
36
34
32

51 contestaron No contestaron

En la prueba final, el 42.47% de las personas asistentes no respondio y el

57.53% respondieron con palabras apropiadas.

4. ¢ Cual es el derecho humano que menos se respeta en el caso de las mujeres de tu

comunidad?
RESPUESTAS | PORCENTAJE PREGUNTA 4
Si 45
42 57.53%

contestaron 40
No 31 42.47% 35
contestaron .
Total: 73 100% .

20

15

10

Si contestaron MNo contestaron

También se contd con un taller sobre Resolucion pacifica de conflictos:
Estrategias de diadlogo, negociacion y consenso para la construccion de la
democracia participativa donde se les pregunté a las personas asistentes
"¢ Qué es el conflicto?” dando como opciones A) Es la incompatibilidad de
objetivos y es algo natural en nuestra vida cotidiana, y puede representar una
oportunidad de cambio, B) Es la forma violenta en la que las personas expresan
su desacuerdo, C) Es un problema que causa un efecto de violencia, siendo
verdadero la respuesta correcta A) Es la incompatibilidad de objetivos y es algo
natural en nuestra vida cotidiana, y puede representar una oportunidad de

cambio.
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En la prueba diagnodstica el 49.32% de las personas respondid de manera

correcta como se muestra en la siguiente tabla y grafica.

Pregunta 5. ¢ Qué es el conflicto?

PREGUNTA 5

. 1IN

correcta

incorrecta

En la prueba final el 93.15% de las personas respondié de manera correcta, lo

que muestra que las asistentes aumentaron sus saberes después del taller.

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta 36 49.32%
incorrecta |37 50.68%
Total: 73 100%
Pregunta 5. ¢ Qué es el conflicto?
RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta 68 93.15%
incorrecta |5 6.85%
Total: 73 100%

80

60

50

40

30

20

10

PREGUNTAS

correcta

incorrecta

También se les preguntd a las personas asistentes ¢Cual es el conflicto

intrapersonal y por qué es importante? Dando como respuesta A) Es el que se

produce al interior de las personas, es el conflicto conmigo mismay es importante

porque influye en la manera de abordar un conflicto, B) Es el conflicto que tienen

las personas contigo sin que tu lo sepas y es importante porque no se resuelve,

C) Es el conflicto que ocurre al interior de la casa. Siendo A) Es el que se produce
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al interior de las personas, es el conflicto conmigo misma y es importante porque

influye en la manera de abordar un conflicto, la respuesta correcta.

En la prueba diagnostica el 83.56% de las personas asistentes respondio de

manera incorrecta y solo el 72.0% lo hizo de manera correcta, como se muestra

en la siguiente tabla y grafica

Pregunta 6. ¢ Cual es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

70

60

50

40

30

20

10

PREGUNTA 6

|

correcta

ncorrecta

En la prueba final el 97.26% de las personas asistentes, respondieron de manera

correcta, lo cual indica que las asistentes deben reforzar el tema de los principios

éticos de la politica de izquierda para fortalecer su participacion politica.

Pregunta 6. ¢ Cudl es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

RESPUESTAS | PORCENTAJE

correcta |61 83.56%

incorrecta |12 16.44%

Total: 73 100%

RESPUESTAS | PORCENTAJE

correcta |71 97.26%
incorrecta |2 2.74%
Total: 73 100%
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Conclusiones

El andlisis de los derechos de las mujeres con perspectiva politica y el
fortalecimiento del tema Resolucién pacifica de conflictos: Estrategias de
didlogo, negociacion y consenso para la construccion de la democracia
participativa para promover Yy fortalecer los liderazgos politicos de las mujeres,
porque a partir de ellos podemos reconocer las desigualdades de género. Esto
ayuda a identificar, abordar las barreras y obstaculos que dificultan el pleno
ejercicio de los derechos politicos de las mujeres.

La transformacion de las estructuras de poder: Dentro del a&mbito politico los
derechos de las mujeres se cuestionan y desafian las estructuras de poder
dominantes que perpetlan la desigualdad de género.

Aunado a lo anterior, conocer sobre Resolucion pacifica de conflictos:
Estrategias de didlogo, negociacion y consenso para la construccién de la
democracia participativa los son una herramienta esencial para fortalecer los
liderazgos politicos de las mujeres.

En conjunto, el analisis de los derechos de las mujeres con perspectiva politica
y el fortalecimiento de la Resolucion pacifica de conflictos: Estrategias de
dialogo, negociaciobn y consenso para la construccion de la democracia
participativa son herramientas poderosas para promover la igualdad de género
en la politica. Estas herramientas contribuyen a desafiar las desigualdades de
género existentes, empoderar a las mujeres en el ambito politico y construir una
sociedad mas justa e inclusiva.

A partir de los datos anteriores se puede concluir, que la conferencia vy taller:
Derechos humanos de las mujeres: perspectiva politica, cumplié con el objetivo
planteado en la planeacion, ya que las personas asistentes, aprendieron a
identificar y promover los derechos humanos de las mujeres, asi como de la
politica ética de izquierda, como temas importantes para garantizar la
democracia participativa, asi como para generar alternativas organizativas y
operativas que inciden en la gestion e intervencion en la toma de decisiones

sobre asuntos publicos.
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ESPECIFICACIONES GENERALES

Proyecto numero 9

Rubro del proyecto: CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL
LIDERAZGO POLITICO DE LAS MUJERES

Subrubro del proyecto: EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION
Nombre del proyecto: LOS DERECHOS HUMANOS DE LAS MUJERES:
PERSPECTIVAS POLITICAS

Distrito federal convocado: D.F. 04 CUAUTEPEC DE HINOJOSA, HIDALGO
ACATLAN, ACAXOCHITLAN, AGUA BALNCA DE ITURBIDE,
HUEHUETLA, METEPEC, SAN BARTOLO TUTOTEPEC,
SANTIAGO TULANTEPEC DE LUGO GUERRERO, TENANGO
DE DORIA, TULANCINGO DE BRAVO
Fecha de ejecucion: 04 DE AGOSTO DEL 2023
Lugar, hora de ejecucion CUAUTEPEC DE HINOJOSA, HIDALGO
EN UN HORARIO DE 9:00- 15:30 HRS.

Objetivos

Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “Los derechos humanos de las mujeres: Perspectivas politicas”,
a través de un taller presencial, que conste de una conferencia, mesas de trabajo
y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con la defensa de sus

derechos politicos.

Justificacion

Existe una discriminacion de los derechos politicos, econdmicos, sociales y
culturales en las mujeres; lo que incide en una desigualdad de género en los
ultimos 30 afios en al pais, para tener una sociedad mas justa y sana es
necesario promover la igualdad de género en todos los ambitos; con la finalidad
de que se reconozcan y protejan la dignidad de todos los seres humanos, para

ello es necesario generar estrategias de implementacion de politicas publicas
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para rectificar el rezago social, al fortalecer a las mujeres con conocimiento en

sus derechos se avanza en la igualdad de género.

Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezca el liderazgo politico de las
mujeres, a traveés de un taller presencial, que conste de una conferencia y mesas
de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales didacticos que sirvan de

herramienta tedricas.

Convocatoria utilizada para la difusién de dicha actividad

cion politica

para la organizacion y |a trans!

CONVOCATORIA
CUAUTEPEC DE HINOJOSA

La Secretaria de Mujeres de Hidalgo y el Comité Ejecutivo
Estatal de Hidalgo, convocan a la ciudadania en general,
militantes y simpatizantes al curso:

Los derechos humanos de las mujeres:
perspectivas politicas

OBIJETIVO

PROMOVER EL DESARROLLO DE LAS APTITUDES DE LIDERAZGO POLITICO
DE LAS MUJERES, RELACIONADAS CON “LOS DERECHOS HUMANOS DE
LAS MUJERES: PERSPECTIVAS POLITICAS" A TRAVES DE UN TALLER
PRESENCIAL, QUE CONSTE DE UNA CONFERENCIA, MESAS DE TRABAJO Y
UNA PLENARIA; DIRIGIDA A MUJERES MILITANTES, SIMPATIZANTES Y
HABITANTES EN GENERAL DEL ESTADO DE HIDALGO FORMAR MUJERES

COMPROMETIDAS CON LA DEFENSA DE SUS DERECHOS POLITICOS.
Fecha: Viernes 04 de agosto de 2023

Horario: 09:00a 15:30 hrs.

Sede: Salén La Hacienda

Direccién: Venustiano Carranza #118, Alvaro
Obregén esquina, Colonia Centro, C.P. 43740
Cuautepec de Hinojosa, Hidalgo

Modalidad: Presencial

Fechas de registro: Del 21 de Julio al 03 de agosto

Qr propio-

* Este proyecto cumple con los requisitos normativos 0
"'H del Gasto Programado y el Programa Anual de Trabajo R <
(PAT), respecto al contenido, estructura, conceptos i o e
— - integrantes y objetivos del mismo. ‘ e y

www.infpmorena.mx

m de Mindco ES POLITICA 00006 @infpmorena

UNIDAD

Introduccién

Las politicas de bienestar desempefian un papel fundamental en el ejercicio de
los derechos humanos de las mujeres. Las mujeres han sido histéricamente

discriminadas por las desigualdades y las violencias, lo que ha obstaculizado su
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plena participacion en la sociedad. Con este curso, se busca abordar y visibilizar
estas problematicas para crear condiciones equitativas y que de esta manera las

mujeres puedan ejercer plenamente sus derechos.

En primer lugar, las politicas publicas son necesarias para garantizar el
acceso de las mujeres a servicios béasicos como los cuidados, la salud, la
educacion y la vivienda. Las mujeres enfrentan desafios especificos en estas
areas, como la falta de acceso a la atencion médica adecuada, la crisis de
cuidados colectivos, la discriminacién en el ambito educativo y la violencia
doméstica y basada en género que puede llevar a la falta de vivienda. Las
politicas publicas deben asegurar que todas las mujeres tengan acceso a estos
servicios fundamentales, atendiendo incluso a su origen socioeconémico, su

condicion racial o su ubicacion geografica.

Ademas, las politicas publicas contribuyen a reducir las desigualdades de
género al proporcionar, por ejemplo, programas de apoyo economico a las
mujeres mas empobrecidas y precarizadas. La brecha salarial de género, la
doble jornada o el exceso de trabajo no remunerado en el hogar, las barreras en
el mercado laboral y la ampliacién del empleo informal, son desafios persistentes
que enfrentan las mujeres en muchos paises. De ahi que, la implementacién de
politicas publicas que garanticen el acceso a la seguridad social, la proteccion
de la maternidad y la promocién del acceso al empleo con garantias laborales,

sea imprescindible.

En sintesis, las politicas publicas, como las de bienestar, son esenciales
para el ejercicio de los derechos humanos de las mujeres. Estas politicas deben
abordar las desigualdades estructurales, proporcionar apoyo econdmico,
prevenir y responder a la violencia de género, y promover la participacion activa
de las mujeres en todos los @mbitos de la sociedad. Solo a través de un enfoque
integral, transversal y equitativo en las politicas de bienestar podremos lograr la
igualdad de género y el pleno respeto de los derechos humanos de las mujeres.
Es debido a lo anterior, que el objetivo fundamental de esta conferencia-taller es
reflexionar sobre la necesidad de las politicas publicas de bienestar para el

ejercicio de los derechos humanos de las mujeres.
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Para cumplir con el objetivo planteado se invit6 a la Maestra Guedany
Figueiras Ayala para impartir la conferencia sobre los Derechos Humanos de las
Mujeres y a la tallerista Licenciada Beatriz Dominguez Castro para llevar a cabo
el taller Resolucion Pacifica de Conflictos y analizar los derechos politicos desde
el &mbito politico, ya que el pleno ejercicio implica la garantia de la igualdad de
género, la eliminacion de la discriminacion y la violencia basada en el género. A
lo largo de la historia, las mujeres han luchado por sus derechos y han logrado
avances significativos en muchos paises, aunque todavia existen desafios

persistentes en diferentes partes del mundo.

Desde una perspectiva politica, la promocion de los derechos humanos
de las mujeres implica la adopcién de politicas y medidas especificas para
abordar las desigualdades y los obstaculos que enfrentan las mujeres en

diversos aspectos de sus vidas.
Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 04 de agosto en un
horario de 9:00 a las 15:30 con una duracion total de 5 horas 30 en salén de
eventos “La Hacienda” calle Venustiano Carranza #118, col. Centro, Cuautepec
de Hinojosa, perteneciente al distrito federal electoral 04 del estado de Hidalgo,
la capacitacion de acuerdo con las listas de asistencia adjuntas hubo una
convocatoria total de 100 beneficiarios de los cuales hubo una asistencia de 16
personas del género masculino; el registro de asistencia a la capacitacion inicio
a las 9:00 a.m. dejando 30 minutos las listas para completar su registro al
culminar dicho registro se tuvo a bien obsequiar su material de apoyo (libreta y
lapicero) para que puedan hacer anotaciones de lo aprendido durante las
actividades, cabe mencionar que al culminar la capacitacion reciben una
constancia de acreditacion de dicha actividad respecto a la difusion de dicho
evento se realiz0 a través de las paginas oficiales del partido asi como de los

secretarios del ejecutivo estatal.
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El primer tema que se abord6 en la conferencia fue “Los derechos
humanos de las mujeres: perspectivas politicas” por la Maestra Guedany
Figueiras Ayala con una duracién de 1 hora en la cual se abordaron objetivos,

principios, conceptos, etc.

La segunda actividad fue el taller “Los derechos humanos de las mujeres:
perspectivas politicas” por la tallerista la licenciada Maestra Guedany Figueiras
Ayala, con una duracion de 2 horas en los que abordaron objetivos, instrucciones
del taller, conceptos. La tercera actividad realizada dentro de esta capacitacion
fue una plenaria tema “Resolucion pacifica de conflictos” por la tallerista la
Licenciada Beatriz Dominguez Castro con una duracion de 1 hora 50 minutos en

la cual realizaron 3 actividades dinamicas

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000



Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo


m Ore na Secretaria de Mujeres

La esperanza de Hidalgo

Desarrollo

Para comenzar, es importante destacar que los derechos humanos de las
mujeres son aquellos que se derivan de su condicion humana y que les
corresponden por igual a hombres y mujeres, sin discriminacion alguna. Sin
embargo, sabemos que la realidad es muy diferente, y que las mujeres han sido

histéricamente marginadas, discriminadas y excluidas de los espacios de poder.

Desde una perspectiva politica, podemos entender que los derechos
humanos de las mujeres estan intrinsecamente ligados a la participacion activa
y efectiva en la toma de decisiones politicas, asi como al acceso a los recursos

y oportunidades necesarias para ejercer esos derechos plenamente.

En este sentido se aplico una prueba diagndstica (anexo 09) a las
personas asistentes de la conferencia y taller, para indagar sobre sus
conocimientos en el tema, asimismo al final de la sesion, se realiz6 una
evaluacion, para conocer el impacto en estos conocimientos después de
escuchar a la tallerista. En primera instancia se les cuestiond sobre: “Los
derechos humanos de las mujeres son:” Dando como opciones: a) Solo dos: el
derecho al aborto y el derecho a las licencias de maternidad. b) Todos los
derechos que tienen las personas para vivir con dignidad, por el simple hecho de
ser personas. ¢) Son tres derechos especificos: a la educacion, ala salud y a la
vivienda. Siendo el inciso B la respuesta correcta, asi en la evaluacion inicial, de
las 100 personas asistentes el 5.0% respondieron de manera correcta, mientras
que el 95.0% no lo hizo asi, como se muestra en la siguiente tabla y gréfica.

Pregunta 1. Los derechos humanos de las mujeres son:

No.
RESPUESTAS | TORCENTAJE
correcta 5 5.00% PREGUNTA 1
incorrecta 95 95.00% 100 @ .

Total: 100 100% i
60 &
a4 e
0 e
0 |

correcta ncorrecta
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En la evaluacion final, después de atender el taller el 99.0% de la
poblacidn asistente respondié de manera correcta, es decir, al salir del taller las
personas lograron identificar que todos los derechos que tienen las personas
para vivir con dignidad, incluyen a todos y todas sean hombres o mujeres.

Pregunta 1. Los derechos humanos de las mujeres son:

No.
PREGUNTA 1
RESPUESTAS PORCENTAJE N

correcta 99 99,00%

incorrecta 1 1,00%

Total: 100 100%
Tabla 2
Gréfica 2

Las politicas publicas focalizadas en las mujeres son necesarias para
abordar las necesidades especificas que enfrentan las mujeres debido al
machismo y la desigualdad de género.

El machismo y la desigualdad de género pueden manifestarse en
diferentes formas, como la discriminacion en el ambito laboral, la violencia de
género, la falta de acceso a la educacion y la atencién médica adecuada, entre
otros.

Es importante destacar que el objetivo de estas politicas no es favorecer
a las mujeres en detrimento de los hombres, sino garantizar que todas las
personas tengan igualdad de oportunidades y derechos, independientemente de
Su género.

Esperemos que, a medida que avancemos hacia una mayor igualdad de
género, las politicas focalizadas en las mujeres puedan ayudar a superar las
barreras y desafios que enfrentan, y que en el futuro estas politicas no sean
necesarias porque todas las personas, sin importar su género, gocen de los

mismos derechos y oportunidades.
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En este sentido “Se insiste en que los derechos de las mujeres son
derechos “humanos” porque” dando como opciones: a) Sélo los derechos de las
mujeres son humanos, los derechos de los hombres son politicos, no derechos
humanos. b) Histéricamente las mujeres no han sido consideradas como seres
humanos que pueden tener acceso a los mismos derechos que todxs. c) Las
mujeres no forman parte de la sociedad y sus derechos son falsos., siendo la
respuesta correcta el inciso B.

12.0% de

respondieron de manera correcta, como se muestra en la tabla y grafica a

En la prueba diagnostica el las personas asistentes

continuacion:

Pregunta 2. Se insiste en que los derechos de las mujeres son derechos “humanos”

porque:
PREGUNTA 2
RESPUESTAS [PORCENTAJE 100 &
correcta 12 12.00% B0 &
incorrecta 88 88.00% 60 &
Total: 100 100% 40 &
Tabla 3 20 .
; I
correcta ncorrecta
Grafica 3

Respecto de la prueba final, el 99.0% de las personas asistentes
respondieron de manera correcta, como podemos verlo en la siguiente tabla y
gréfica, es decir, cuando concluyé el taller las personas pudieron identificar que
Histéricamente las mujeres no han sido consideradas como seres humanos que
pueden tener acceso a los mismos derechos que todxs.

Pregunta 2. Se insiste en que los derechos de las mujeres son derechos “humanos”

porque:
PREGUNTA 2
RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta 99 99,00%
incorrecta 1 1,00%
Total: 100 100%
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Es importante reconocer que la igualdad de género y los derechos de las
mujeres son parte integral de los derechos humanos en general. La igualdad de
género no solo es un objetivo en si mismo, sino también es esencial para el logro
de una sociedad justa y equitativa en su conjunto.

La comunidad internacional ha reconocido la importancia de proteger y
promover los derechos de las mujeres a través de instrumentos legales y
convenciones internacionales, como la Declaracion Universal de Derechos
Humanos, la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW) y la Plataforma de Accién de Beijing,
entre otros.

A partir de la informacion anterior, se les pregunté a las personas
asistentes: “Los derechos humanos son:”, dando como opciones: a) Solo los
derechos sociales. b) Todos los derechos politicos, todos los derechos sociales
y todos los derechos sexuales-reproductivos. c¢) El tnico derecho humano es el
derecho a la vida, Siendo el inciso B la respuesta correcta.

En la prueba diagnostica solo el 18.0% de las personas respondio de
manera correcta como se muestra en la siguiente tabla y grafica.

Pregunta 3. Los derechos humanos son:

RESPUESTAS |PORCENTAJE PREGUNTA 3
correcta 18 18.00%
incorrecta 82 82.00% -
Total: 100 100% -
Tabla 5 -

Gréfica 5 20

Correcta ncorrecta

En la prueba final, el 100% de las personas respondié acertadamente, es
decir que las personas pudieron identificar que todos los derechos politicos,
todos los derechos sociales y todos los derechos sexuales-reproductivos son

derechos humanos.
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Pregunta 3. Los derechos humanos son:

PREGUNTA 3

RESPUESTAS |PORCENTAJE

correcta 100 0.00%

incorrecta 0 100.00%

Total: 100 100%

Tabla 6

Grafica 6

Existen diversas acciones concretas que se pueden llevar a cabo en una
comunidad para garantizar los derechos humanos de las mujeres. Por ejempilo,

o Implementar programas de educacion y concienciacion: Establecer
programas educativos en escuelas, universidades y centros comunitarios
para promover la igualdad de género, la eliminacion de estereotipos y la
prevencion de la violencia de género.

« Fortalecer las leyes y politicas de proteccién: Trabajar en conjunto con las
autoridades locales y nacionales para fortalecer y hacer cumplir las leyes
y politicas de proteccién de los derechos de las mujeres.

o Establecer servicios de atencion y apoyo: Crear y promover Servicios
especializados de atencion y apoyo a las mujeres, como lineas de ayuda
telefénica, refugios seguros, centros de atencién médica y asesoramiento
legal gratuito.

e Promover la participacion y liderazgo de las mujeres: Fomentar la
participacion activa de las mujeres en la toma de decisiones y el liderazgo
comunitario.

e Sensibilizar a los medios de comunicacion: Trabajar con los medios de
comunicacién locales para promover la representacion positiva de las

mujeres y evitar la reproduccion de estereotipos de género.

Estas acciones concretas pueden ser implementadas de manera conjunta por
organizaciones de la sociedad civil, el gobierno local, las instituciones educativas

y la comunidad en general
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A partir de la informacién anterior, se les realizé una pregunta abierta: “; Cual

es el derecho humano que menos se respeta en el caso de las mujeres de tu

comunidad?, en este caso, la pregunta fue abierta con el objetivo de que las

personas expresaran o identificaran con precision derechos humanos que no se

respetaran en cuanto a las mujeres de su comunidad. El 20.0% de las personas

si respondieron, mientras que el 80.0% de los asistentes no tenian idea clara

sobre esta cuestion.

Pregunta 4. ¢ Cual es el derecho humano que menos se respeta en el caso de

las mujeres de tu comunidad?

RESPUESTAS [PORCENTAJE
Si

20 20.00%
contestaron
No

80 80.00%
contestaron
Total: 100 100%

Tabla 7

PREGUNTA 4

LE N B N N N

Sicontestaron

Mo cont estaron

Grafica 7

En la prueba final, el 68.0% de las personas asistentes si respondieron y solo el

32.0% no respondieron la interrogante como se muestra en la siguiente tabla.

Pregunta 4. ¢ Cual es el derecho humano que menos se respeta en el caso de las
mujeres de tu comunidad?

RESPUESTAS |PORCENTAJE
Si contestaron 68 32.00%
No contestaron 32 68.00%
Total: 100 100%
Tabla 8
Gréfica 8
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Por otro lado, durante el taller complementario sobre la resolucion pacifica
de conflictos, se abordaron temas como didlogo, comunicacion no violenta,

mediacién y consenso.

Cuando se piensa en un conflicto, se piensa en problema, una rifia, pelea
0 en golpes y violencia, sin embargo, el conflicto también puede verse como
una oportunidad de cambio, una posibilidad para transformar una situacién
en la que yo no estamos cémodas, partimos entonces de que el conflicto no
es negativo ni positivo, es una relacion social en donde se encuentran
objetivos incompatibles, lo cual sucede todo el tiempo a lo largo de nuestra
vida.

El conflicto es natural, por el hecho de ser seres sociales, encontramos
objetivos incompatibles con otras personas todo el tiempo, lo que ha

normalizado e invisibilizado los conflictos cotidianos.

A partir de la informacién anterior se les preguntd a las personas
asistentes: “;Que es el conflicto?”. Dando como opciones: A) Es la
incompatibilidad de objetivos y es algo natural en nuestra vida cotidiana.
Puede representar una oportunidad de cambio. B) Es la forma violenta en la
gue las personas expresan su desacuerdo. C) Es un problema que causa un

efecto de violencia. Siendo el inciso A la respuesta correcta.

En la prueba diagnéstica sélo el 45.0% de las personas asistentes,
respondieron de manera correcta, mientras que el 55.0% selecciono la
respuesta incorrecta, como se muestra en la siguiente tabla y gréfica.

Pregunta 5. ¢ Qué es el conflicto?

RESPUESTAS |PORCENTAJE PREGUNTA 5
correcta 45 45.00% 60 @ .
incorrecta 55 55.00% 50 @
Total: 100 100% 40
Tabla 9
Gl’dﬁCG 9 v correcta nCorrecta
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En la prueba final el 92.0% de las personas respondié de manera correcta,
lo que indica que lograron identificar que un conflicto es la incompatibilidad de
objetivos y es algo natural en nuestra vida cotidiana. Puede representar una

oportunidad de cambio.
PREGUNTA 5

Pregunta 5. ¢ Qué es el conflicto? 1o

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta |92 92,00%
incorrecta |8 8,00%
Total: 100 100% n
Tabla 10 © correcta incorrecta

Gréfica 10

Ademas, se les pregunto a las personas asistentes si “4 Cual es el conflicto
intrapersonal y por qué es importante?” Dando como opciones: A) Es el que se
produce al interior de las personas, es el conflicto conmigo mismay es importante
porque influye en la manera de abordar un conflicto. B) Es el conflicto que tienen
las personas contigo sin que tu lo sepas y es importante porque no se resuelve.
C) Es el conflicto que ocurre al interior de la casa. Siendo el inciso A la respuesta
correcta. En la prueba diagnéstica el 20.0% de las personas asistentes respondi6
de manera correcta y el 80.0% lo hizo de manera incorrecta, como se muestra

en la siguiente tabla y grafica.

Pregunta 6. ¢ Cudl es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta |20 20.00% PREGUNTA 6
incorrecta |80 80.00%
Total: 100 100%
Tabla 11
Grafica 11 correcta ncorrecta
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En la prueba final el 95.0% de las personas asistentes, respondieron de
manera correcta como se muestra en la siguiente tabla

Pregunta 6. ¢ Cudl es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

PREGUNTA &

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta 95 95,00%

incorrecta 5 5,00%

Total: 100 100%
Tabla 12

Gréfica 12

Conclusiones

El andlisis de los derechos de las mujeres con perspectiva politica y el
fortalecimiento de la oratoria son fundamentales para promover y fortalecer los
liderazgos politicos de las mujeres, porque a partir de ellos podemos reconocer
las desigualdades de género, Esto ayuda a identificar, abordar las barreras y
obstaculos que dificultan el pleno ejercicio de los derechos politicos de las

mujeres.

La transformacién de las estructuras de poder: Dentro del ambito politico
los derechos de las mujeres se cuestionan y desafian las estructuras de poder

dominantes que perpettan la desigualdad de género.

Sirve para la promocion de politicas inclusivas ya que ofrece una base
sélida para promover politicas y programas que aborden las necesidades y
prioridades de las mujeres en su pluralidad de condiciones (de clase, raciales,
de discapacidad, de movilidad, de diversidad sexo-genérica, etc.). Ayuda a
identificar areas de intervencion politica, como los cuidados, el acceso a un
empleo digno, la igualdad salarial, la conciliacién de la vida laboral y familiar, la
prevencion de la violencia de género y el acceso equitativo a la educacion y la

salud.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000




m Ore na Secretaria de Mujeres

La esperanza de Hidalgo

Aunado a lo anterior, la resolucion pacifica de conflictos es propicia para
la construccion de espacios de dialogo horizontal y sensible con las necesidades
de cada persona, es una herramienta esencial para fortalecer la participacion
politica de las mujeres en su comunidad. La capacidad de comunicarse de
manera efectiva y no violenta, es fundamental para transmitir mensajes, crear
alternativas creativas para generar cambios en colectivo. El fortalecimiento de
habilidades de comunicacion no violenta les permite articular sus ideas,
reconocer sus necesidades y sentimientos para asi argumentar y conectar

emocionalmente con la audiencia.

La busqueda de la paz exige la lucha constante contra las desigualdades,
siempre que hay desigualdad social hay conflicto, y las mujeres han luchado a lo
largo de la historia de la humanidad por la igualdad social, por lo tanto, al resolver

de forma pacifica los conflictos, las mujeres estan construyendo paz.

En conjunto, el andlisis de los derechos de las mujeres con perspectiva
politica y el taller de resolucién pacifica de conflictos, son herramientas
poderosas para promover la igualdad de género en la politica. Estas
herramientas contribuyen a desafiar las desigualdades de género, raza y clase
existentes, empoderar a las mujeres y sus comunidades en el ambito politico y

construir una sociedad mas justa, armonica e inclusiva.

A partir de los datos anteriores se puede concluir, que la conferencia y
taller cumplié con el objetivo planteado en la planeacion, ya que las personas
asistentes, aprendieron a identificar y promover los derechos humanos de las
mujeres, asi como para generar alternativas organizativas y operativas que
incidan en la gestidn e intervencién en la toma de decisiones sobre asuntos

publicos.
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ESPECIFICACIONES GENERALES

Proyecto niumero 10

Rubro del proyecto:

CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL LIDERAZGO

POLITICO DE LAS MUJERES
Subrubro del proyecto:
EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION
Nombre del proyecto:
MUJER ES POLITICA: ELIMINACION DE LA VIOLENCIA POLITICA DE
GENERO
Municipio convocado:
D.F. 04 ACATLAN, HIDALGO
CUAUTEPEC DE HINOJOSA, ACAXOCHITLAN, AGUA BALNCA DE
ITURBIDE, HUEHUETLA, METEPEC, SAN BARTOLO TUTOTEPEC,
SANTIAGO TULANTEPEC DE LUGO GUERRERO, TENANGO DE DORIA,
TULANCINGO DE BRAVO
Fecha de ejecucion:
25 DE AGOSTO DEL 2023
Lugar, hora de ejecucién
ACATLAN, HIDALGO
EN UN HORARIO DE 9:00- 15:30 HRS.

Objetivos
Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “Mujer es politica: Eliminacion de la violencia politica de género”,
a través de un taller presencial, que conste de una conferencia, mesas de trabajo
y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con el ejercicio de sus

derechos politico electorales sin violencia.

Justificacion
Existen diferentes tipos de violencias, en el ambito social lo que limita a las
mujeres en su participacion politica activa, democratica y consiente, para ello es

necesario identificar los diferentes tipos de violencias, sus caracteristicas y la
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relacion con la violencia politica de género, asi como exponer los avances en su
erradicacion, al brindar herramientas teoricas relacionadas a la eliminacion de
las violencia politica de genero lograremos mujeres consientes del ejercicio de
su participacion politica abonando a que exista mayor inclusién de la mujer en la
vida publica y politica del pais, porque la formacion y la participacion de las
mujeres en la vida politica de un pais, esta estrechamente ligada a las acciones
afirmativas que se desarrollen para fomentar un ambiente libre de violencia

politica en razon de genero

Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezcan la eliminacion de la violencia
politica en razén de género, a través de un taller presencial, que conste de una
conferencia y mesas de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales

didacticos que sirvan de herramienta teoricas.

Convocatoria utilizada para la difusion de dicha actividad

CONVOCATORIA
ACATLAN

La Secretaria de Mujeres de Hidalgo y el Comité Ejecutivo
Estatal de Hidalgo, convocan a la ciudadania en general,
militantes y simpatizantes al curso:

La lucha politica de las mujeres en el siglo
XXI: demandas, avances y retos

OBIJETIVO
Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo
politico de las mujeres, relacionadas con “La lucha
politica de las mujeres en el siglo XXI: Demandas,
avances y retos” a través de un taller presencial, que
conste de una conferencia, mesas de trabajo y una
plenaria; dirigida a mujeres militantes, simpatizantes y
habitantes en general del estado de Hidalgo para formal
mujeres comprometidas con la defensa de sus derechos
politicos.

Fecha: Viernes 25 de agosto de 2023
Horario: 09:00 a 15:30 hrs. E
Sede: Salén Monarca Qr registro: [&]
Direccién: Calle Jose Vasconcelos, C.P. 43540, Acatlan,
Hidalgo

Modalidad: Presencial

Fechas de registro: Del 10 de agosto al 24 de agosto

Qr ubicacién:

* Este proyecto cumple ¢
del Gasto Programado y
(PAT), respecto al conteni
integrantes y objetivos de

sitos normativos
Anual de Trabajo
ra, conceptos

morena . www.infpmorena.mx b
ARSI M ESPOLITICA ©GO0©06 @infpmorena
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Introduccion

La lucha de las mujeres organizadas en México y en todo el mundo es, a
todas luces, un movimiento politico, pues esta poniendo como objeto de su critica
a las relaciones de dominacién que mantienen a las mujeres (que Somos poco
mas de la mitad de la poblacion) en una situacién no soélo de desventaja social
sino de riesgo de perder la vida. Como movimiento politico organizado, se ha
propuesto incidir en las leyes y las politicas publicas para fortalecer y robustecer
los derechos de las mujeres, asi como para mejorar sus condiciones de vida. Por
€S0 es muy importante reconocer la dimension politica de este movimiento, asi
como identificar cuales son demandas, los avances que se han alcanzado y los

retos que aun faltan superar.

En este sentido, este curso se propone como obijetivo identificar las demandas
politicas de los movimientos de mujeres contemporaneos y evaluar criticamente
la respuesta y los avances de las instituciones politicas en México frente a dichas
demandas. Y para lograr dicho objetivo, se revisan los siguientes temas: 1) breve
historia del movimiento feminista; 2) principales demandas politicas (derecho a
decidir y derecho a una vida libre de violencia); 3) avances institucionales (desde
2018 a la fecha). Se conforma de una conferencia y un taller. La conferencia
aborda los contenidos arriba mencionados de manera mas profunda,
acompafnandose de rondas de preguntas detonadoras para la discusion. Por su
parte, el taller —que se realiza después de la conferencia— consta de una
dindmica activa y participativa. Al ser disefiado con metodologia de educacion
popular, se centra en el grupo como el sujeto colectivo del aprendizaje que es,
al mismo tiempo, el protagonista accionador del cambio social. En el taller el
grupo hace un diagnéstico de las necesidades de las mujeres de su comunidad;
propone dos acciones puntuales para atender dichas necesidades; y cierra con
un balance para reconocer cuales propuestas ya se realizan y cuales aun no,
pero deben impulsarse para accionar el cambio social, fomentando con esto la

organizacioén politica del grupo con su comunidad.

Al tratarse de un curso organizado e impartido por un partido politico que se
define a si mismo como un movimiento de regeneracién nacional y de izquierda,

todos los contenidos se abordan desde una perspectiva feminista critica e
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interseccional. Esto significa que no se parte solamente de una “perspectiva de
género”, que considera las diferencias que existen entre los roles impuestos a
los hombres y las mujeres que producen discriminacion y desigualdades de
género. Esta perspectiva se profundiza criticamente para llegar a una mirada
interseccional que considera también las diferencias de clase y de “raza” que
también marcan las desigualdades sociales que atraviesan a las mujeres en su
diversidad. Mientras que la mirada critica se propone analizar la realidad de
manera cientifica no sé6lo para conocerla sino también para transformarla. Y en
nuestro contexto politico actual la realidad estad constituida por un sistema
capitalista colonial, patriarcal y neoliberal, que ha sido un gran enemigo de las

mujeres.

Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 25 de agosto en un
horario de 9:00 a las 15:30 con una duracion total de 5 horas 30 en salén de
eventos “Monarca” calle José Vasconcelos perteneciente al distrito federal
electoral 04 del estado de Hidalgo, la capacitacion de acuerdo con las listas de
asistencia adjuntas hubo una convocatoria total de 82 beneficiarios de los cuales
hubo una asistencia de 18 personas del género masculino; el registro de
asistencia a la capacitacion inicio a las 9:00 a.m. dejando 30 minutos las listas
para completar su registro al culminar dicho registro se tuvo a bien obsequiar su
material de apoyo (libreta y lapicero) para que puedan hacer anotaciones de lo
aprendido durante las actividades, cabe mencionar que al culminar la
capacitacion reciben una constancia de acreditacién de dicha actividad respecto
a la difusién de dicho evento se realizé a través de las paginas oficiales del

partido asi como de los secretarios del ejecutivo estatal.
) 3 1

A
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El primer tema que se abordd en la conferencia fue “Mujer es politica:
Eliminacién de la violencia politica de género” por la licenciada Ximena Estraza
con una duracion de 1 hora en la cual se abordaron objetivos, principios,
conceptos, etc. La segunda actividad fue el taller “Mujer es politica: Eliminacion
de la violencia politica de género” por la tallerista la licenciada Ximena Estraza,
con una duracion de 2 horas en los que abordaron objetivos, instrucciones del
taller, conceptos. La tercera actividad realizada dentro de esta capacitacion fue
una plenaria tema “Resolucion pacifica de conflictos” por la tallerista la licenciada
Itati Moreno Tolentino con una duracion de 1 hora 50 minutos en la cual

realizaron 3 actividades dinamicas

de
NIDA DCI()N La esperan??

U
Y sAle"
pARALS

Se inici6 con la prueba diagnostica (anexo 10), que consta de un breve
cuestionario de opcién mdultiple sobre los contenidos que se abordaran en el
curso; la prueba se contesté nuevamente al final del curso para poder medir el

avance del conocimiento y el aprovechamiento del grupo.

El primer reactivo consta de una afirmacion para completar: “El feminismo es:”
con tres opciones de respuesta siendo la correcta la A) “Un movimiento politico
que busca terminar con la desigualdad de género, de “raza” y de clase”. Esta

respuesta no solo enfatiza la dimension

politica del movimiento feminista, sino que también lo define desde la perspectiva

critica interseccional, que va mas alla de la perspectiva de género.
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En la evaluacion inicial, de las 82 personas asistentes el 67.07% respondieron
de manera correcta, mientras que el 32.93% no lo hizo asi, como se muestra en

la siguiente tabla y grafica.

Pregunta 1. El feminismo es:

40
En la evaluacién final, después 30
de terminar el curso, el 92.68%
de

respondid de manera correcta.

la poblaciébn asistente

0

RESPBCI;STAS PORCENTAJE
correcta 55 67.07% PREGUNTA 1
incorrecta 27 32.93% .
Total: 82 100% -

£ =

correcta ncorrecta

Es decir, al salir del taller las personas identifican que el feminismo no es sélo

una lucha que busca combatir la desigualdad de género, pues para lograrlo

también se necesita terminar con la desigualdad de clase y de “raza”.

Pregunta 1. El feminismo es:

No.
PORCENTAJE
RESPUESTAS PREGUNTA 1
correcta 76 92.68% 80
incorrecta 6 7.32% 7
60
Total: 82 100% =
40
30
20
10
El segundo reactivo también | ° s R

consta de una afirmacion, “La

historia del feminismo:”, donde la respuesta correcta es la opcion A) “Tiene mas

de 200 anos”, buscando la comprensién de que el movimiento feminista no es

reciente sino de larga data.
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En la prueba diagnéstica el 47.56% de las personas asistentes respondieron de

manera correcta, como se muestra en la tabla y gréafica a continuacion:

Pregunta 2. La historia del feminismo:

PREGUNTA 2

correcta

incorrecta

Respecto de la prueba final, el 92.68% de las personas asistentes respondieron

de manera correcta, como podemos verlo en la siguiente tabla y gréafica. Es decir,

cuando concluy6 el curso las personas identificaron que el feminismo no soélo es

un movimiento politico organizado, sino que nacié en el marco de la era de la

revoluciéon, hace mas de 200 afos, formando parte de la historia de las grandes

la historia mundial.

Y si

su historia es

revolucionaria, es porque ha logrado incidir en la vida cotidiana, tal como lo

Pregunta 2. La historia del feminismo:

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta 39 47.56%
incorrecta 43 52.44%

Total: 82 100%
transformaciones sociales de
hacen las transformaciones sociales.

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta 76 92.68%
incorrecta 6 7.32%
Total: 82 100%
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El tercer reactivo, igualmente redactado como afirmaciéon, sefala “Uno de los

mayores avances feministas logrados en este sexenio es:”; siendo la respuesta

correcta la opcidon A) “El 58% de las personas beneficiarias de los programas

sociales son mujeres”. La logica detras de este reactivo es que las mujeres

asistentes puedan identificar los programas sociales a los que tienen derecho y

gue puedan conocer y relacionar como es que dichas politicas publicas de

bienestar estan respondiendo a las necesidades especificas de la vida cotidiana

de las mujeres.

En la prueba diagnostica el 31.71% de las personas respondié de manera

correcta como se muestra en la siguiente tabla y grafica.

Pregunta 3. Uno de los mayores avances feministas alcanzados en este sexenio es:

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta 26 31.71%
incorrecta 56 68.29%
Total: 82 100%

60

50

40

30

20

10

PREGUNTA 3

correcta

ncorrecta

En la prueba final, el 86.59% de las personas respondi6 acertadamente, mientras

que el 13.41% no lo hizo asi. Esto es un indicador para hacer hincapié en las

violaciones sobre los derechos de las mujeres en conferencias y talleres

posteriores.

Pregunta 3. Uno de los mayores avances feministas alcanzados en este sexenio es:

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta 71 86.59%
incorrecta 11 13.41%
Total: 82 100%

80
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PREGUNTA 3

correcta

incorrecta

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000




morena

La esperanza de Hidalgo

Secretaria de Mujeres

El cuarto reactivo consta de una pregunta abierta: “Nombra las dos demandas
principales del movimiento feminista actual”’, esperando que el grupo pueda
identificar las dos demandas concretas que se abordaron en el curso: el derecho
a decidir y el derecho a una vida libre de violencia.

El 35.37% de las personas respondieron de manera incorrecta, mientras que el
64.63% tenia idea clara sobre las acciones concretas para garantizar los
derechos humanos de las mujeres.

Pregunta 4. Nombra las dos demandas principales del movimiento feminista actual:

PREGUNTA 4
RESPUESTAS | PORCENTAJE | | ©
correcta 53 64.63% "
incorrecta 29 35.37% ::
Total: 82 100% .

10

incorrecta

correcta

En la prueba final, el 43.90% de las personas asistentes pudo responder de
manera incorrecta y el 56.10% respondieron con palabras apropiadas que

identificaban ambas demandas.

Pregunta 4. Nombra las dos demandas principales del movimiento feminista actual:

PREGUNTA 4
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También se cont6 con un taller sobre Resolucion pacifica de conflictos:
Estrategias de diadlogo, negociacion y consenso para la construccion de la
democracia participativa donde se les pregunté a las personas asistentes ¢ Qué
es el conflicto? siendo la respuesta correcta A) Es la incompatibilidad de
objetivos y es algo natural en nuestra vida cotidiana. Puede representar una
oportunidad de cambio.

El 39.02% de las personas respondieron de manera incorrecta, mientras que el
60.98% tenia idea clara sobre las acciones concretas para garantizar los
derechos humanos de las mujeres.

Pregunta 5. ¢ Qué es el conflicto?

RESPUESTAS |PORCENTAJE PREGUNTA 5
correcta 50 60.98% °
incorrecta 32 39.02% >
Total: 82 100% “

30

20

10

correcta incorrecta

En la prueba final, el 9.76% de las personas asistentes pudo responder
de manera incorrecta y el 90.24% respondieron con palabras

apropiadas que identificaban ambas demandas.

Pregunta 5. ¢ Qué es el conflicto?

50
40
30
20
10

RESPUESTAS | PORCENTAJE PREGUNTA 5
correcta 74 90.24% 80
incorrecta 8 9.76% 70
Total: 82 100% 60

correcta incorrecta
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También se les pregunto a las personas asistentes ¢ Cual es el conflicto

intrapersonal y por qué es importante? Siendo la respuesta correcta A) Es el que

se produce al interior de las personas, es el conflicto conmigo misma y es

importante porque influye en la manera de abordar un conflicto, la respuesta

correcta.

En la prueba diagndstica el 31.80% de las personas asistentes respondio

de manera incorrecta y el 62.20% lo hizo de manera correcta, como se muestra

en la siguiente tabla y gréfica.

Pregunta 6. ¢ Cual es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta 51 62.20%
incorrecta 31 37.80%
Total: 82 100%

60

50

40

30

20

10

PREGUNTA 6

correcta

ncorrecta

En la prueba final el 98.78% de las personas asistentes, respondieron de

manera correcta, lo cual indica que las asistentes deben reforzar el tema de los

principios éticos de la politica de izquierda para fortalecer su participacion

politica.

Pregunta 6. ¢ Cudl es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta 81 98.78%
incorrecta 1 1.22%
Total: 82 100%
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Conclusiones

El curso busca que el grupo logre identificar las demandas politicas de los
movimientos de mujeres contemporaneos y evaluar criticamente la respuesta y
los avances de las instituciones politicas en México. Para cumplir con este
objetivo, el primer apartado del curso “Breve historia politica de los movimientos
de mujeres”, abordo el concepto de feminismo, reconociendo que no existe uno
sblo sino una pluralidad de expresiones de los feminismos. Abrazando su
definicion critica y de izquierda, se recupero la propuesta de la feminista negra
bell hooks que, desde una mirada interseccional, lo define como “Un movimiento
politico para acabar con el sexismo, la explotacion de las mujeres y la opresion”.
Hizo un recorrido breve por la historia del movimiento feminista desde sus
origenes a finales del siglo XVIII hasta la actualidad, recuperando las tres olas
gue conforman al movimiento desde la periodizacion tradicional, también
haciendo una critica sobre el eurocentrismo y colonialismo intrinseco en esta
periodizacion. Esta critica se logra a través de enfatizar la dimension politica
antirracista, anticolonial, antimperialista y popular, es decir de izquierda, que ha

acompafado a los feminismos criticos latinoamericanos y caribefios.

En el segundo apartado del curso “Demandas politicas de los movimientos de
mujeres hoy”, se abordaron las dos principales: el derecho a decidir y el derecho
a vivir una vida libre de violencia. La primera se trabaj6é desde los conceptos de
autonomia sexual y justicia reproductiva, insistiendo en la dimension anti
patriarcal de la lucha por el derecho al aborto que es también un nivel de la lucha
por la soberania. Pues la lucha de las izquierdas es por la autodeterminaciéon de
los cuerpos-territorios de las mujeres, de los pueblos y de la nacién. Se enfatiza
en que esta lucha no es sélo por el aborto legal, seguro y gratuito, sino también
por el parto digno y en contra de las esterilizaciones forzadas, asi como el
derecho a la salud y a la seguridad social universal y no mercantilizada ni
privatizada. Mientras que la demanda del derecho a una vida libre de violencia
se aborda sefialando cuales han sido las causas que agudizaron las violencias
de género que son interpretadas como violencias neoliberales. El énfasis se
pone en la epidemia de feminicidios sistémicos y su relacion con la politica

neoliberal.
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En el tercer y ultimo apartado del curso que también se retoma en el taller, se
abordan los avances institucionales desde 2018 que estan atendiendo las
demandas de las mujeres organizadas. Se abordan en cuatro rubros: prevenir y
erradicar la violencia de género; derechos sexuales y reproductivos; democracia
paritaria; y bienestar social. Los dos primeros rubros son a los que se les dedico

mMas espacio en la conferencia y son también los que se trabajaron en el taller.

En términos cualitativos, el grupo fue muy participativo tanto con preguntas y
comentarios individuales, asi como con el trabajo en plenaria y en equipos que
se realiz6 durante el taller, mostrando genuino interés por conocer realmente
cuales son las demandas del movimiento feminista actual. En términos
cuantitativos, como se observo con las estadisticas retomadas de los resultados
de los cuestionarios, se demuestra el aprovechamiento del grupo que logro

cumplir con el objetivo planteado.

Proyecto numero 11
Rubro del proyecto:
CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL LIDERAZGO
POLITICO DE LAS MUJERES

Subrubro del proyecto:
EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION

Nombre del proyecto:
LA LUCHA POLITICA DE LAS MUJERES EN EL SIGLO XXI: DEMANDAS,
AVANCES Y RETOS
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Municipio convocado:
D.F. 03 MINERAL DE LA REFORMA
ALMOLOYA, APAN, EMILIANO ZAPATA, EPAZOYUCAN, MINERAL DE LA
REFORMA, SINGUILUCAN, TEPEAPULCO, TLANALAPA, VILLA DE
TEZONTEPEC, ZEMPOALA

Fecha de ejecucion:
22 DE SEPTIEMBRE DEL 2023

Lugar, hora de ejecucion

MINERAL DE LA REFORMA, HIDALGO

EN UN HORARIO DE 9:00- 15:30 HRS.
Objetivos
Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “La lucha politica de las mujeres en el siglo XXI: demandas,
avances y retos”, a través de un taller presencial, que conste de una conferencia,
mesas de trabajo y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con la

defensa de sus derechos politicos.

Justificacion

Los movimientos politicos de las mujeres en el siglo XXI tienen nuevas
exigencias y demandas para las instituciones politicas en México, es necesario
identificar dichas demandas politicas de los movimientos de mujeres que buscan
transformar las relaciones sociales para crear soluciones a sus nuevas
necesidades que se enfrentan las mujeres del siglo XXI, esto para promover una
cultura mas igualitaria e incluyente que fortalecera los distintos espacios

existentes y contribuird a mejorar las condiciones de vida de las mujeres

Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezcan el liderazgo politico de las
mujeres, a través de un taller presencial, que conste de una conferencia y mesas
de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales didacticos que sirvan de

herramienta teéricas.
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Convocatoria utilizada para la difusién de dicha actividad

CONVOCATORIA
MINERAL DE LA REFORMA

La Secretaria de Mujeres de Hidalgo y el Comité Ejecutivo
Estatal de Hidalgo, convocan a la ciudadania en general,
militantes y simpatizantes al curso:

La lucha politica de las mujeres en el siglo
XXI: demandas, avances y retos

OBIJETIVO

Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo
politico de las mujeres, relacionadas con “La lucha
politica de las mujeres en el siglo XXI: Demandas,
avances y retos” a través de un taller presencial, que
conste de una conferencia, mesas de trabajo y una
plenaria; dirigida a mujeres militantes, simpatizantes y
habitantes en general del estado de Hidalgo para formar
mujeres comprometidas con la defensa de sus derechos
politicos.

Fecha: Viernes 22 de septiembre de 2023 @ _ @
Horario: 09:00 a 15:30 hrs. Qr registro: =’
Sede: Salén MACROS S ejecutivo £
Direccién: Boulevard Luis Donaldo Colosio @
km 3, Mineral de la Reforma, Hidalgo C.P. 42186
Modalidad: Presencial

Fechas de registro: Del 04 al 21 de septiembre
Qr ubicacién:

www.infpmorena.mx ¥

uNIDAD ;
weyizacioy ‘ morena ESPOLITICA ©O0@O6 @infpmorena

s . o
Cupo limitado
00 personas

Introduccion

La lucha de las mujeres organizadas en México y en todo el mundo es, a todas
luces, un movimiento politico, pues esta poniendo como objeto de su critica a las
relaciones de dominacion que mantienen a las mujeres (Que somos poco Mas
de la mitad de la poblacion) en una situacion no so6lo de desventaja social sino
de riesgo de perder la vida. Como movimiento politico organizado, se ha
propuesto incidir en las leyes y las politicas publicas para fortalecer y robustecer
los derechos de las mujeres, asi como para mejorar sus condiciones de vida. Por
€es0 es muy importante reconocer la dimension politica de este movimiento, asi
como identificar cuales son demandas, los avances que se han alcanzado y los

retos que aun faltan superar.

En este sentido, este curso se propone como objetivo identificar las demandas
politicas de los movimientos de mujeres contemporaneos y evaluar criticamente
la respuesta y los avances de las instituciones politicas en México frente a dichas
demandas. Y para lograr dicho objetivo, se revisan los siguientes temas: 1) breve

historia del movimiento feminista; 2) principales demandas politicas (derecho a
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decidir y derecho a una vida libre de violencia); 3) avances institucionales (desde

2018 a la fecha). Se conforma de una conferencia y un taller.

La conferencia y el taller fueron impartidos por la formadora Itati Moreno,
quien abordé los contenidos mencionados con preguntas detonadoras para la
discusion. Al ser disefiado con metodologia de educacion popular, se centra en
el grupo como el sujeto colectivo del aprendizaje que es, al mismo tiempo, el
protagonista accionador del cambio social. En el taller el grupo hace un
diagnéstico de las necesidades de las mujeres de su comunidad; propone dos
acciones puntuales para atender dichas necesidades; y cierra con un balance
para reconocer cuales propuestas ya se realizan y cuales ain no, pero deben
impulsarse para accionar el cambio social, fomentando con esto la organizacion

politica del grupo con su comunidad.

Al tratarse de un curso organizado e impartido por un partido politico que se
define a si mismo como un movimiento de regeneracion nacional y de izquierda,
todos los contenidos se abordan desde una perspectiva feminista critica e
interseccional. Esto significa que no se parte solamente de una “perspectiva de
género”, que considera las diferencias que existen entre los roles impuestos a
los hombres y las mujeres que producen discriminacion y desigualdades de
género. Esta perspectiva se profundiza criticamente para llegar a una mirada
interseccional que considera también la condicidon de clase y de “raza” que
inevitablemente marcan las desigualdades sociales que atraviesan a las mujeres

en su diversidad.

Por ello, el curso incluy6 un taller complementario sobre la resolucién pacifica de
conflictos, impartido por la misma formadora, este taller es necesario y util para
las participantes ya que busca brindar herramientas tedrico practicas para
afrontar diferentes situaciones, desde relaciones personales hasta entornos
sociales. La conexion entre los derechos de las mujeres y la resolucion de
conflictos es esencial para comprender como la negacion de derechos puede
conducir a conflictos, proporciona una base para abordar los problemas
subyacentes y promover soluciones que respeten plenamente los derechos de

las mujeres.
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Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 22 de septiembre en un
horario de 9:00 a las 15:30 con una duracion total de 5 horas 30 en salon de
eventos “MACROS’S ejecutivo” calle ubicado Boulevard Luis Donaldo Colosio km
3, Mineral de la Reforma, perteneciente al distrito federal electoral 07 del estado
de Hidalgo, la capacitacion de acuerdo con las listas de asistencia adjuntas hubo
una convocatoria total de 120 beneficiarios de los cuales hubo una asistencia de
09 personas del género masculino; el registro de asistencia a la capacitacion
inicio a las 9:00 a.m. dejando 30 minutos las listas para completar su registro al
culminar dicho registro se tuvo a bien obsequiar su material de apoyo (libreta y
lapicero) para que puedan hacer anotaciones de lo aprendido durante las
actividades, cabe mencionar que al culminar la capacitacion reciben una
constancia de acreditacion de dicha actividad respecto a la difusion de dicho

evento se realiz0 a través de las paginas oficiales del partido asi como de los

secretarios del ejecutivo estatal.

El primer tema que se abordo en la conferencia fue “La lucha politica de
las mujeres en el siglo XXI: demandas, avances y retos” por la licenciada Itati
Moreno Tolentino con una duracion de 1 hora en la cual se abordaron objetivos,
principios, conceptos, etc.

La segunda actividad fue el taller “La lucha politica de las mujeres en el siglo XXI:
demandas, avances y retos” por la tallerista la licenciada Itati Moreno Tolentino,
con una duracion de 2 horas en los que abordaron objetivos, instrucciones del

taller, conceptos. La tercera actividad realizada dentro de esta capacitacion fue
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una plenaria tema “Resolucion pacifica de conflictos” por la tallerista la licenciada

Itati Moreno Tolentino con una duracion de 1 hora 50 minutos en la cual

realizaron 3 actividades dinamicas

Para identificar los conocimientos previos a la actividad, se aplicd una prueba
diagndstica (anexo 11) a las personas asistentes sobre el tema a desarrollar; al
terminar la actividad se realiz6 una evaluacion posterior para evaluar el impacto

positivo que tuvo la jornada formativa en las personas participantes.

La primera pregunta de esta prueba diagnéstico fue mencionar qué es el
movimiento feminista: “El feminismo es:” con tres opciones de respuesta siendo
la correcta la A) “Un movimiento politico que busca terminar con la desigualdad
de género, de “raza”’ y de clase”. Esta pregunta se realizé con la intenciéon de
destacar la dimension politica del movimiento feminista desde la perspectiva

critica interseccional, que va mas alla de la perspectiva de género.

En la evaluacion inicial, el 89.17% de las participantes respondieron de manera
acertada, mientras que solo el 10.83% no pudo identificar las causas del

movimiento feminista. A continuacion, se presentan los resultados en la siguiente

tabla y gréfica: PREGUNTA 1
120
No. RESPUESTAS |PORCENTAIJE i
correcta 107 89.17% 8o
incorrecta 13 10.83% 60
Total: 120 100% <L

correcta incorrecta
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Tras completar el curso, el 97.50% de las participantes identificaron que el

movimiento feminista es un movimiento politico comprometido en la lucha contra

las desigualdades basadas en género, razay clase. Este resultado es destacable

y positivo pues destaca la efectividad del curso en la comprension de las

participantes.

No. RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta 117 97.50%
incorrecta 3 2.50%
Total: 120 100%
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PREGUNTA 1

incorrecta

correcta

La segunda pregunta se relaciona a ubicar que la temporalidad del movimiento

feminista, con la intencion de reconocer que es un movimiento de larga data: “La

historia del feminismo:”, la respuesta correcta es la opcion A) “Tiene mas de 200

anos”.

Los resultados previos mostraron que el 71.67% de las asistentes tenian una

aproximacion sobre la temporalidad del feminismo:

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta 86 71.67%
incorrecta 34 28.33%
Total: 120 100%
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PREGUNTA 2

incorrecta

correcta

Es destacable que en la prueba final el 99.17% de las participantes respondio

correctamente; es decir, solo una persona respondié incorrectamente, lo que

indica que al terminar el curso las participantes reconocieron que el feminismo
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no es solo un movimiento politico, sino que se originé hace mas de 200 afios con

el inicio de la Revolucién Francesa y que ha sido una parte esencial para los

cambios y transformaciones en la historia mundial. Esto demuestra que el

feminismo ha tenido un impacto real en la vida cotidiana, similar a otras

transformaciones sociales.

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta 119 99.17%
incorrecta 1 0.83%
Total: 120 100%

140

PREGUNTA 2

100

80

60

40

20

correcta

incorrecta

Al respecto de cuales han sido las demandas del feminismo en nuestro pais y

coémo ha sido la respuesta del gobierno frente a éstas, se pidio a las participantes

gue ubicaran uno de los mayores avances feministas logrados en este sexenio

es, la respuesta correcta fue que “El 58% de las personas beneficiarias de los

programas sociales son mujeres”, es decir, la opcion “A)’. Es importante

mencionar que antes de la capacitacion el 25.83% de las participantes conocian

el impacto de los programas sociales para las mujeres.

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta 31 25.83%
incorrecta 89 74.17%
Total: 120 100%
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Después del curso, el nUmero de participantes que respondieron correctamente
aumento al 98.33%. Este incremento es alentador y muestra la necesidad de
resaltar la importancia de que todas las participantes estén informadas sobre la
respuesta del gobierno actual a las demandas historicas de las mujeres y sean
capaces de identificar los programas sociales a los que tienen derecho,

especialmente por el incremento histérico que se ha invertido para resolver esas

demandas. PREGUNTA 3
140
RESPUESTAS | PORCENTAJE izz
correcta 118 98.33%

incorrecta 2 1.67% &
Total: 120 100% o
40

20

0

correcta incorrecta

Uno de los temas relevantes en la conferencia es exponer cuales han sido las
demandas histéricas del movimiento feminista en las llamadas “olas”, con la
intencién de mostrar el avance y los logros de la lucha de las mujeres. En este
sentido, se pidi6 a las participantes que nombraran las demandas actuales y
centrales del feminismo, mismas que también se mencionaron en la conferencia:
el derecho a decidir y el derecho a una vida libre de violencia.

Previo al curso, el 86.67% de las participantes reconoce estas demandas como

centrales del movimiento feminista contemporaneo:

PREGUNTA 4
RESPUESTAS | PORCENTAJE 120
Si 104 86.67% 100
contestaron
80
No 16 13.33%
contestaron 60
Total: 120 100%

40

20

Si contestaron No contestaron
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Una vez finalizado el curso, el 40% nombré estas dos demandas como centrales.
Es importante mencionar que esta disminucién respecto de la prueba inicial
surge a partir del debate que las propias participantes sostuvieron, pues
consideraron que una de las demandas mas importantes se relaciona a la

creacion de empleos dignos para las mujeres en todas las etapas de su vida.

PREGUNTA 4
RESPUESTAS |PORCENTAJE | | 8o
Si 48 40.00% 70
contestaron .
No 72 60.00% 50
contestaron o
Total: 120 100% "

20
10

Si contestaron No contestaron

El taller complementario sobre la resolucion pacifica del conflicto es fundamental
y esta plenamente justificado. Este taller tiene como objetivo conectar la lucha
politica de las mujeres con la capacidad de resolver conflictos de manera pacifica
al mostrar que es posible resolver los conflictos de forma no violenta tanto en su
comunidad como en un contexto mas amplio. Esto contribuye significativamente
a procurar un entorno mas seguro y de bienestar, esto se empata con las
demandas de proteger los derechos humanos de las mujeres, en particular su

derecho a vivir libres de violencia y amenazas.

En este sentido, se incluyo en el cuestionario la pregunta “; Qué es el conflicto?”.
Previo al taller, el 60.83% de las participantes contestaron correctamente, como

se muestra en la siguiente tabla y grafica:

PREGUNTA 5
RESPUESTAS | PORCENTAJE jg
correcta 73 60.83% 60
incorrecta 47 39.17% 42
Total: 120 100% .

10

correcta incorrecta
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Tras el taller, el 98.33% de las participantes demostré comprender la naturaleza

del conflicto y su capacidad para generar transformaciones positivas en los

entornos de las mujeres cuando se resuelven de manera pacifica. Esto refleja un

progreso significativo en la comprension de las participantes, lo que resalta la

eficacia del taller.

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta 118 98.33%
incorrecta 2 1.67%
Total: 120 100%

PREGUNTA 5

140

120

100

80

60

40

incorrecta

correcta

Reconocer los tipos de conflictos, nos permite identificar el origen y la naturaleza

de estos para que a partir de ello se propongan herramientas especificas para

su resolucion. La pregunta del cuestionario referida a este tema se centra en

identificar y reconocer qué es el conflicto intrapersonal. Previo al taller, mas de

la mitad de las participantes ubic6 a qué se refiere el conflicto intrapersonal, lo

gue contribuyé a un desarrollo favorable.

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta 77 64.17%
incorrecta 43 35.83%
Total: 120 100%

PREGUNTA 6
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correcta incorrecta

Posterior al taller, el 96.67% de las participantes fueron capaces de reconocer los tipos

de conflicto y la especificidad del conflicto intrapersonal. Este logro es
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significativo porque indica que el taller fue efectivo en la transmision de
conocimientos y habilidades relacionados con la resolucién pacifica de los
conflictos. Esto, a su vez, sugiere que las participantes estan mejor preparadas
para abordar y resolver conflictos en sus vidas personales y profesionales, lo que

puede tener un impacto positivo en su calidad de vida y en sus relaciones.

PREGUNTA 6

RESPUESTAS |PORCENTAJE 140

correcta 116 96.67%
100
incorrecta 4 3.33%
30
Total: 120 100%

60

40

correcta incorrecta

Ademas, la consigna de lo personal es politico nos permite mostrar que los
conflictos personales estan relacionados con problemas sociales comunes, esto
va mas alla de la mera adquisicion de habilidades y conocimientos individuales
y promueve una comprension mas profunda de la interseccion entre lo personal
y lo politico. Esta perspectiva es esencial en una sociedad en transformacion, ya
que fomenta la conciencia de como los factores externos pueden influir en los

conflictos individuales y puede inspirar un mayor compromiso social y politico.

Conclusiones

El curso busca que el grupo logre identificar las demandas politicas de los
movimientos de mujeres contemporaneos y evaluar criticamente la respuesta y
los avances de las instituciones politicas en México. Para cumplir con este
objetivo, el primer apartado del curso “Breve historia politica de los movimientos
de mujeres”, abordo el concepto de feminismo, reconociendo que no existe uno
s6lo sino una pluralidad de expresiones de los feminismos. Abrazando su
definicion critica y de izquierda, se recuperod la propuesta de la feminista negra
bell hooks que, desde una mirada interseccional, lo define como “Un movimiento

politico para acabar con el sexismo, la explotacion de las mujeres y la opresion”.
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Hizo un recorrido breve por la historia del movimiento feminista desde sus
origenes a finales del siglo XVIII hasta la actualidad, recuperando las tres olas
que conforman al movimiento desde la periodizacion tradicional, también
haciendo una critica sobre el eurocentrismo y colonialismo intrinseco en esta
periodizacion. Esta critica se logra a través de enfatizar la dimensién politica
antirracista, anticolonial, antimperialista y popular, es decir de izquierda, que ha

acompafiado a los feminismos criticos latinoamericanos y caribefios.

En el segundo apartado del curso “Demandas politicas de los movimientos de
mujeres hoy”, se abordaron las dos principales: el derecho a decidir y el derecho
a vivir una vida libre de violencia. La primera se trabajé desde los conceptos de
autonomia sexual y justicia reproductiva, insistiendo en la dimensién anti
patriarcal de la lucha por el derecho al aborto que es también un nivel de la lucha
por la soberania. Pues la lucha de las izquierdas es por la autodeterminacion de
los cuerpos-territorios de las mujeres, de los pueblos y de la nacion. Se enfatiza
en que esta lucha no es soélo por el aborto legal, seguro y gratuito, sino también
por el parto digno y en contra de las esterilizaciones forzadas, asi como el
derecho a la salud y a la seguridad social universal y no mercantilizada ni
privatizada. Mientras que la demanda del derecho a una vida libre de violencia
se aborda sefialando cuéles han sido las causas que agudizaron las violencias
de género que son interpretadas como violencias neoliberales. El énfasis se
pone en la epidemia de feminicidios sistémicos y su relacion con la politica

neoliberal.

En el tercer y dltimo apartado del curso que también se retoma en el taller, se
abordan los avances institucionales desde 2018 que estan atendiendo las
demandas de las mujeres organizadas. Se abordan en cuatro rubros: prevenir y
erradicar la violencia de género; derechos sexuales y reproductivos; democracia
paritaria; y bienestar social. Los dos primeros rubros son a los que se les dedico

mas espacio en la conferencia y son también los que se trabajaron en el taller.

En términos cualitativos, el grupo fue muy participativo tanto con preguntas y
comentarios individuales, asi como con el trabajo en plenaria y en equipos que
se realiz6 durante el taller, mostrando genuino interés por conocer realmente

cuales son las demandas del movimiento feminista actual. En términos
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cuantitativos, como se observo con las estadisticas retomadas de los resultados
de los cuestionarios, se demuestra el aprovechamiento del grupo que logro

cumplir con el objetivo planteado.

El taller sobre resolucion pacifica de conflictos ha sido una adiciéon valiosa, las
participantes pueden desarrollar habilidades practicas y efectivas para abordar
los conflictos de manera constructiva; estas habilidades son esenciales tanto a
nivel personal como en la construccion de relaciones saludables y la promocién

de la paz en la comunidad.

Un aspecto importante que este curso Yy taller han resaltado es la interseccion
entre los derechos de las mujeres y la resolucion de conflictos, las participantes
han comprendido cémo la negacién de sus derechos puede dar lugar a
conflictos, y como la resolucion pacifica de estos conflictos es fundamental para

garantizar que se respeten sus derechos plenamente.

Ademas de adquirir conocimientos y habilidades, las participantes han tenido la
oportunidad de conectarse con otras mujeres que comparten intereses y
preocupaciones similares. Esto ha fomentado un sentido de comunidad y
solidaridad entre ellas, lo que puede ser fundamental para impulsar el cambio

social y la colaboracion en la defensa de los derechos de las mujeres.
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Proyecto numero 12
Rubro del proyecto:
CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL LIDERAZGO
POLITICO DE LAS MUJERES
Subrubro del proyecto:
EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION
Nombre del proyecto:
LA LUCHA POLITICA DE LAS MUJERES EN EL SIGLO XXI: DEMANDAS,
AVANCES Y RETOS
Municipio convocado:
D.F. 06 TIZAYUCA
PACHUCA DE SOTO, TOLCAYUCA, ZAPOTLAN DE JUAREZ
Fecha de ejecucion:
06 DE OCTUBRE DEL 2023
Lugar, hora de ejecucion
TIZAYUCA, HIDALGO
EN UN HORARIO DE 9:00- 15:30 HRS.
Objetivos
Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “La lucha politica de las mujeres en el siglo XXI: demandas,
avances y retos”, a través de un taller presencial, que conste de una conferencia,
mesas de trabajo y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con la

defensa de sus derechos politicos.

Justificacion

Los movimientos politicos de las mujeres en el siglo XXI tienen nuevas
exigencias y demandas para las instituciones politicas en México, es necesario
identificar dichas demandas politicas de los movimientos de mujeres que buscan
transformar las relaciones sociales para crear soluciones a sus nuevas
necesidades que se enfrentan las mujeres del siglo XXI, esto para promover una
cultura mas igualitaria e incluyente que fortalecera los distintos espacios

existentes y contribuird a mejorar las condiciones de vida de las mujeres
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Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezcan el liderazgo politico de las
mujeres, a través de un taller presencial, que conste de una conferencia y mesas
de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales didacticos que sirvan de

herramienta tedricas.

Convocatoria utilizada para la difusion de dicha actividad

para ia organizacion y Ia transformacién

CONVOCATORIA
TIZAYUCA

La Secretaria de Mujeres de Hidalgo y el Comité Ejecutivo wjeres
Estatal de Hidalgo, convocan a la ciudadania en general, rena
militantes y simpatizantes al curso:

La lucha politica de las mujeres en el siglo
XXI: demandas, avances y retos

OBJETIVO

Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo
politico de las mujeres, relacionadas con “La lucha politica
de las mujeres en el siglo XXI: Demandas, avances y retos”
a través de un taller presencial, que conste de una
conferencia, mesas de trabajo y una plenaria; dirigida a
mujeres militantes, simpatizantes y habitantes en generd
del estado de Hidalgo para formar mujeres
comprometidas con la defensa de sus derechos politicos.
Fecha: Viernes 06 de octubre de 2023

Horario: 09:00 a 15:30 hrs.

Sede: Finca las Antorchas

Direccion: Calle Aldama #6 Colonia Centro C.P. 43800
Tizayuca, Hidalgo

Modalidad: Presencial

Fechas de registro: 21 de septiembre al 05 de octubre de

2023 [E .
Qr ubicacién: Qr registro: -F—v
£

« WV
* Este proyecto cumple con los requisitos normativos E -y
del Gasto Programado y el Programa Anual de Trabajo
(PAT), respecto al contenido, estructura, conceptos
ntegrantes y objetivos del mismo.

@

UNIDAD morena www.infpmorena.mx :

wREady | LTS ESPOLITICA 00000 @infpmorena . Cipe limitade

00 personas

Introduccién

La lucha de las mujeres organizadas en México y en todo el mundo es, a todas
luces, un movimiento politico, pues esta poniendo como objeto de su critica a las
relaciones de dominacion que mantienen a las mujeres (que SOmos poco Mas

de la mitad de la poblacion) en una situacion no solo de desventaja social sino
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de riesgo de perder la vida. Como movimiento politico organizado, se ha
propuesto incidir en las leyes y las politicas publicas para fortalecer y robustecer
los derechos de las mujeres, asi como para mejorar sus condiciones de vida. Por
es0 es muy importante reconocer la dimensién politica de este movimiento, asi
como identificar cuales son demandas, los avances que se han alcanzado y los

retos que aun faltan superar.

En este sentido, este curso se propone como obijetivo identificar las demandas
politicas de los movimientos de mujeres contemporaneos y evaluar criticamente
la respuesta y los avances de las instituciones politicas en México frente a dichas
demandas. Y para lograr dicho objetivo, se revisan los siguientes temas: 1) breve
historia del movimiento feminista; 2) principales demandas politicas (derecho a
decidir y derecho a una vida libre de violencia); 3) avances institucionales (desde
2018 a la fecha). Se conforma de una conferencia y un taller. La conferencia
aborda los contenidos arriba mencionados de manera mas profunda,
acompafandose de rondas de preguntas detonadoras para la discusion. Por su
parte, el taller —que se realiza después de la conferencia— consta de una
dindmica activa y participativa. Al ser disefiado con metodologia de educacién
popular, se centra en el grupo como el sujeto colectivo del aprendizaje que es,
al mismo tiempo, el protagonista accionador del cambio social. En el taller el
grupo hace un diagnéstico de las necesidades de las mujeres de su comunidad;
propone dos acciones puntuales para atender dichas necesidades; y cierra con
un balance para reconocer cudles propuestas ya se realizan y cuales aun no,
pero deben impulsarse para accionar el cambio social, fomentando con esto la

organizacion politica del grupo con su comunidad.

Al tratarse de un curso organizado e impartido por un partido politico que se
define a si mismo como un movimiento de regeneracion nacional y de izquierda,
todos los contenidos se abordan desde una perspectiva feminista critica e
interseccional. Esto significa que no se parte solamente de una “perspectiva de
género”, que considera las diferencias que existen entre los roles impuestos a
los hombres y las mujeres que producen discriminacion y desigualdades de
género. Esta perspectiva se profundiza criticamente para llegar a una mirada

interseccional que considera también las diferencias de clase y de “raza” que
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también marcan las desigualdades sociales que atraviesan a las mujeres en su
diversidad. Mientras que la mirada critica se propone analizar la realidad de
manera cientifica no sé6lo para conocerla sino también para transformarla. Y en
nuestro contexto politico actual la realidad esta constituida por un sistema
capitalista colonial, patriarcal y neoliberal, que ha sido un gran enemigo de las

mujeres.

Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 22 de septiembre en un horario
de 9:00 a las 15:30 con una duracion total de 5 horas 30 en salén de eventos
“Finca las antorchas” calle Aldama num. 6 colonia centro, Tizayuca, perteneciente
al distrito federal electoral 06 del estado de Hidalgo, la capacitacién de acuerdo
con las listas de asistencia adjuntas hubo una convocatoria total de 120
beneficiarios de los cuales hubo una asistencia de 08 personas del género
masculino; el registro de asistencia a la capacitaciéon inicio a las 9:00 a.m.
dejando 30 minutos las listas para completar su registro al culminar dicho registro
se tuvo a bien obsequiar su material de apoyo (libreta y lapicero) para que
puedan hacer anotaciones de lo aprendido durante las actividades, cabe
mencionar que al culminar la capacitacion reciben una constancia de
acreditacion de dicha actividad respecto a la difusion de dicho evento se realiz6
a través de las péaginas oficiales del partido asi como de los secretarios del

ejecutivo estatal.
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El primer tema que se abordd en la conferencia fue “La lucha politica de
las mujeres en el siglo XXI: demandas, avances y retos” por la licenciada
Griselda Lozada. con una duracion de 1 hora en la cual se abordaron objetivos,
principios, conceptos, etc.

La segunda actividad fue el taller “La lucha politica de las mujeres en el siglo XXI:
demandas, avances y retos” por la tallerista la licenciada Griselda Lozada, con
una duracion de 2 horas en los que abordaron objetivos, instrucciones del taller,
conceptos. La tercera actividad realizada dentro de esta capacitacion fue una
plenaria tema “Resolucion pacifica de conflictos” por la tallerista la licenciada
Griselda Lozada con una duracion de 1 hora 50 minutos en la cual realizaron 3

actividades dinamicas

s

\EUCH 4
\ ANLmCA 0Eas ««xc«eseuxs\mox :
DEMANDAS AVANCES Y RETOS,

06 DE OCTUBRE 2023

ik, Morena

TIZAYUCA.

La'estiaanza de México

Se inicid con la prueba diagndstica, (anexo 12) que consta de un breve
cuestionario de opcién mdultiple sobre los contenidos que se abordaran en el
curso; la prueba se contestdé nuevamente al final del curso para poder medir el
avance del conocimiento y el aprovechamiento del grupo.El primer reactivo
consta de una afirmacioén para completar: “El feminismo es:” con tres opciones
de respuesta siendo la correcta la A) “Un movimiento politico que busca terminar
con la desigualdad de género, de “raza” y de clase”. Esta respuesta no solo
enfatiza la dimension politica del movimiento feminista, sino que también lo
define desde la perspectiva critica interseccional, que va mas alla de la

perspectiva de género.
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En la evaluacion inicial, de las 120 personas asistentes el 92.50% respondieron

de manera correcta, mientras que el 7.50% no lo hizo asi, como se muestra en

la siguiente tabla y grafica.

Pregunta 1. El feminismo es:

PREGUNTA 1

120

100

80

No. RESPUESTAS | PORCENTAJE 0

correcta | 111 92.50% 0

incorrecta |9 7.50% %

Total:  |120 100% ’ corrects incorrects
En la evaluacién final, después de terminar el curso, el 100.00% de la poblacién
asistente respondié de manera correcta. Es decir, al salir del taller las personas
identifican que el feminismo no es soélo una lucha que busca combatir la
desigualdad de género, pues para lograrlo también se necesita terminar con la
desigualdad de clase y de “raza”. PREGUNTA 1
Pregunta 1. El feminismo es: :g

70

60

No. RESPUESTAS | PORCENTAJE 50

correcta |[120 100.00% 40
incorrecta |0 0.00% jg
Total: 120 100% 10
0

correcta incorrecta

El segundo reactivo también consta de una afirmacién, “La historia del

feminismo:”, donde la respuesta correcta es la opcion A) “Tiene mas de 200

afos”, buscando la comprension de que el movimiento feminista no es reciente

sino de larga data.

En la prueba diagnoéstica el 45.00% de las personas asistentes respondieron de

manera correcta, como se muestra en la tabla y gréfica a continuacion:

Pregunta 2. La historia del feminismo:
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PREGUNTA 2
RESPUESTAS |PORCENTAJE ol
correcta |54 45.00% .
incorrecta |66 55.00% 40
Total: 120 100% 0
20

10

correcta incorrecta

Respecto de la prueba final, el 98.33% de las personas asistentes respondieron

de manera correcta, como podemos verlo en la siguiente tabla y gréafica. Es decir,

cuando concluyd el curso las personas identificaron que el feminismo no sélo es

un movimiento politico organizado, sino que nacié en el marco de la era de la

revolucién, hace mas de 200 afios, formando parte de la historia de las grandes

transformaciones sociales de

la historia mundial.

Y si su historia es

revolucionaria, es porque ha logrado incidir en la vida cotidiana, tal como lo

hacen las transformaciones sociales.

Pregunta 2. La historia del feminismo:

PREGUNTA 2
RESPUESTAS |PORCENTAJE 140
correcta |118 98.33% 120
incorrecta |2 1.67% 10
Total: 120 100% :

40

20

incorrecta

correcta

El tercer reactivo, igualmente redactado como afirmacién, sefala “Uno de los

mayores avances feministas logrados en este sexenio es:”; siendo la respuesta

correcta la opcion A) “El 58% de las personas beneficiarias de los programas

sociales son mujeres”. La légica detras de este reactivo es que las mujeres

asistentes puedan identificar los programas sociales a los que tienen derecho y

que puedan conocer y relacionar como es que dichas politicas publicas de

bienestar estan respondiendo a las necesidades especificas de la vida cotidiana

de las mujeres.
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En la prueba diagnostica el 26.67% de las personas respondid6 de manera

correcta como se muestra en la siguiente tabla y gréfica.

Pregunta 3. Uno de los mayores avances feministas alcanzados en este sexenio es:

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta |32 26.67%
incorrecta | 88 73.33%
Total: 120 100%

100

PREGUNTA 3

correcta

incorrecta

En la prueba final, el 68.33% de las personas respondié acertadamente, mientras

que el 31.67% no lo hizo asi. Esto es un indicador para hacer hincapié en las

violaciones sobre los derechos de las mujeres en conferencias y talleres

posteriores.

Pregunta 3. Uno de los mayores avances feministas alcanzados en este sexenio es:

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta |82 68.33%
incorrecta |38 31.67%
Total: 120 100%

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000

PREGUNTA 3

90
80
70
60
50
40
30
20
10

correcta

incorrecta

El cuarto reactivo consta de una pregunta abierta: “Nombra las dos demandas

principales del movimiento feminista actual”’, esperando que el grupo pueda

identificar las dos demandas concretas que se abordaron en el curso: el derecho

a decidir y el derecho a una vida libre de violencia.
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El 38.33% de las personas respondieron de manera incorrecta, mientras que el

61.67% tenia idea clara sobre las acciones concretas para garantizar los

derechos humanos de las mujeres.

Pregunta 4. Nombra las dos demandas principales del movimiento feminista actual:

PREGUNTA 4
RESPUESTAS | PORCENTAJE 50
correcta |74 61.67% Zz
incorrecta |46 38.33% 0
Total: 120 100% 40
30
20
10
’ correcta incorrecta
En la prueba final, el 27.50% de las personas asistente respondieron de manera
incorrecta y el 72.50% respondieron con palabras apropiadas que identificaban
ambas demandas.
Pregunta 4. Nombra las dos demandas principales del movimiento feminista actual:
PREGUNTA 4
RESPUESTAS |PORCENTAJE | | .~
correcta |87 72.50% g
incorrecta |33 27.50% ;ﬁ
Total: 120 100% "

Género para el Liderazgo Politico de las Mujeres donde se

30
20
10

correcta

incorrecta

También se contd con un taller sobre Oratoria Politica con Perspectiva de

les pregunté a las

personas asistentes “En la antigliedad era una practica exclusiva de los varones

y era un atributo de la virilidad. Se dice que es el arte de hablar con elocuencia”

En la prueba diagnéstica el 50.00% de las personas respondié de manera

correcta como se muestra en la siguiente tabla y gréfica.
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Pregunta 5. En la antigliedad era una practica exclusiva de los varones y era un atributo

de la virilidad. Se dice que es el arte de hablar con elocuencia

PREGUNTAS
80
RESPUESTAS |PORCENTAJE 0
60
correcta |60 50.00% 0
incorrecta |60 50.00% 40
Total: 120 100% 0
20
10
0
correcta incorrecta
En la prueba final el 98.33% de las personas respondié de manera
correcta, lo que muestra que las asistentes aumentaron sus saberes después del
taller.
Pregunta 5. En la antigliedad era una practica exclusiva de los varones y era un atributo
de la virilidad. Se dice que es el arte de hablar con elocuencia
PREGUNTAS
140
120
RESPUESTAS |PORCENTAJE 100
correcta |118 98.33% e
incorrecta |2 1.67% o0
Total: 120 100% -
20
0
correcta incorrecta

También se les preguntd a las personas asistentes “Consideramos que la
emocion en el discurso politico de una mujer, lejos de poner en riesgo su
empoderamiento:”

En la prueba diagndéstica el 12.50% de las personas asistentes respondio
de manera incorrecta y el 87.50% lo hizo de manera correcta, como se muestra

en la siguiente tabla y grafica.
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Pregunta 6. Consideras que la emocién en el discurso politico de una mujer, lejos de

poner en riesgo su empoderamiento:

PREGUNTA 6

120

100

80

incorrecta

correcta

En la prueba final el 100.00% de las personas asistentes, respondieron de

manera correcta, como se muestra en la siguiente tabla y grafica.

Pregunta 6. Consideras que la emocion en el discurso politico de una mujer, lejos de

RESPUESTAS |PORCENTAJE

correcta 105 87.50%

incorrecta |15 12.50%

Total: 120 100%

poner en riesgo su empoderamiento:
RESPUESTAS |PORCENTAJE

correcta 120 100.00%
incorrecta |0 0.00%
Total: 120 100%

Conclusiones

140

120

100

80

60

40
20

PREGUNTA 6

correcta incorrecta

El curso busca que el grupo logre identificar las demandas politicas de los

movimientos de mujeres contemporaneos y evaluar criticamente la respuesta y

los avances de las instituciones politicas en México. Para cumplir con este

objetivo, el primer apartado del curso “Breve historia politica de los movimientos
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de mujeres”, abordo el concepto de feminismo, reconociendo que no existe uno
s6lo sino una pluralidad de expresiones de los feminismos. Abrazando su
definicion critica y de izquierda, se recupero la propuesta de la feminista negra
bell hooks que, desde una mirada interseccional, lo define como “Un movimiento
politico para acabar con el sexismo, la explotacion de las mujeres y la opresion”.
Hizo un recorrido breve por la historia del movimiento feminista desde sus
origenes a finales del siglo XVIII hasta la actualidad, recuperando las tres olas
que conforman al movimiento desde la periodizacion tradicional, también
haciendo una critica sobre el eurocentrismo y colonialismo intrinseco en esta
periodizacion. Esta critica se logra a través de enfatizar la dimension politica
antirracista, anticolonial, antimperialista y popular, es decir de izquierda, que ha

acompafado a los feminismos criticos latinoamericanos y caribefios.

En el segundo apartado del curso “Demandas politicas de los movimientos de
mujeres hoy”, se abordaron las dos principales: el derecho a decidir y el derecho
a vivir una vida libre de violencia. La primera se trabaj6é desde los conceptos de
autonomia sexual y justicia reproductiva, insistiendo en la dimension anti
patriarcal de la lucha por el derecho al aborto que es también un nivel de la lucha
por la soberania. Pues la lucha de las izquierdas es por la autodeterminacién de
los cuerpos-territorios de las mujeres, de los pueblos y de la nacion. Se enfatiza
en que esta lucha no es solo por el aborto legal, seguro y gratuito, sino también
por el parto digno y en contra de las esterilizaciones forzadas, asi como el
derecho a la salud y a la seguridad social universal y no mercantilizada ni
privatizada. Mientras que la demanda del derecho a una vida libre de violencia
se aborda sefialando cuales han sido las causas que agudizaron las violencias
de género que son interpretadas como violencias neoliberales. El énfasis se
pone en la epidemia de feminicidios sistémicos y su relacion con la politica

neoliberal.

En el tercer y dltimo apartado del curso que también se retoma en el taller, se
abordan los avances institucionales desde 2018 que estan atendiendo las
demandas de las mujeres organizadas. Se abordan en cuatro rubros: prevenir y
erradicar la violencia de género; derechos sexuales y reproductivos; democracia

paritaria; y bienestar social. Los dos primeros rubros son a los que se les dedica
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mas espacio en la conferencia y son también los que se trabajaron en el taller.

En términos cualitativos, el grupo fue muy participativo tanto con preguntas y
comentarios individuales, asi como con el trabajo en plenaria y en equipos que
se realiz6 durante el taller, mostrando genuino interés por conocer realmente
cuales son las demandas del movimiento feminista actual. En términos
cuantitativos, como se observo con las estadisticas retomadas de los resultados
de los cuestionarios, se demuestra el aprovechamiento del grupo que logré

cumplir con el objetivo planteado.
Proyecto numero 13

Rubro del proyecto: CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL
LIDERAZGO POLITICO DE LAS MUJERES

Subrubro del proyecto: EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION
Nombre del proyecto: LOS DERECHOS HUMANOS DE LAS MUJERES:
PERSPECTIVAS POLITICAS

Distrito federal convocado: D.F. 05 TEPEJI DEL RIO DE OCAMPO
ATITALAQUIA, ATOTONILCO DE TULA, CHAPANTONGO,
HUICHAPAN, NOPALA DE VILLAGRAN, TEPETITLASN,
TEZONTEPEC DE ALDAMA, TLAXCOAPAN, TULA DE

ALLENDE
Fecha de ejecucion: 19 DE OCTUBRE DEL 2023
Lugar, hora de ejecucion TEPEJI DEL RIO DE OCAMPO, HIDALGO

EN UN HORARIO DE 9:00- 15:30 HRS.

Objetivos

Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “Los derechos humanos de las mujeres: Perspectivas politicas”,
a través de un taller presencial, que conste de una conferencia, mesas de trabajo
y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con la defensa de sus

derechos politicos.
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Justificacion

Existe una discriminacion de los derechos politicos, econdémicos, sociales y
culturales en las mujeres; lo que incide en una desigualdad de género en los
altimos 30 afios en al pais, para tener una sociedad mas justa y sana es
necesario promover la igualdad de género en todos los ambitos; con la finalidad
de que se reconozcan y protejan la dignidad de todos los seres humanos, para
ello es necesario generar estrategias de implementacion de politicas publicas
para rectificar el rezago social, al fortalecer a las mujeres con conocimiento en

sus derechos se avanza en la igualdad de género.

Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezca el liderazgo politico de las
mujeres, a traveés de un taller presencial, que conste de una conferencia y mesas
de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales didacticos que sirvan de

herramienta tedricas.

Convocatoria utilizada para la difusién de dicha actividad

TEPEJI DEL RIO DE OCAMPQ,}%7

La Sec de Mujeres : o / (Z Vg "

PCALE R

sir antes
Los der
las mujeres: perspectivas
politicas

Dia: jueves
Fecha: 19 de octubre

Hora: 9 a.m.- 3:30 p.m.
Sede: Elegantzia salon de eventos

Direccién: Nicolas Bravo #15 Col. &
San Juan Otlaxpa C.P. 42854 *

Fecha inicio registro: 02 octubre 2023 <
.. Fin registro: 18 octubre 2023
QéF"’!F?C"?g- Qr registro 1"
R A, * Este proyecto cumple con los requisitos normativos
del Gasto Programado y el Programa Anual de
Trabajo (PAT), respecto al contenido, estructura,
conceptos integrantes y objetivos del mismo.

Cupo limite
100
personas

Y m;’\m?zkfcln hm orena
TR g

ranza de México

s

www.infpmorena.mx
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Introduccién

Es primordial garantizar el acceso de las mujeres a servicios basicos como
los cuidados, la salud, la educacion y la vivienda, debido a que las mujeres
enfrentan desafios especificos en estas areas, como la falta de acceso a la
atencion meédica adecuada, la crisis de cuidados colectivos, la discriminacion en
el ambito educativo y la violencia domeéstica y basada en género que puede llevar
a la falta de vivienda

En este sentido, el compromiso por reducir las desigualdades de género implica
impulsar programas de bienestar para las mujeres mas empobrecidas y
precarizadas, quienes sienten mas personalmente la brecha salarial de género,
la doble o triple jornada de trabajo no remunerado en el hogar, las barreras en el
mercado laboral y la ampliacién del empleo informal. De ahi la urgencia de
politicas publicas que garanticen el acceso a la seguridad social, la proteccion

de la maternidad y la promocion del acceso al empleo con garantias laborales.

En este mismo sentido, es imperativo abordar la eliminacién del clasismo y del
racismo en las politicas publicas, ademas de las violencias dirigidas a las
diversidades sexo genéricas, pues, lamentablemente, son las principales
victimas de delitos relacionados con el género y la sexualidad, como el acoso y
abuso sexual, la trata de personas, entre otros. Por lo tanto, es esencial
establecer leyes y medidas de atencion y proteccion, asi como servicios de
orientacion juridica y apoyo psicoldgico para quienes hayan sido victimas de

violencia.

Ademas de abordar las desigualdades y la violencia de género, las politicas
publicas también deben promover la participacion y el liderazgo de las mujeres
en la toma de decisiones politicas, econdmicas y sociales. Esto implica
garantizar el acceso equitativo a la educacion y capacitacion, asi como la
eliminacion de barreras y estereotipos de género que limitan las oportunidades

para las mujeres.
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En sintesis, las politicas publicas, como las de bienestar, son esenciales para el
ejercicio de los derechos humanos de las mujeres. Estas politicas deben abordar
las desigualdades estructurales, prevenir y atender la violencia de género, y
promover la participacion activa de las mujeres en todos los ambitos de la
sociedad. Solo a través de un enfoque integral, transversal y equitativo en las
politicas de bienestar podremos lograr la igualdad de género, eliminar el clasismo

y el racismo, y el pleno respeto de los derechos humanos de las mujeres.

Dado lo anterior, el objetivo fundamental de esta conferencia-taller es reflexionar
sobre la necesidad de las politicas publicas de bienestar para el ejercicio de los
derechos humanos de las mujeres desde una perspectiva politica e historica,
tendientes a la eliminacion del racismo y el clasismo y por la promocion de los

derechos humanos de las mujeres.

Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 19 de octubre en un
horario de 9:00 a las 15:30 con una duracion total de 5 horas 30 en salon de
eventos “ELEGANTZIA” calle Nicolas Bravo num. 15 colonia San Juan Otlaxpa,
del municipio de Tepeji del rio de Ocampo perteneciente al distrito federal
electoral 05 del estado de Hidalgo, la capacitacién de acuerdo con las listas de
asistencia adjuntas hubo una convocatoria total de 100 beneficiarios de los
cuales hubo una asistencia de 14 personas del género masculino; el registro de
asistencia a la capacitacion inicio a las 9:00 a.m. dejando 30 minutos las listas
para completar su registro al culminar dicho registro se tuvo a bien obsequiar su
material de apoyo (libreta y lapicero) para que puedan hacer anotaciones de lo
aprendido durante las actividades, cabe mencionar que al culminar la
capacitacion reciben una constancia de acreditacion de dicha actividad respecto
a la difusion de dicho evento se realizo a través de las péaginas oficiales del

partido asi como de los secretarios del ejecutivo estatal.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000




m ore na Secretaria de Mujeres

La esperanza de Hidalgo

El primer tema que se abordd en la conferencia fue “Los derechos
humanos de las mujeres: perspectivas politicas” por la licenciada Itati Tolentino
Moreno con una duracion de 1 hora en la cual se abordaron objetivos, principios,
conceptos, etc.

La segunda actividad fue el taller “Los derechos humanos de las mujeres:
perspectivas politicas” por la tallerista la licenciada Itati Tolentino Moreno, con
una duracion de 1 hora en los que abordaron objetivos, instrucciones del taller,
conceptos. La tercera actividad realizada dentro de esta capacitacién fue una
plenaria tema “Resolucién pacifica de conflictos” por la tallerista la licenciada
Guadalupe Prieto con una duracién de 1 hora 50 minutos en la cual realizaron 3

actividades dinamicas

Para identificar los conocimientos previos a la actividad, se aplicé un
cuestionario diagndéstico (anexo 13) a las personas asistentes sobre el tema a
desarrollar; al terminar la actividad se realiz6 nuevamente el cuestionario para

evaluar el impacto que tuvo la jornada formativa en las personas participantes
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El cuestionario diagnostico constdé de seis reactivos que abordan los
contenidos a desarrollar durante la jornada formativa. A continuacion, se

exponen los resultados obtenidos tanto antes como después de la actividad.

En la primera pregunta se pide a las participantes completar la oracion:
“Los derechos de las mujeres son...”, con el objetivo de que identifiquen a los
derechos humanos de las mujeres como todos los derechos que tienen las
personas para vivir con dignidad, por el simple hecho de ser personas.
El resultado previo a la conferencia y taller, evidencia que el 74% de las
participantes si reconoce que los derechos de las mujeres son parte del conjunto

de los derechos humanos.

Pregunta 1. Los derechos humanos de las mujeres son:

PREGUNTA 1
No. RESPUESTAS | PORCENTAJE 80
70
correcta |74 74.00% w0
incorrecta |26 26.00% 50
40
Total: 100 100% o
20
10
0
correcta incorrecta
Tras la conferencia y taller, el 97% de las participantes reconocié la
necesidad de abordar los derechos humanos desde una perspectiva de género
y expresar especificamente que son derechos de las mujeres. Este resultado
refleja positivamente la participacion activa y la receptividad de las asistentes
durante la actividad.
Pregunta 1. Los derechos humanos de las mujeres son:
PREGUNTA 1
100
No. RESPUESTAS | PORCENTAJE -
correcta |97 97.00% w0
incorrecta |3 3.00% 0
Total: 100 100%
20
0 |
correcta incorrecta
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Se enfatiza que los derechos de las mujeres son derechos "humanos" debido a
la historica falta de reconocimiento de las mujeres como seres humanos con
acceso a los mismos derechos que los hombres. Aunque en idealmente todas
las personas deberian tener las mismas oportunidades y derechos, la realidad
es que existe una brecha significativa entre hombres y mujeres en muchos
aspectos de la sociedad.

Al abordar las necesidades especificas de las mujeres, se busca reducir
las desigualdades existentes y construir una sociedad mas justa y equitativa para

todas las personas.

Por lo anterior, en el siguiente reactivo se preguntd a las participantes por qué
se recalca que los derechos de las mujeres son considerados derechos
"humanos". El 80% de las participantes contestd correctamente, tal como se
muestra en la siguiente tabla y gréfica:

Pregunta 2. Se insiste en que los derechos de las mujeres son derechos “humanos”

porque:

PREGUNTA 2

80

70

RESPUESTAS | PORCENTAJE 50

correcta 80 80.00% 50
incorrecta |20 20.00% :E
Total: 100 100% 20
10

0

correcta incorrecta

Posterior al taller, el 99% de las participantes reconocié la importancia de
enfatizar que los derechos de las mujeres son derechos humanos. Este resultado
destaca un logro significativo en la sensibilizacion y comprension de la relacion
fundamental entre los derechos de las mujeres y los derechos humanos, asi
como la identificacion de la discriminacién basada en el género como un factor

clave que contribuye al rezago en el cumplimiento y ejercicio de estos derechos.

Pregunta 2. Se insiste en que los derechos de las mujeres son derechos “humanos”

porque:
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PREGUNTA 2

100

RESPUESTAS |PORCENTAJE

80

correcta 99 99.00%

60
incorrecta |1 1.00%
Total: 100 100% .

20

correcta incorrecta

Al abordar la genealogia de los derechos humanos, podemos hacer una
clasificacion que contemple que tenemos: Derechos Civiles y Politicos: derechos
individuales y politicos fundamentales, como la libertad de expresion, el derecho
a la vida, la libertad de pensamiento y de religién, el derecho a un juicio justo, el
derecho al voto, entre otros. Se centran en proteger a los individuos de la

arbitrariedad del Estado y garantizar su participacion en la vida politica.

Derechos Econémicos, Sociales y Culturales: Derechos relacionados con la
igualdad y la justicia social, como el derecho al trabajo, a la educacion, a la salud,
a la vivienda, a la seguridad social, y otros aspectos vinculados al bienestar
econdémico y social. Buscan abordar las desigualdades econémicas y sociales y

garantizar condiciones de vida dignas.

Derechos Sexuales y Reproductivos: Derecho a la autonomia corporal, los
derechos sexuales y reproductivos, derecho al aborto, a la inclusion de diversas
identidades de género, y la interseccionalidad.

Con base en lo anterior, en el tercer reactivo, se pregunté a las participantes que
ubicaran los tipos de derechos humanos de las mujeres. En el cuestionario
inicial, el 65% de las participantes lograron identificar la clasificacion

anteriormente mencionada;

Pregunta 3. Los derechos humanos son:
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PREGUNTA 3
RESPUESTAS | PORCENTAJE 70
correcta |65 65.00% 60
incorrecta |35 35.00% jz
Total: 100 100% 5

20

10

correcta incorrecta

Es muy positivo observar que el 99% de las participantes logré identificar los
derechos humanos de las mujeres y el momento histérico en el que estos
derechos se conquistaron en el cuestionario posterior a la jornada formativa. Este
resultado indica un nivel significativo de comprension y conciencia politica entre
las participantes, lo que sugiere que la formacién ha sido efectiva para abordar

los derechos humanos de las mujeres y su contexto historico.

Pregunta 3. Los derechos humanos son:

PREGUNTA 3
100
RESPUESTAS |PORCENTAJE o
correcta |99 99.00% o
incorrecta |1 1.00% 0
Total: 100 100% .

correcta incorrecta

Las violaciones a los derechos de las mujeres son consideradas violaciones a
los derechos humanos debido a que todas las personas, independientemente de
su género, tienen derechos fundamentales que deben ser respetados y
protegidos. Los derechos humanos son los derechos inherentes a todas las
personas, sin discriminacion alguna, y se basan en el principio de la dignidad y
el valor inherente de cada individuo. Cuando se violan los derechos de las

mujeres, se esta atentando contra su dignidad, igualdad y libertad.
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Las violaciones a los derechos de las mujeres pueden manifestarse en
diferentes formas, como la discriminacion de género, la violencia de género, el
acoso sexual, la trata de personas con fines de explotacion sexual, la mutilacién
genital femenina, entre otros. Estas violaciones a los derechos de las mujeres
son consideradas graves porque tienen un impacto negativo en su vida, su
bienestar y su autonomia. Las violencias y discriminaciones basadas en el
género son una manifestacion de desigualdad estructural y perpetdan
estereotipos y roles de género perjudiciales.

A partir de lo anterior, el cuarto reactivo pide a las participantes responder: “, Cual
es el derecho humano que menos se respeta en el caso de las mujeres de tu
comunidad?”

Las respuestas previas a la jornada, nos muestran que el 61% de las
participantes ubicaron y expusieron cual es el derecho humano que menos se

respeta en su comunidad, tal como lo muestra la siguiente tabla y gréfica:

Pregunta 4. ¢Cudl es el derecho humano que menos se respeta en el caso de las

mujeres de tu comunidad?
PREGUNTA 4

80

RESPUESTAS |PORCENTAJE 70
correcta |61 61.00% °
incorrecta |39 39.00% zz
Total: 100 100% 30

20

correcta incorrecta

En la prueba final, 77% de las participantes reconocieron las violaciones a los
derechos humanos de las mujeres mas comunes en su comunidad. En este
sentido, vemos que la jornada formativa es una oportunidad valiosa para abordar
especificamente estas preocupaciones, ofreciendo informacién detallada sobre
los derechos de las mujeres y proporcionando herramientas para promover la

participacion politica de las mujeres en las comunidades.
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Pregunta 4. ¢;Cual es el derecho humano que menos se respeta en el caso de las

mujeres de tu comunidad?

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta |77 77.00%
incorrecta |23 23.00%
Total: 100 100%

80
70
60
50
40
30
20
10

PREGUNTA 4

correcta

incorrecta

El taller complementario sobre la resolucion pacifica del conflicto tiene como

objetivo conectar los derechos humanos de las mujeres con la capacidad de

resolver conflictos de manera pacifica tanto en su comunidad como en un

contexto mas amplio. Esto contribuye significativamente a procurar un entorno

mas seguro y de bienestar, esto se empata con las demandas de proteger los

derechos humanos de las mujeres, en particular los derechos politicos.

En este sentido, se incluyd en el cuestionario la pregunta “; Qué es el conflicto?”.

Previo al taller, el 47% de las participantes contestaron correctamente, como se

muestra en la siguiente tabla y gréfica:

Pregunta 5. ¢ Qué es el conflicto?

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta |47 47.00%
incorrecta |53 53.00%
Total: 100 100%

60

50

40

30

20

10

PREGUNTA S

correcta

incorrecta

Tras el taller, el 90% de las participantes demostré comprender la naturaleza del

conflicto y su capacidad para generar transformaciones positivas en los entornos

de las mujeres cuando se resuelven de manera pacifica. Esto refleja un progreso
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significativo en la comprension de las participantes, lo que resalta la eficacia del

taller.

Pregunta 5. ¢ Qué es el conflicto?

PREGUNTA 5

100

90

80

70

60

50

40

30

20

incorrecta

correcta

Reconocer los tipos de conflictos, nos permite identificar el origen y la naturaleza

de estos para que a partir de ello se propongan herramientas especificas para

su resolucion. La pregunta del cuestionario referida a este tema se centra en

identificar y reconocer qué es el conflicto intrapersonal. Previo al taller, poco méas

de la mitad de las participantes ubicé a qué se refiere el conflicto intrapersonal,

Pregunta 6. ¢ Cual es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

PREGUNTA 6

60

50

40

30

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta a0 90.00%
incorrecta |10 10.00%
Total: 100 100%
lo que contribuy6 a un desarrollo favorable:
RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta 58 58.00%
incorrecta |42 42.00%
Total: 100 100%

20

10

correcta incorrecta

Posterior al taller, el 93% de las participantes fueron capaces de reconocer los

tipos de conflicto y la especificidad del conflicto intrapersonal. Este logro es

significativo porque indica que el taller fue efectivo en la transmisién de

conocimientos y habilidades relacionados con la resolucion pacifica de los
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conflictos. Esto, a su vez, sugiere que las participantes estan mejor preparadas
para abordar y resolver conflictos en sus vidas personales y profesionales, lo que

puede tener un impacto positivo en su calidad de vida y en sus relaciones.

Pregunta 6. ¢ Cual es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

PREGUNTA 6
100
RESPUESTAS | PORCENTAJE 90
correcta |93 93.00% 80
70
incorrecta |7 7.00% 60
Total: 100 100% Zg

30
20
10

correcta incorrecta

Conclusiones

La transformacion de las estructuras de poder: Dentro del ambito politico
los derechos de las mujeres se cuestionan y desafian las estructuras de poder
dominantes que perpettan la desigualdad de género. Ayuda a identificar las
normas, valores y practicas politicas que pueden ser excluyentes o
discriminatorias hacia las mujeres, ademas se propone alternativas para
promover la igualdad de oportunidades y el acceso equitativo a los espacios de

toma de decisiones.

Sirve para la promocién de politicas inclusivas ya que ofrece una base
sélida para promover politicas y programas que aborden las necesidades y
prioridades de las mujeres en su pluralidad de condiciones (de clase, raciales,
de discapacidad, de movilidad, de diversidad sexo-génerica, etc.). Ayuda a
identificar areas de intervencion politica, como los cuidados, el acceso a un
empleo digno, la igualdad salarial, la conciliacién de la vida laboral y familiar, la
prevencion de la violencia de género y el acceso equitativo a la educacion y la

salud.

A partir de los datos anteriores se puede concluir, que la conferencia y

taller: Derechos humanos de las mujeres: perspectiva politica, cumplié con el
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objetivo planteado en la planeacion, ya que las personas asistentes, aprendieron
a identificar y promover los derechos humanos de las mujeres, asi como la
eliminacion del racismo y clasismo para garantizar la democracia participativa,
asi como para generar alternativas organizativas y operativas que incidan en la
gestion e intervencion de las mujeres en la toma de decisiones sobre asuntos

publicos.

El taller sobre resolucién pacifica de conflictos ha sido una adicion valiosa, pues
las participantes pueden desarrollar habilidades préacticas y efectivas para
abordar los conflictos de manera pacifica; estas habilidades son esenciales tanto
a nivel personal como en la construccion de relaciones saludables y la promocién

de la paz en la comunidad.

Un aspecto importante que este curso y taller han resaltado es la interseccion
entre los derechos humanos de las mujeres y la resolucion de conflictos: las
participantes han comprendido cémo la negacion de sus derechos puede dar
lugar a conflictos, y como la resolucion pacifica de estos conflictos es

fundamental para garantizar que se respeten sus derechos plenamente.

Ademas, la consigna de lo personal es politico nos permite mostrar que los
conflictos personales estan relacionados con problemas sociales comunes, esto
va mas alla de la mera adquisicion de habilidades y conocimientos individuales
y promueve una comprension mas profunda de la interseccion entre lo personal
y lo politico. Esta perspectiva es esencial en una sociedad en transformacioén, ya
gue fomenta la conciencia de como los factores externos pueden influir en los
conflictos individuales y puede inspirar un mayor compromiso social y politico,
las participantes han tenido la oportunidad de compartir con mujeres que
comparten intereses y preocupaciones similares, fomentando un sentido de
comunidad y solidaridad entre ellas, lo que contribuye al cambio social y la

colaboracion en la defensa de los derechos de las mujeres.
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ESPECIFICACIONES GENERALES

Proyecto numero 14
Rubro del proyecto:
CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL LIDERAZGO
POLITICO DE LAS MUJERES
Subrubro del proyecto:
EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION

Nombre del proyecto:

MUJER ES POLITICA: ELIMINACION DE LA VIOLENCIA POLITICA DE

GENERO
Municipio convocado:
D.F. 02 IXMIQUILPAN, HIDALGO
ALFAJAYUCAN, CARDONAL, CHAPULHUACAN, CHILCUAUTLA, JACALA
DE LEDEZMA, LA MISION, NICOLAS FLORES, PACULA, PISAFLORES,
PROGRESO DE OBREGON, SAN SALVADOR, SANTIAGO DE ANAYA,
TASQUILLO, TECOZAUTLA, ZIMAPAN
Fecha de ejecucion:
10 DE NOVIEMBRE DEL 2023
Lugar, hora de ejecucién
IXMIQUILPAN, HIDALGO
EN UN HORARIO DE 9:00- 15:30 HRS.

Objetivos
Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “Mujer es politica: Eliminacion de la violencia politica de género”,
a través de un taller presencial, que conste de una conferencia, mesas de trabajo
y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con el ejercicio de sus

derechos politico electorales sin violencia.

Justificacion
Existen diferentes tipos de violencias, en el ambito social lo que limita a las
mujeres en su participacion politica activa, democrética y consiente, para ello es

necesario identificar los diferentes tipos de violencias, sus caracteristicas y la
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relacion con la violencia politica de género, asi como exponer los avances en su
erradicacion, al brindar herramientas teoricas relacionadas a la eliminacion de
las violencia politica de genero lograremos mujeres consientes del ejercicio de
su participacién politica abonando a que exista mayor inclusion de la mujer en la
vida publica y politica del pais, porque la formacién y la participacion de las
mujeres en la vida politica de un pais, esta estrechamente ligada a las acciones
afirmativas que se desarrollen para fomentar un ambiente libre de violencia

politica en razon de genero

Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezcan la eliminacion de la violencia
politica en razén de género, a través de un taller presencial, que conste de una
conferencia y mesas de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales

didacticos que sirvan de herramienta tedricas.

Convocatoria utilizada para la difusiéon de dicha actividad

CONVOCATORIA
IXMIQUILPAN

La Secretaria de Mujeres de Hidalgo y el Comité
Ejecutivo Estatal de Hidalgo, convocan a la
ciudadania en general, militantes y
simpatizantes al curso:

Cupo limite a
100 personas

-

Mujer es politica: eliminacion de g%
la violencia politica de género
Fecha: Viernes 10 de noviembre de 2023
Horario: 9:00 a.m. - 3:30 p.m.
Sede: Hotel Posada Centenario “Salén Luna”
Direccién: Calle Centenario #10 colonia centro
C.P. 42300, Ixmiquilpan, Hidalgo
Modalidad: Presencial
Fechas de registro: a partir del 18 de octubre

al 08 de noviembre ®

Qr registro Qr Ubicacién

A (a) @

#-_?ﬁ]ﬂ-‘. . * Este proyecto cumple con los requisitos normativos
"

i ™ iy’ del Gasto Programado y el Programa Anual de Trabajo
'_:’_ [ gy (PAT), respecto al contenido, estructura, conceptos
b :-r. "B« 4 integrantes y objetivos del mismo
oERLe
=t
{ ,
UNIDAD www.infpmorena.mx Uepes
wiilssey | MOrena i '
L esperanza de México ES POLITICA ©OOO®06 @infpmorena rena
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Introduccion

La violencia politica puede tener graves consecuencias para la democracia y el
bienestar de las personas y comunidades afectadas. Puede socavar la confianza
en las instituciones politicas, limitar la participacion politica e impedir el acceso a
los derechos y servicios basicos.

Es por ello que se invitd a la Lic. Itati Moreno para llevar a cabo la
conferencia enfocados a analizar las estructuras tanto politicas como sociales
que facilitan y promueven la violencia, lo cual implicé investigar las dinamicas de
poder, las desigualdades sociales, econémicas, ademas de las relaciones entre
actores politicos, incluyendo los Estados, las empresas y los grupos de interés
dentro de la comunidad.

Ademas, se conto con la participacion de la Maestra Thais Vega quien
imparti6 el taller complementario “Principios éticos de la politica de izquierda”; el
cual tiene como proposito que las participantes identifiquen los principios éticos
bésicos de la politica a partir de los planteamientos que propone la filosofia de la
liberacién, para fortalecer la participacion de las mujeres y construir una vida
democratica libre de violencias en razén de género. La facilitadora aborda la
diferencia entre moral y ética, expone cuales son los principios éticos y la
importancia de la democracia para la toma de decisiones sobre la vida en comun
desde la intencion de construir sociedades mas justas e igualitarias, donde el
derecho a la vida digna sea una realidad, para ello durante el taller se realizaron
algunos ejercicios practicos que detonaron la reflexion de las participantes sobre
su vida y practica politica como mujeres, tomando en cuenta también las
desigualdades por cuestion de clase y raza, edad, orientacién sexual, entre otras.

Cabe mencionar que al tratarse de un curso organizado e impartido por
un partido politico que se define a si mismo como un Movimiento de regeneraciéon
nacional y de izquierda, todos los contenidos se abordan desde una perspectiva
feminista critica e interseccional. Esto significa que no se parte solamente de una
“perspectiva de género”, que considera las diferencias que existen entre los roles
impuestos a los hombres y las mujeres que producen discriminacion y
desigualdades de género, la mirada interseccional considera también las
desigualdades y opresiones de clase y de “raza” que atraviesan a las mujeres en

su diversidad.
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Consideramos que con la conferencia y el taller se contribuye a la
prevencion y el abordaje de la violencia politica en razon de género a través de
la sensibilizacion, la educacién, el fortalecimiento de las capacidades de
liderazgo y participacion de las mujeres y comunidades afectadas, ademas de la

promocién de practicas politicas mas inclusivas y participativas.
Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 10 de noviembre en un
horario de 9:00 a las 15:30 con una duracion total de 5 horas 30 en salon de
eventos “Hotel Posadas Centenario” calle centenario num. 10. Colonia centro,
del municipio de Ixmiquilpan perteneciente al distrito federal electoral 02 del
estado de Hidalgo, la capacitacion de acuerdo con las listas de asistencia
adjuntas hubo una convocatoria total de 82 beneficiarios de los cuales hubo una
asistencia de 14 personas del género masculino; el registro de asistencia a la
capacitacion inicio a las 9:00 a.m. dejando 30 minutos las listas para completar
su registro al culminar dicho registro se tuvo a bien obsequiar su material de
apoyo (libreta y lapicero) para que puedan hacer anotaciones de lo aprendido
durante las actividades, cabe mencionar que al culminar la capacitacion reciben
una constancia de acreditacion de dicha actividad respecto a la difusién de dicho
evento se realiz6 a través de las paginas oficiales del partido asi como de los

secretarios del ejecutivo estatal.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000



Usuario
Rectángulo

Usuario
Rectángulo


m ore na Secretaria de Mujeres

La esperanza de Hidalgo

El primer tema que se abordd en la conferencia fue “Mujer es politica:
Eliminacién de la violencia politica de género” por la licenciada lItati Tolentino
Moreno con una duracion de 1 hora en la cual se abordaron objetivos, principios,
conceptos, etc.

La segunda actividad fue el taller “Mujer es politica: Eliminacién de la violencia
politica de género” por la tallerista la licenciada Itati Tolentino Moreno, con una
duracion de 2 horas en los que abordaron objetivos, instrucciones del taller,
conceptos. La tercera actividad realizada dentro de esta capacitacion fue una
plenaria tema “principios éticos de la politica de izquierda” por la tallerista la
licenciada Thais Vega con una duracion de 1 hora 50 minutos en la cual realizaron

3 actividades dinamicas

DAD
LIZACI6»

TRANSFORMAC S

Al inicio del evento formativo se aplicé una prueba diagndstica (anexo 14)
a las personas asistentes a la conferencia y taller, para conocer cuéles eran sus
conocimientos previos sobre el tema, asimismo al final de la sesion, se realiz6

una evaluacion para valorar el impacto después de escuchar a la tallerista.

El primer reactivo consisti6 en la siguiente pregunta: “;Cuales son
nuestros derechos politico—electorales?” Dandoles 3 opciones de respuesta,
siendo la correcta: C) Votar y ser votadas, participar en érganos de gobierno y

asociarse en partidos o sindicatos. Asi, en la evaluacién diagndstica, de las 82
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personas asistentes, el 68.29% respondié de manera correcta, y 31.71% lo hizo

incorrectamente, como se muestra en la siguiente tabla y grafica:

PREGUNTA 1

EZ'SPUESTAS PORCENTAJE
correcta |56 68,29% )
incorrecta |26 31,71% 0
Total: 82 100%

En la evaluacion final, el porcentaje de respuestas correctas fue del
95.12% lo cual nos muestra que hubo una ampliacion de conocimientos en la
mayoria de las participantes, como se observa a continuacion en la siguiente

tabla y grafica:

PREGUNTA 1

80

EZ'SPUESTAS PORCENTAJE %
correcta |78 95,12% v
incorrecta |4 4,88% 20
Total: 82 100% 0 orrect

En las sociedades patriarcales la discriminacion y la violencia hacia las
mujeres muchas veces es normalizada, pues a partir de la relacion jerarquica de
género lo que dicen, piensan, exigen y denuncian las mujeres de manera
frecuente se invisibiliza o desvaloriza, arguyendo prejuicios basados en
estereotipos de género. Por otro lado, es de destacar que de manera frecuente
existe cierta confusion para identificar cuales son las practicas que incluye la
violencia politica en razén de género contra las mujeres, por lo que es muy
importante clarificarlas. La definicion exacta de este tipo de violencia es la

siguiente: “Acciones u omisiones en el espacio publico o privado, realizadas por
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personas particulares, servidores/as publicos/as, instituciones, organizaciones o
partidos politicos dirigidas a una mujer por ser mujer, que tienen un impacto
diferenciado en ellas o les afectan desproporcionadamente con el objeto o
resultado de menoscabar o anular sus derechos politico-electorales, incluyendo
el ejercicio del cargo” como sefala el articulo 20 bis de Ley General de Acceso
de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.

En ese orden de ideas, el segundo reactivo consistio en completar una
frase, con 3 opciones de respuesta: “La violencia politica en razéon de género

ocurre cuando: “, siendo la respuesta correcta: C) Personas o instituciones
limitan o anulan los derechos politico-electorales de las mujeres.

En el cuestionario diagndstico el 79.27% de las personas asistentes
respondieron de manera acertada, y 20.73% no, como se muestra en la tabla y

gréafica a continuacion:

PREGUNTA 2

80

RESPUESTAS | PORCENTAJE

60

correcta |65 79,27%
incorrecta |17 20,73%
Total: 82 100%

En el cuestionario final, el 97.56% de las personas asistentes

respondieron de manera correcta, como podemos ver en la siguiente tabla y

gréfica:
PREGUNTA 2
RESPUESTAS | PORCENTAJE 60
correcta |80 97,56% -
incorrecta (2 2,44% )
Total: 82 100%
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En la ley también se incluyen agravantes, mismas que son: cuando quien
ejerce la violencia politica en razén de género sea servidor/a publico/a,
aspirantes a candidaturas, precandidatos/as, candidatos/as, y/o profesionales de
medios de comunicacion. Y cuando las victimas sean mujeres indigenas,
afromexicanas, de la tercera edad, LGBTTTIQ+ y/o con discapacidad

Asi, el tercer reactivo consistio en la siguiente frase a completar, con 3
opciones de respuesta: “Las penas y sanciones para quienes ejercen violencia

politica de género aumentan cuando las victimas son: “, siendo la respuesta

correcta: C) Mujeres indigenas, afro, adultas mayores o mujeres con
discapacidad.
En la prueba diagndstica 68.29% de las personas respondié de manera

acertaday 31.71% no lo hizo asi, como se muestra en la siguiente tabla y gréfica:

PREGUNTA 3

60
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RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta |56 68,29% =0
incorrecta (26 31,71%
Total: 82 100%
En el cuestionario final, el 100% de las personas respondio6 correctamente,
como se puede observar a continuacion:
PREGUNTA 3
RESPUESTAS | PORCENTAJE 90
80
correcta |82 100,00% Zg
incorrecta (0 0,00% :g
30
Total: 82 100% 20
10
0
correcta incorrecta
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El cuarto reactivo consistié en la siguiente pregunta abierta: “; Cual es el
mayor obstaculo al que se enfrentan las mujeres de tu comunidad para ejercer
su participacion politica?”

El porcentaje de respuestas en el cuestionario diagnéstico fue de 71.95%

y 28.05% no contestaron.

PREGUNTA 4

RESPUESTAS | PORCENTAJE
si contestaron |59 71,95% 40
no contestaron |23 28,05%
Total: 82 100% )

En la prueba final, el 69.51% respondi6. Lo cual nos muestra que el
proceso formativo logré que las asistentes pudieran identificar y expresar los
obstaculos que enfrentan en sus comunidades para ejercer plenamente su
derecho a la participacion politica, esto es muy significativo pues implica la

reflexion de las mujeres sobre el propio contexto.

PREGUNTA 4
RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta |57 69,51% “’
incorrecta |25 30,49%
Total: 82 100%

correcta incorrecta

Asimismo, como mencionamos al inicio del presente informe, se impartié
un taller complementario con el tema: “Principios éticos de la politica de
izquierda”. Este taller fue relevante porque la vision hegemonica de la politica ha
sido construida como un espacio no sélo masculino sino también como una
practica de dominacion, por lo que de no plantear una mirada critica frente a esta

situacidn se perpetuan practicas discriminatorias y elitistas que afectan la calidad
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de vida de las comunidades y en particular de las mujeres, al obstaculizar el
ejercicio de sus derechos humanos, por lo tanto, es necesario reflexionar sobre
como podemos cambiar las formas dominantes de hacer politica, ello nos lleva
a abordar la relacién entre ética y politica para la transformacién de nuestras
realidades.

La ética es la reflexion sobre la moral, problematiza la validez de los
principios, normas y valores que orientan a las personas y a las sociedades. Los
principios éticos son enunciados de deberes, de lo que debo o que tengo el deber
de obrar; pero es necesario identificar entre una ética de principios y una ética
basada en las costumbres. De acuerdo al planteamiento de la ética desde la
filosofia de la liberacion se necesitan 3 condiciones para que una accion o
practica politica pueda ser considerada como ética: 1. El principio material. 2. El
principio formal. 3. El principio de factibilidad. EIl primer principio ético material
refiere a la vida digna, pues es la condicion necesaria/ fundamento de todos los
principios éticos. En nuestras acciones e instituciones debemos afirmar, producir
y acrecentar nuestra vida singular y comunitaria, y la de toda la humanidad.

De esta manera, la quinta pregunta que se realizé a las participantes fue
la siguiente:” s Cuales son los principios éticos de la politica critica?”. Siendo la
respuesta correcta: “El principio material o de vida; el formal o democratico; y el
de factibilidad o de lo posible.”

En el cuestionario diagnéstico so6lo el 37.80% respondieron
correctamente, y el 62.20% lo hizo incorrectamente, como se muestra en la

siguiente tabla y grafica.

PREGUNTA 5

60

RESPUESTAS | PORCENTAJE

40

correcta |31 37,80%
incorrecta |51 62,20% 20
Total: 82 100%

correcta incorrecta
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Al finalizar el taller los resultados fueron los siguientes: el 84.15%

respondi6é correctamente y soélo el 15.85% lo hizo de manera incorrecta, siendo

notorio el avance en la ampliacion de los conocimientos sobre el tema, como se

observa a continuacion:

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta (69 84,15%
incorrecta |13 15,85%
Total: 82 100%

PREGUNTA 5

80

60

40

20

incorrecta

correcta

Como sefalamos, el segundo principio ético es el formal, el cual refiere a

gue debemos adoptar como decisién o juicio practico el alcanzado por consenso

de la comunidad, garantizando que las personas hayan participado en la toma

del acuerdo de manera simétrica (es decir, con los mismos derechos y en

igualdad) habiéndose basado en argumentos razonables o racionales, sin haber

sido coartadas por la violencia u otras causas que distorsionen dicho consenso.

En ese sentido, en el sexto reactivo se pregunto “; Qué necesitamos para

construir consenso en una comunidad?” Siendo la respuesta correcta: “Tomar

en cuenta los puntos de vista de las personas afectadas por la decisién que se

va a tomar en colectivo”. En el cuestionario inicial el 70.73% de las personas

contestaron de manera correcta, mientras que el 29.27% no, como se observa

en la siguiente tabla y grafica:

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta |58 70,73%
incorrecta |24 29,27%
Total: 82 100%

PREGUNTA 6

correcta incorrecta
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Al finalizar el evento formativo el porcentaje de respuestas correctas fue

del 96.34%, como se puede ver a continuacion:

PREGUNTA 6

80

RESPUESTAS | PORCENTAJE

60

correcta |79 96,34%
incorrecta |3 3,66%
Total: 82 100% »

correcta incarrecta

Los principios éticos en la politica desde la perspectiva de la filosofia de
la liberacion fortalecen la construccién de liderazgos politicos feministas y
comunitarios en donde se recupere la voz, las necesidades de las mujeres y se
pase del ejercicio del poder representativo al poder obediencial, en el cual “se
manda obedeciendo al pueblo” bajo los 3 principios éticos mencionados. Las
mujeres son por lo menos la mitad de cada pueblo, tienen derecho a hacer oir

Sus voces, ser consultadas y participar en igualdad en la toma de decisiones.

Conclusiones

El conocimiento sobre los derechos politicos de las mujeres y el saber
identificar la violencia politica de género, asi como ubicar en donde y como
denunciar, es indispensable para fortalecer la participacion politica de las
mujeres, como vimos en el taller la violencia politica de género puede ser fisica,
sexual, economica o psicologica y puede incluir amenazas, insultos, chantajes,
intimidacion e incluso el feminicidio. Asimismo, consideramos fundamental
entender que la violencia politica de género no se limita a la violencia ejercida
contra mujeres, sino que también puede afectar a personas transgénero y no

binarias.

Por otro lado, con el taller los “Principios éticos de la politica de izquierda”;
se propicia la reflexién de las participantes sobre su vida y practica politica como

mujeres, tomando en cuenta también las desigualdades que enfrentan por
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cuestion de clase y raza, edad, orientacion sexual, entre otras, lo cual es
relevante para avanzar en la transformacion de las formas dominantes de hacer

politica.

Finalmente, a partir de los datos cuantitativos que arroja la comparacion
entre las respuestas dadas por las participantes en los cuestionarios antes y
después del evento formativo, concluimos, que la conferencia y taller: “Mujer es
politica: eliminacion de la violencia politica de género”, asi como el taller
complementario sobre ética politica de izquierda cumplieron con los objetivos
trazados en la planeacion, ya que observamos un aumento de respuestas
correctas en los 6 reactivos, con lo cual podemos sostener que el grupo amplié

sSus conocimientos.

Ademas, en términos cualitativos es importante sefialar que la actitud de
las asistentes fue positiva ya que mostraron interés y participaron activamente
durante toda la jornada, planteando preguntas, compartiendo sus experiencias y
reflexiones, por lo que consideramos que el evento formativo se desarroll6 de
manera exitosa y colabor6 en fortalecer la participacion politica y el liderazgo
politico de las mujeres.

ESPECIFICACIONES GENERALES

Proyecto niumero 15
Rubro del proyecto:
CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL LIDERAZGO
POLITICO DE LAS MUJERES
Subrubro del proyecto:
EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION
Nombre del proyecto:
MUJER ES POLITICA: ELIMINACION DE LA VIOLENCIA POLITICA DE
GENERO
Municipio convocado:
D.F. 04 TULANCINGO DE BRAVO, HIDALGO
ACATLAN, ACAXOCHITLAN, AGUA BLANCA DE ITURBIDE, CUAUTEPEC
DE HINOJOSA, HUEHUETLA, METEPEC, SAN BARTOLO TUTOTEPEC,
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SANTIAGO TULANTEPEC DE LUGO GUERRERO, TENANGO DE DORIA
Fecha de ejecucion:
25 DE NOVIEMBRE DEL 2023

Lugar, hora de ejecucion

TULANCINGO DE BRAVO, HIDALGO

EN UN HORARIO DE 9:00- 15:30 HRS.
Objetivos
Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “Mujer es politica: Eliminacion de la violencia politica de género”,
a través de un taller presencial, que conste de una conferencia, mesas de trabajo
y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con el ejercicio de sus

derechos politico electorales sin violencia.

Justificacion

Existen diferentes tipos de violencias, en el ambito social lo que limita a las
mujeres en su participacion politica activa, democrética y consiente, para ello es
necesario identificar los diferentes tipos de violencias, sus caracteristicas y la
relacion con la violencia politica de género, asi como exponer los avances en su
erradicacion, al brindar herramientas teoricas relacionadas a la eliminacion de
las violencia politica de genero lograremos mujeres consientes del ejercicio de
su participacién politica abonando a que exista mayor inclusion de la mujer en la
vida publica y politica del pais, porque la formacién y la participacion de las
mujeres en la vida politica de un pais, esta estrechamente ligada a las acciones
afirmativas que se desarrollen para fomentar un ambiente libre de violencia

politica en razén de genero

Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezcan la eliminacion de la violencia
politica en razén de género, a través de un taller presencial, que conste de una
conferencia y mesas de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales

didacticos que sirvan de herramienta tedricas.

Convocatoria utilizada para la difusion de dicha actividad
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CONVOCATORIA
TULANCINIGO DE BRAVO

La Secretaria de Mujeres de Hidalgo y el Comité
Ejecutivo Estatal de Hidalgo, convocan a la
ciudadania en general, militantes y Cupo limite a
simpatizantes al curso: 100 personsy

Mujer es politica: eliminacién dejig
la violencia politica de género

Fecha: Sabado 25 de noviembre de 2023
Horario: 9:00 a.m. - 3:30 p.m.

Sede: Salén Villa Caltengo

Direccién: Calle Luis M. Ponce #1320 colonia Lo
Pinos C.P. 42626, Tulancingo de Bravo, Hidalgo
Modalidad: Presencial

Fechas de registro: a partir del 03 de noviembre

al 24 de diciembre

Qr registro QrUbicacion it S

UNIDAD www.infpmorena.mx

weilizooy | MOTena ES POLITICA ©OO®O @infpmorena m((fe/'rd‘;

Introduccién

La violencia politica puede tener graves consecuencias para la
democracia y el bienestar de las personas y comunidades afectadas. Puede
socavar la confianza en las instituciones politicas, limitar la participacion politica

e impedir el acceso a los derechos y servicios basicos.

Es por ello que se invito a la formadora Guedany Figueiras para llevar a
cabo la conferencia y taller enfocados a analizar las estructuras tanto politicas
como sociales que facilitan y promueven la violencia, lo cual implicé indagar en
las dinamicas de poder, las desigualdades sociales, econémicas, ademas de las
relaciones entre actores politicos, incluyendo los Estados, las empresas y los

grupos de interés dentro de la comunidad.

Esta propuesta formativa contribuye a la prevencion y el abordaje de la
violencia politica a través de la sensibilizacién, la educacién, el fortalecimiento
de las capacidades de liderazgo y participacion de las personas y comunidades
afectadas, ademas de la promocion de practicas politicas mas inclusivas y

participativas.
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Asimismo, se impartio un taller complementario sobre la resolucion
pacifica de los conflictos, impartido por la formadora Ximena Reyes. Este taller
es necesario y util para las participantes ya que busca brindar herramientas
tedrico practicas para afrontar diferentes situaciones, desde relaciones
personales hasta entornos sociales. La conexion entre los derechos de las
mujeres y la resolucion de conflictos es esencial para comprender como la
negacion de derechos puede conducir a conflictos, proporciona una base para
abordar los problemas subyacentes y promover soluciones que respeten

plenamente los derechos de las mujeres.

Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 25 de noviembre en un
horario de 9:00 a las 15:30 con una duracion total de 5 horas 30 en salon de
eventos “Villa Caltengo” calle Luis M. Ponce nim. 1320 Col. Los Pinos, del
municipio de Tulancingo de Bravo perteneciente al distrito federal electoral 04
del estado de Hidalgo, la capacitacion de acuerdo con las listas de asistencia
adjuntas hubo una convocatoria total de 82 beneficiarios de los cuales hubo una
asistencia de 15 personas del género masculino; el registro de asistencia a la
capacitacion inicio a las 9:00 a.m. dejando 30 minutos las listas para completar
su registro al culminar dicho registro se tuvo a bien obsequiar su material de
apoyo (libreta y lapicero) para que puedan hacer anotaciones de lo aprendido
durante las actividades, cabe mencionar que al culminar la capacitacion reciben
una constancia de acreditacion de dicha actividad respecto a la difusién de dicho
evento se realiz6 a través de las paginas oficiales del partido asi como de los
secretarios del ejecutivo estatal. (anexo 15)

‘Cjﬁbré”;lm -

EMBRE 2023 |4
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El primer tema que se abordd en la conferencia fue “Mujer es politica:
Eliminacién de la violencia politica de género” por la licenciada Guedany
Figueiras con una duracion de 1 hora en la cual se abordaron objetivos,
principios, conceptos, etc.

La segunda actividad fue el taller “Mujer es politica: Eliminacién de la violencia
politica de género” por la tallerista la licenciada Guedany Figueiras, con una
duracion de 2 horas en los que abordaron objetivos, instrucciones del taller,
conceptos. La tercera actividad realizada dentro de esta capacitacion fue una
plenaria tema “Resolucion Pacifica de conflictos” por la tallerista la licenciada
Ximena Reyes con una duracién de 1 hora 50 minutos en la cual realizaron 3

actividades dinamicas

4 QOLITIC A Y
LAITOLENEIA POLITICA DEG
V" <0 bk BRA

En este sentido se aplicé una prueba diagnéstica (anexo 15) a las
personas asistentes para conocer sus conocimientos previos en el tema. Al final
de la sesion se realizé la misma prueba diagndéstica para conocer el impacto de

la jornada formativa en las participantes.

En primer lugar, se preguntd a las participantes “; Cuales son nuestros
derechos politico—electorales?” con la intencién de que las participantes ubiquen
que, en la clasificacion de derechos sociales, la participacion politica es

fundamental

En la evaluacion inicial, el 60,98% de las asistentes respondieron

acertadamente, como se muestra en la siguiente tabla y gréfica.

Pregunta 1. ¢ Cudles son nuestros derechos politico—electorales?
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PREGUNTA 1
No. RESPUESTAS |PORCENTAJE 50
correcta |50 60,98% o
incorrecta |32 39,02%
Total, |82 100% :

20

10

correcta incorrecta

En la evaluacién final, se destaca que el 84,15% de las participantes
reconocieron nuestros derechos politico-electorales. Este resultado es
significativo considerando las circunstancias historicas de discriminacion social

gue han limitado la participacion politica de las mujeres.

Pregunta 1. ¢ Cuales son nuestros derechos politico—electorales?

PREGUNTA 1
No. RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta |69 84,15% &0
incorrecta |13 15,85%
Total: 82 100% 4”

20

correcta incorrecta

La violencia politica en razén de género tiene como objetivo menoscabar
o anular los derechos politico-electorales de las mujeres, incluyendo el ejercicio
del cargo publico. Esta forma de violencia se refiere a cualquier acto o conducta
gue tenga como objetivo o resultado limitar, impedir, anular, menoscabar o privar
a las mujeres de sus derechos politicos o el ejercicio de sus cargos publicos, ya

sea por accion o inaccion de las autoridades o por parte de particulares.

En este sentido, pedimos a las participantes que ubicaran una practica de
violencia politica en razén de género. Para este reactivo, la respuesta correcta
fue la opcion C) “Personas o instituciones limitan o anulan los derechos politico-

electorales de las mujeres”.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000




morena

La esperanza de Hidalgo

Secretaria de Mujeres

Previo a la actividad, el 75,61% de las participantes respondié de manera

correcta, lo que nos indica que el conocimiento sobre este tema no es

desconocido para la mayoria de las personas asistentes.

Pregunta 2. La violencia politica en razén de género ocurre cuando:

PREGUNTA 2

80

40

En la prueba posterior, el 92,68% de las participantes respondié

correctamente, lo que refleja un resultado positivo en relacion con la

comprension de la violencia politica de género y sus particularidades. Este

resultado indica un progreso importante en el conocimiento sobre este tema

especifico, lo cual es alentador en términos de concientizacién y comprension de

la problemética de la violencia politica basada en el género y la necesidad de

Pregunta 2. La violencia politica en razén de género ocurre cuando:

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta |62 75,61%
incorrecta |20 24,39%
Total: 82 100%

erradicarla.

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta |76 92,68%
incorrecta |6 7,32%
Total: 82 100%

PREGUNTA 2

30

60

40

20

o

correcta incorrecta

Es importante destacar que violencia politica en razén de género puede

incluir acciones como la intimidacion, el acoso, la difamacién, la discriminacion y
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la violencia fisica, sexual o psicologica contra mujeres que buscan participar en
la politica o que ya ocupan un cargo publico. Estos actos pueden tener como
resultado la exclusion de las mujeres de la vida politica y la limitacion de sus
oportunidades de ejercer plenamente sus derechos politicos y ciudadanos.

Al ser un tema relevante de considerar, se les pregunté a las participantes
identificar cuando aumentaban las penas y sanciones para quienes ejercen
violencia politica de género. En el cuestionario inicial, el 64,63% respondio

correctamente:

Pregunta 3. Las penas y sanciones para quienes ejercen violencia politica de género

aumentan cuando las victimas son:

PREGUNTA 3

60

40

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta |53 64,63%
incorrecta |29 35,37% 20
Total: 82 100%
Posterior a la jornada formativa, el 90,24% de las participantes reconocieron la
existencia y necesidad de estas agravantes, lo que contribuye a fomentar la
prevencion de la violencia politica de género, especialmente aquella dirigida a
mujeres de grupos vulnerables.
Pregunta 3. Las penas y sanciones para quienes ejercen violencia politica de género
aumentan cuando las victimas son:
PREGUNTA 3
RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta |74 90,24% 40
incorrecta |8 9,76% .
Total: 82 100%
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Es importante que los gobiernos disefien protocolos de atencion respecto
de la violencia politica en razén de género, pues de esta manera se protegen los
derechos de las mujeres, asimismo, los protocolos de atencién establecen
medidas especificas para proteger los derechos politicos y humanos de las
mujeres y prevenir su vulneracion. Ademas, ayudan a prevenir la violencia
politica contra las mujeres mediante la sensibilizacion, la capacitacion de las
autoridades, la creacibn de mecanismos de denuncia, atencion oportuna y
efectiva de los casos de violencia politica. De esta manera, se garantiza el
ejercicio pleno de la ciudadania y se fomenta la igualdad y la no discriminacién
en el &mbito politico.

Por ello, en el cuarto reactivo se les pidio a las participantes identificar cual
es el mayor obstaculo que enfrentan las mujeres en su comunidad para ejercer
plenamente su patrticipacion politica. Previo a la jornada, el 52,44% si logro
identificar los obstaculos que las mujeres enfrentan para participar politicamente.

Pregunta 4. ¢(Cual es el mayor obstaculo al que se enfrentan las mujeres de tu

comunidad para ejercer su participacién politica?

PREGUNTA 4

50

40

RESPUESTAS | PORCENTAJE .
si contestaron (43 52,44%
no contestaron |39 47,56% "
Total: 82 100% =

Al concluir la jornada formativa, se noté una disminucién en las respuestas
vinculadas a esta pregunta. Este resultado resalta la importancia de identificar
las posibles razones detras de la falta de respuestas, con el objetivo de guiar
acciones futuras que mejoren la comprension y participacion de las personas en

este aspecto especifico.

Pregunta 4. ¢;Cual es el mayor obstaculo al que se enfrentan las mujeres de tu

comunidad para ejercer su participacion politica?
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PREGUNTA 4
RESPUESTAS |PORCENTAJE *
correcta |59 71,95%
incorrecta |23 28,05% a0
Total: 82 100%

20

correcta incorrecta

Como hemos analizado hasta el momento, la violencia politica en razén
de género tiene un efecto perjudicial en la democracia y la gobernanza. La falta
de representacion de las mujeres en la politica y la toma de decisiones significa
gue sus necesidades e intereses a menudo son ignorados, esto puede tener
consecuencias graves para la igualdad de género y el bienestar general de la
sociedad.

El taller complementario sobre la resolucion pacifica del conflicto tiene
como objetivo conectar los derechos humanos de las mujeres con la capacidad
de resolver conflictos de manera pacifica tanto en su comunidad como en un
contexto mas amplio. Esto contribuye significativamente a procurar un entorno
mas seguro y de bienestar, esto se empata con las demandas de proteger los
derechos humanos de las mujeres, en particular los derechos politicos.

En este sentido, se incluyd en el cuestionario la pregunta “;Qué es el
conflicto?”. Previo al taller, el 52,44% de las participantes contestaron
correctamente, como se muestra en la siguiente tabla y gréfica:

Pregunta 5. ¢ Qué es el conflicto?

PREGUNTA 5

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta (43 52,44% -
incorrecta |39 47,56% 20
Total: 82 100% .
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Tras el taller, el 65,85% de las participantes demostré comprender la

naturaleza del conflicto y su capacidad para generar transformaciones positivas

en los entornos de las mujeres cuando se resuelven de manera pacifica. Esto

refleja un progreso significativo en la comprension de las participantes, lo que

resalta la eficacia del taller.

Pregunta 5. ¢ Qué es el conflicto?

60

RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta (54 65,85% .
incorrecta |28 34,15%
Total: 82 100% .

PREGUNTA 5

Reconocer los tipos de conflictos, nos permite identificar el origen y la
naturaleza de estos para que a partir de ello se propongan herramientas
especificas para su resolucion. La pregunta del cuestionario referida a este tema
se centra en identificar y reconocer qué es el conflicto intrapersonal. Previo al
taller, poco mas de la mitad de las participantes ubic6 a qué se refiere el conflicto

intrapersonal, lo que contribuy6 a un desarrollo favorable:

Pregunta 6. ¢ Cual es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

PREGUNTA 6
RESPUESTAS |PORCENTAJE
correcta (45 54,88% *
incorrecta |37 45,12% 30
Total: 82 100% .
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Posterior al taller, el 69,51% de las participantes fueron capaces de
reconocer los tipos de conflicto y la especificidad del conflicto intrapersonal. Este
logro es significativo porque indica que el taller fue efectivo en la transmision de
conocimientos y habilidades relacionados con la resolucion pacifica de los
conflictos.

Pregunta 6. ¢ Cudl es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

PREGUNTA 6

60

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta |57 69,51% -
incorrecta |25 30,49%

Total: 82 100% 20

correcta incorrecta

Conclusiones

A partir de la imparticion de la conferencia taller, concluimos que es
importante definir lo que se entiende por violencia politica de género. Esto puede
incluir una amplia gama de comportamientos, desde el acoso sexual en el lugar
de trabajo hasta la discriminacion basada en el género en la politica y la toma de
decisiones. Como se vio en el taller la violencia politica de género puede ser
fisica, sexual o psicologica y puede incluir amenazas, insultos, chantajes,
intimidacion y violencia fisica. Asimismo, consideramos fundamental entender
que la violencia politica de género no se limita a la violencia ejercida contra

mujeres, sino que también puede afectar a personas transgénero y no binarias.

En la conferencia taller, se plantearon estrategias efectivas para la
eliminacion de la violencia politica de género y la promocion de la comunicacion

popular. Estas estrategias pueden incluyeron:

o Crear espacios seguros para el diadlogo y la colaboracion entre diferentes

grupos y comunidades, incluyendo organizaciones de la sociedad civil,
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grupos de mujeres y personas LGBTI, lideres comunitarios Yy

representantes politicos.

o Desarrollar camparfas de concientizacion y educacion que aborden las
causas profundas de la violencia politica de género y promuevan la
igualdad de género y el respeto por los derechos humanos.

« Fomentar la participacion activa de las mujeres y las personas LGBTI en
la politica y la toma de decisiones, tanto a nivel local como nacional.

e Promover el acceso a la justicia y los recursos legales para las personas
afectadas por la violencia politica de género.

A partir de los datos anteriores se puede concluir, que la conferencia y
taller: Mujer es Politica: Eliminacion de la violencia politica de género
cumplié con el objetivo planteado en la planeacién, ya que las personas
asistentes, aprendieron a identificar y promover la violencia politica de género,
asi como la comunicacién popular, como temas importantes para garantizar la
democracia participativa, asi como para generar alternativas organizativas y
operativas que inciden en la gestion e intervencidén en la toma de decisiones

sobre asuntos publicos.

El taller sobre resolucién pacifica de conflictos ha sido una adicion valiosa, pues
las participantes pueden desarrollar habilidades practicas y efectivas para
abordar los conflictos de manera pacifica; estas habilidades son esenciales tanto
a nivel personal como en la construccion de relaciones saludables y la promocién

de la paz en la comunidad.

Un aspecto importante que este curso Yy taller han resaltado es la interseccion
entre la participacién politica de las mujeres y la resolucion de conflictos: las
participantes han comprendido cémo la negacion de sus derechos puede dar
lugar a conflictos, y como la resolucion pacifica de estos conflictos es

fundamental para garantizar que se respeten sus derechos plenamente.

Esta perspectiva es esencial en una sociedad en transformacién, ya que fomenta
la conciencia de cdmo los factores externos pueden influir en los conflictos
individuales y puede inspirar un mayor compromiso social y politico, las

participantes han tenido la oportunidad de compartir con mujeres que comparten
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intereses y preocupaciones similares, fomentando un sentido de comunidad y
solidaridad entre ellas, lo que contribuye al cambio social y la colaboracion en la

defensa de los derechos de las mujeres.

ESPECIFICACIONES GENERALES

Proyecto niumero 16
Rubro del proyecto:
CAPACITACION, PROMOCION Y DESARROLLO DEL LIDERAZGO
POLITICO DE LAS MUJERES
Subrubro del proyecto:
EDUCACION Y CAPACITACION Y FORMACION
Nombre del proyecto:
LOS DERECHOS HUMANOS DE LAS MUJERES: PERSPECTIVAS
POLITICAS
Municipio convocado:
D.F. 04 CUAUTEPEC DE HINOJOSA, HIDALGO
ACATLAN, ACAXOCHITLAN, AGUA BLANCA DE ITURBIDE, TULANCINGO
DE BRAVO, HUEHUETLA, METEPEC, SAN BARTOLO TUTOTEPEC,

SANTIAGO TULANTEPEC DE LUGO GUERRERO, TENANGO DE DORIA

Fecha de ejecucion:
01 DE DICIEMBRE DEL 2023
Lugar, hora de ejecucién
CUAUTEPEC DE HINOJOSA, HIDALGO
EN UN HORARIO DE 9:00- 15:30 HRS.

Objetivos
Promover el desarrollo de las aptitudes de liderazgo politico de las mujeres con
relacion al tema “Los derechos humanos de las mujeres: Perspectivas politicas”,
a través de un taller presencial, que conste de una conferencia, mesas de trabajo
y una plenaria, para formar mujeres comprometidas con la defensa de sus

derechos politicos.

Justificacion
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Existe una discriminacion de los derechos politicos, econdmicos, sociales y
culturales en las mujeres; lo que incide en una desigualdad de género en los
altimos 30 afios en al pais, para tener una sociedad mas justa y sana es
necesario promover la igualdad de género en todos los ambitos; con la finalidad
de que se reconozcan y protejan la dignidad de todos los seres humanos, para
ello es necesario generar estrategias de implementacion de politicas publicas
para rectificar el rezago social, al fortalecer a las mujeres con conocimiento en

sus derechos se avanza en la igualdad de género.

Metas

Acercar herramientas de desarrollo que favorezca el liderazgo politico de las
mujeres, a través de un taller presencial, que conste de una conferencia y mesas
de trabajo y una plenaria y proporcionar materiales didacticos que sirvan de

herramienta tedricas.

Convocatoria utilizada para la difusion de dicha actividad

CUAUTEPEC DE HINOJOSA

La Secretaria de Mujeres de Hidalgo y el Comité
Ejecutivo Estatal de Hidalgo, convocan a la
ciudadania en general, militantes y simpatizantes al
curso:

Los derechos humanos
de las mujeres:
perspectivas politicas

Fecha: 01 de diciembre de 2023

Hora: 9:00 a.m. - 3:30 p.m
Sede: Cuautepec de Hinojosa

Direccion: venustiano Carranza
# 118 Colonia Centro, C.P. 43740,
Cuautepec de Hinojosa, Hidalgo

Salén: “La Hacienda” @ —

Qr registro Fecha de registro:
0 del 18 al 30 de noviembre 2023

* Este proyecto cumple con los requisitos normativos
del Gasto Programado y el Programa Anual de
Trabajo (PAT), respecto al contenido, estructura,
conceptos integrantes y objetivos del mismo.

[
LSRR o
SVILIZAC morena ;!IN:':'-'::':EE‘:‘ para 1a organizacion y 1 transformacion
I P

2 de Mt www.infpmorena.mx

Qr registro:
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Introduccion

Para cumplir con el objetivo planteado se invit6 a la Dra. Natalia Eguiluz para
llevar a cabo la conferencia y taller “Los derechos humanos de las mujeres:
perspectivas politicas” con el fin de analizar los derechos humanos desde el
ambito politico, ya que el pleno ejercicio implica la garantia de la igualdad de
género, la eliminacion de la discriminacion y la violencia basada en el género. A
lo largo de la historia, las mujeres han luchado por sus derechos y han logrado
avances significativos en muchos paises, aunque todavia existen desafios

persistentes en diferentes partes del mundo.

Desde una perspectiva politica, la promocion de los derechos humanos
de las mujeres implica la adopcién de politicas y medidas especificas para
abordar las desigualdades y los obstaculos que enfrentan las mujeres en

diversos aspectos de sus vidas.

De esta manera, la conferencia profundiza en los contenidos 1) Los
derechos humanos (DDHH) de las mujeres, 2) Derechos humanos y desigualdad
de género, y 3) Retos contemporaneos de los DDHH de las mujeres, se
interactia con la audiencia mediante preguntas reflexivas que permitan
diagnosticar los conocimientos de las personas presentes; y luego detonar el
debate critico mediante preguntas que cuestionen la realidad y los aportes
tedricos. El taller se realiza después de la conferencia y se caracteriza por
desarrollar dindmicas mas activas y participativas por parte de la audiencia. Al
ser disefiado con metodologia de educacién popular, se centra en el grupo como
el sujeto colectivo del aprendizaje que es, al mismo tiempo, el protagonista

accionador del cambio social.

Ademas, se invitd a la Lic. Guadalupe Prieto para impartir el taller
complementario: “Resolucion pacifica de conflictos: Estrategias de dialogo,
negociacion y consenso para la construccion de la democracia participativa”;
donde se comparten elementos basicos para abordar los conflictos que pudieran
presentarse. A lo largo de la historia, las mujeres han luchado por sus derechos
y han logrado avances significativos, sin embargo, aln en nuestra vida cotidiana
se han normalizado las diferentes violencias y éstas impactan en la forma de

abordar un conflicto. Pero el conflicto también puede ser visto como una
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oportunidad para transformar una situacion no deseada, injusta, y el inicio para

avanzar en la transformacion de la realidad.

Cabe mencionar que al tratarse de un curso organizado e impartido por un
partido politico que se define a si mismo como un movimiento de regeneracion
nacional y de izquierda, todos los contenidos se abordan desde una perspectiva
feminista critica e interseccional. Esto significa que no se parte solamente de una
“‘perspectiva de género”, que considera exclusivamente las diferencias que
existen entre los roles impuestos a los hombres y a las mujeres; sino que esta
perspectiva de género sera profundizada criticamente para llegar a una mirada
interseccional que considera también las diferencias de clase y de “raza” que
también marcan las desigualdades sociales que atraviesan a las mujeres en su
diversidad. Mientras que la mirada critica se propone analizar la realidad de

manera cientifica no sélo para conocerla sino también para transformarla.
Desarrollo y resultados

El taller y la conferencia se llevaron a cabo el dia 01 de diciembre en un
horario de 9:00 a las 15:30 con una duracion total de 5 horas 30 en salén de
eventos “La Hacienda” calle Venustiano Carranza nim. 118 col. Centro, del
municipio de Cuautepec de Hinojosa perteneciente al distrito federal electoral 04
del estado de Hidalgo, la capacitacion de acuerdo con las listas de asistencia
adjuntas hubo una convocatoria total de 120 beneficiarios de los cuales hubo
una asistencia de 20 personas del género masculino; el registro de asistencia a
la capacitacion inicio a las 9:00 a.m. dejando 30 minutos las listas para completar
su registro al culminar dicho registro se tuvo a bien obsequiar su material de
apoyo (libreta y lapicero) para que puedan hacer anotaciones de lo aprendido
durante las actividades, cabe mencionar que al culminar la capacitacion reciben
una constancia de acreditacion de dicha actividad respecto a la difusion de dicho
evento se realiz6 a través de las paginas oficiales del partido asi como de los

secretarios del ejecutivo estatal.
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El primer tema que se abordd en la conferencia fue “Los derechos
humanos de las mujeres: perspectivas politicas” por la licenciada Natalia Eguiluz,
con una duracion de 1 hora en la cual se abordaron objetivos, principios,

conceptos, etc.

La segunda actividad fue el taller “Los derechos humanos de las mujeres:
perspectivas politicas” por la tallerista la licenciada Natalia Eguiluz, con una
duraciéon de 2 horas en los que abordaron objetivos, instrucciones del taller,
conceptos. La tercera actividad realizada dentro de esta capacitacion fue una
plenaria tema “Principios éticos de la politica de izquierda” por la tallerista la
licenciada Guadalupe Prieto con una duracion de 1 hora 50 minutos en la cual

realizaron 3 actividades dinamicas

Abordar la temética de los derechos humanos de las mujeres desde una
perspectiva politica, nos permite entender la complejidad de las relaciones de
poder que influyen en la vida de las mujeres y como estas relaciones se reflejan

en las politicas publicas que se implementan.
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Para comenzar, es importante destacar que los derechos humanos de las
mujeres son aquellos que se derivan de su condicibn humana y que les
corresponden por igual a hombres y mujeres, sin discriminacion alguna. Sin
embargo, sabemos que la realidad es muy diferente, y que las mujeres han sido

histéricamente marginadas, discriminadas y excluidas de los espacios de poder.

Desde una perspectiva politica, podemos entender que los derechos
humanos de las mujeres estan intrinsecamente ligados a la participacion activa
y efectiva en la toma de decisiones politicas, asi como al acceso a los recursos

y oportunidades necesarias para ejercer esos derechos plenamente.

En este sentido se aplico una prueba diagndstica (anexo 16) a las
personas asistentes de la conferencia y taller, para indagar sobre sus
conocimientos en el tema, asimismo al final de la sesion, se realiz6 una
evaluacion, para conocer el impacto en estos conocimientos después de la
conferencia y taller.El primer reactivo consistio en la siguiente frase a completar:
“Los derechos humanos de las mujeres son:” Dando 3 opciones de respuesta,
siendo la correcta: “Todos los derechos que tienen las personas para vivir con
dignidad, por el simple hecho de ser personas”. Asi, en la evaluacién inicial, de
las 120 personas asistentes el 80% respondieron de manera correcta, mientras

gue el 20% no lo hizo asi, como se muestra en la siguiente tabla y gréfica.

PREGUNTA

120 1

No. RESPUESTAS | PORCENTAJE
100

correcta 96 80.00% o
incorrecta | 24 20.00% 60

40
Total: 120 100%

correcta incorrecta

En la evaluacion final, después de atender la conferencia y el taller el 95%
de la poblacion asistente respondié de manera correcta, como se observa a

continuacion:
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PREGUNTA 1

No. RESPUESTAS | PORCENTAJE 120
100
correcta 114 95.00% 20
incorrecta |6 5.00% 60
40
Total: 120 100% 20

0 ]

correcta incorrecta

El machismo y la desigualdad de género pueden manifestarse en
diferentes formas, como la discriminacion en el ambito laboral, la violencia de
género, la falta de acceso a la educacion y la atencion médica adecuada, entre
otros. Estas barreras sistémicas dificultan el pleno desarrollo y participacion de
las mujeres en la sociedad.

En este sentido, el segundo reactivo consistié en la siguiente frase a
completar: “Se insiste en que los derechos de las mujeres son derechos
“‘humanos” porque:” dando 3 opciones de respuesta, siendo la correcta:
“Histéricamente las mujeres no han sido consideradas como seres humanos que
pueden tener acceso a los mismos derechos que todxs.”

En la prueba diagnostica el 89.17% de las personas asistentes
respondieron de manera correcta, y 10.83% lo hicieron de manera incorrecta,

como se muestra en la tabla y gréafica a continuacion.

PREGUNTA
2
RESPUESTAS | PORCENTAJE A =
100
correcta 107 89.17% o
incorrecta | 13 10.83% 60
40
Total: 120 100%

20

correcta incorrecta

Respecto de la prueba final, el 98.33% de las personas asistentes
respondieron de manera correcta, como podemos verlo en la siguiente tabla y

grafica:
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RESPUESTAS | PORCENTAJE PREGUNTA
120 22
correcta 118 98.33%
100
incorrecta |2 1.67% 80
60
Total: 120 100%

40

correcta incorrecta

Las violaciones a los derechos de las mujeres son consideradas
violaciones a los derechos humanos debido a que todas las personas,
independientemente de su género, tienen derechos fundamentales que deben
ser respetados y protegidos. Los derechos humanos son los derechos inherentes
a todas las personas, sin discriminacion alguna, y se basan en el principio de la

dignidad y el valor inherente de cada individuo.

Estas violaciones a los derechos de las mujeres son consideradas graves
porque tienen un impacto negativo en su vida, su bienestar y su autonomia. Las
violencias y discriminaciones basadas en el género son una manifestacion de
desigualdad estructural y perpetlan estereotipos y roles de género perjudiciales.

Es importante reconocer que la igualdad de género y los derechos de las
mujeres son parte integral de los derechos humanos en general. La igualdad de
género no solo es un objetivo en si mismo, sino también es esencial para el logro

de una sociedad justa y equitativa en su conjunto.

Asi el tercer reactivo constdé de la siguiente frase a completar: “Los
derechos humanos son:”, dando 3 opciones de respuesta, siendo la correcta:
“Todos los derechos politicos, todos los derechos sociales y todos los derechos
sexuales-reproductivos.”

En la prueba diagnéstica el 65% de las personas respondio de manera
correcta y el 35% lo hizo incorrectamente, como se observa en la siguiente tabla

y gréfica.
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PREGUNTA 3

RESPUESTAS | PORCENTAJE 90

80

correcta |78 65.00% 70
60

incorrecta |42 35.00% :g
30

Total: 120 100% 20
10

incorrecta

En la prueba final, el 97.50% de las personas respondié acertadamente,

COmo se muestra a continuacion:

PREGUNTA 3

140

120

RESPUESTAS | PORCENTAJE 00

1

correcta | 117 97.50% 80
60

incorrecta |3 2.50% 40
20

Total: 120 100% .

correcta incorrecta

Existen diversas acciones concretas que se pueden llevar a cabo en una
comunidad para garantizar los derechos humanos de las mujeres. Por ejemplo,
e Implementar programas de educacién y concienciacién: Establecer
programas educativos en escuelas, universidades y centros comunitarios
para promover la igualdad de género, la eliminacién de estereotipos y la
prevencion de la violencia de género.
« Fortalecer las leyes y politicas de proteccién: Trabajar en conjunto con las
autoridades locales y nacionales para fortalecer y hacer cumplir las leyes
y politicas de proteccion de los derechos de las mujeres.
o Establecer servicios de atencion y apoyo: Crear y promover servicios
especializados de atencion y apoyo a las mujeres, como lineas de ayuda
telefonica, refugios seguros, centros de atencién médica y asesoramiento

legal gratuito.
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Promover la participacion y liderazgo de las mujeres: Fomentar la

participacion activa de las mujeres en la toma de decisiones y el liderazgo

comunitario.

« Sensibilizar a los medios de comunicacion: Trabajar con los medios

de comunicacion locales para promover la representacion positiva de las

mujeres y evitar la reproduccion de estereotipos de género.

Estas acciones concretas pueden ser implementadas de manera conjunta por

organizaciones de la sociedad civil, el gobierno local, las instituciones educativas

y la comunidad en general. Es importante recordar que la garantia de los

derechos humanos de las mujeres requiere un enfoque integral y el compromiso

de todos los actores para crear una sociedad mas justa e igualitaria.

A partir de la informacidn anterior, en el cuarto reactivo se les pregunto a las

personas asistentes “; Cual es el derecho humano que menos se respeta en el

caso de las mujeres de tu comunidad?”, en este caso, la pregunta fue abierta. El

68.33% de las personas contestaron, mientras que el 31.67% no lo hizo.

RESPUESTAS | PORCENTAJE
si contestaron |82 68.33%
no contestaron | 38 31.67%
Total: 120 100%

PREGUNTA

. |

Y

no contestaron

si contestaron

En la prueba final, el 72.50% de las personas asistentes respondid, como

se puede ver a continuacion en la siguiente tabla y grafica.

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta |87 72.50%
incorrecta |33 27.50%
Total: 120 100%
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Asimismo, como mencionamos al inicio del presente informe, se impartio

un taller complementario con el tema: “Resolucién pacifica de conflictos:

Estrategias de dialogo, negociacion y consenso para la construccion de la

democracia participativa”.

De esta manera, la quinta pregunta que se realizé a las participantes fue

la siguiente: “;Qué es el conflicto?”. Siendo la respuesta correcta: “Es la

incompatibilidad de objetivos y es algo natural en nuestra vida cotidiana. Puede

representar una oportunidad de cambio.”

En el cuestionario diagnéstico sélo el 40% respondieron correctamente, y

el 60% lo hizo incorrectamente, como se muestra en la siguiente tabla y gréfica.

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta |48 40.00%
incorrecta |72 60.00%
Total: 120 100%

PREGUNTA 5

80

70
60
50
40
30
20

10

correcta incorrecta

En el cuestionario final el 90.83% de las personas contestaron de manera correcta

y s6lo 9.17% no lo hizo asi, con lo cual podemos deducir que se ampli6 el

conocimiento sobre el tema abordado en la mayoria de las personas asistentes.

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta 109 90.83%
incorrecta |11 9.17%
Total: 120 100%

PREGUNTA 5

100

80

60

40

20

- I

correcta incorrecta

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000




morena

La esperanza de Hidalgo

Secretaria de Mujeres

En el sexto reactivo se pregunté “¢ Cual es el conflicto intrapersonal y por

qué es importante?” Siendo la respuesta correcta:” Es el que se produce al

interior de las personas, es el conflicto conmigo misma y es importante porque

influye en la manera de abordar un conflicto”. En el cuestionario inicial el 48.33%

de las personas contestaron de manera correcta, mientras que el 51.67% no lo

hizo asi, como se observa en la siguiente tabla y gréfica:

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta |58 48.33%
incorrecta | 62 51.67%
Total: 120 100%

63

PREGUNTA 6

62

61

60

59

o (43}
o =

correcta

incorrecta

En el cuestionario final el 95.83% de las personas participantes

contestaron correctamente, y soélo el 4.17 % no, como se evidencia a

continuacion en la siguiente tabla y gréfica. Lo cual indica que después del taller

la mayoria de las personas identificaron las diferencias entre un conflicto interno

personal e intergrupal o grupal, lo cual es relevante pues es un primer paso para

poder decidir qué medidas tomar para solucionar determinado conflicto.

RESPUESTAS | PORCENTAJE
correcta |115 95.83%
incorrecta |5 4.17%
Total: 120 100%

Conclusiones

140
120
100
80
60
40
20

PREGUNTA 6

correcta

incorrecta

El analisis de los derechos de las mujeres con perspectiva politica es

fundamental para promover y fortalecer los liderazgos politicos de las mujeres,
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porque a partir de ellos podemos reconocer las desigualdades de género, por
ejemplo: el analisis de los derechos de las mujeres con perspectiva politica
permite comprender las desigualdades y discriminaciones que enfrentan las
mujeres en diferentes aspectos de la vida, incluyendo la participacion politica.
Esto ayuda a identificar las barreras y obstaculos que dificultan el pleno ejercicio
de los derechos politicos de las mujeres, las normas, valores y practicas politicas
que pueden ser excluyentes o discriminatorias hacia las mujeres, ademas se
proponen alternativas para promover la igualdad de oportunidades y el acceso

equitativo a los espacios de toma de decisiones.

A partir de los datos que arroja la comparaciéon entre el porcentaje de
respuestas correctas emitidas por las participantes, antes y después del evento
formativo, observamos que en los 6 reactivos que incluyd el cuestionario el
porcentaje de respuestas correctas aumentd, por lo cual se puede concluir que
el curso: “Derechos humanos de las mujeres: perspectivas politicas”, cumplié
con el objetivo planteado en la planeacién, ya que las personas asistentes,
aprendieron a identificar y promover los derechos humanos de las mujeres, asi
como conocer las vias para la resolucion pacifica de conflictos, taller en el que
vimos que ésta propicia la construccién de espacios de didlogo horizontal y
sensible con las necesidades de cada persona, por lo tanto es una herramienta
esencial para fortalecer la participacion politica de las mujeres. La capacidad de
comunicarse de manera efectiva y no violenta, es fundamental para transmitir
mensajes, organizarse y crear alternativas creativas para generar cambios en
colectivo. El fortalecimiento de habilidades de comunicacion no violenta permite
articular mejor las ideas, reconocer las necesidades y sentimientos tanto propios,

como los de las otras personas y/o grupos.

Por ultimo, es importante sefialar que, en términos cualitativos, las
asistentes durante todo el proceso formativo tuvieron una actitud positiva,
mostraron interés, realizaron preguntas y expusieron sus puntos de vista y
experiencias, lo cual, junto con los resultados de los cuestionarios, nos permiten

afirmar que el evento formativo se desarrollo de manera exitosa.
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ANEXO #2

I ....'
INSTITUTO -y
[\ s %JA
P Wi R SEDE: HUEJUTLA DE REYES, HIDALGO

P morena 14 DE ABRIL DEL 2023

SECRETARIA DE MUJERES WIDALGO

Los Derechos Humanos de las Mujeres: perspectivas politicas

Cuestionario FINAL

Nombre completo:

1. Los derechos humanos de las mujeres son una propuesta discriminatoria porque
no se extienden a otras poblaciones y evitan el acceso de toda la ciudadania a una
vida digna y libre.

a) VERDADERO
b) FALSO

2. Las politicas publicas focalizadas en las mujeres son necesarias mientras las
necesidades de las mujeres no se cumplan a causa del machismo y la desigualdad
de género.

a) VERDADERO
b) FALSO

3 Las violaciones a los derechos de las mujeres son violaciones a los derechos
humanos

a) VERDADERO
b) FALSO

4: ; Qué accion concreta propondrias en tu comunidad para garantizar alguno de los
derechos humanos de las mujeres?

5. Son principios éticos de la politica critica: el principio ético, el principio moral y el
principio material

a) VERDADERO
b) FALSO

6. ¢ Para que un consenso sea aceptado por toda la comunidad como legitimo deben
de tomarse en cuenta los puntos de vista de las personas afectadas por la decision
tomada?

a) VERDADERO
b) FALSO

llustracion 1:Cuestionario final que se aplico en la capacitacion Los Derechos Humanos de
las Mujeres: Perspectivas Politicas en el municipio de Huejutla de Reyes, Hidalgo.
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ANEXO #3

Sede: Francisco |. Madero
21 de abril del 2023

Nombre completo:

Tema. Mujer es Politica: eliminacién de la violencia politica de género
Fecha:
Cuestionario INICIAL

1. La violencia contra las mujeres es cualquier accién u omision basada en su género,
que les cause daino o sufrimiento psicolégico, fisico, patrimonial, econémico, sexual o la
muerte en el ambito privado como en el piblico.

A) VERDADERO
B) FALSO

2. Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia, ya que el que alguien las
ignore, les haga un piropo de su cuerpo o sus bienes se encuentren a nombre de su pareja
no implica que estin siendo violentadas.

A) VERDADERO
B) FALSO

3. La violencia politica contra las mujeres en razén de género tiene el objeto de
menoscabar o anular los derechos politico-electorales, incluyendo el ejercicio del cargo
puiblico.

A) VERDADERO
B) FALSO

4. ;Por qué es importante que los gobiernos diseien protocolos de atencién de la
violencia politica contra las mujeres en razon de género?

4. La comunicacion popular surge para acompaiar la comunicacion hegemonica y
para reproducir el proyecto capitalista en cada comunidad.

A) VERDADERO
B) FALSO

6. La hegemonia constituye practicas y formas de interpretar el mundo, es la percepcion
definida que tenemos de nosotras mismas y de nuestro mundo.

A) VERDADERO
B) FALSO

llustracion 1. Cuestionario final que se aplico en la capacitacion Mujer es Politica:
Eliminacion de la Violencia Politica de Genero Perspectivas Politicas en el municipio de
Francisco |. Madero, Hidalgo.
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ANEXO #4

Dngos..
F N Sede: Pachuca de Soto
FECHA: 12 DE MAYO 2023

TEMA: Mujer es Politica: eliminacion de la violencia politica de género

Cuestionario Final

1. La violencia contra las mujeres es cualquier accion u omisién basada en su género,
que les cause daino o sufrimiento psicologico, fisico, patrimonial, econémico, sexual o la
muerte en el ambito privado como en el piiblico.

A) VERDADERO
B) FALSO

2. Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia, ya que el que alguien las
ignore, les haga un piropo de su cuerpo o sus bienes se encuentren a nombre de su
pareja no implica que estin siendo violentadas.

A) VERDADERO

B) FALSO

3. La violencia politica contra las mujeres en razén de género tiene el objeto de
menoscabar o anular los derechos politico-electorales, incluyendo el ejercicio del cargo
piblico.

A) VERDADERO

B) FALSO

4. ;Por qué es importante que los gobiernos disefien protocolos de atencién de la
violencia politica contra las mujeres en razon de género?

5. El conflicto es natural en nuestra vida cotidiana y representa una oportunidad para
transformar y mejorar una situacion.

A) Verdadero

B) Falso

6. Segiin Paulo Freire: (El didlogo se limita a un intercambio de ideas para llegar a
acuerdos?

A) Verdadero

B) Falso

llustracion 1. Cuestionario final que se aplicé en la capacitacion Mujer es Politica:
Eliminacion de la Violencia Politica de Genero Perspectivas Politicas en el municipio de
Pachuca De Soto, Hidalgo.
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ANEXO #5

Sede: Tepeapulco

FECHA: 12 DE MAYO 2023

TEMA: Mujer es Politica: eliminacién de la violencia politica de género

Cuestionario Final

1. La violencia contra las mujeres es cualquier accién u omision basada en su género,
que les cause daiio o sufrimiento psicolégico, fisico, patrimonial, econémico, sexual o la
muerte en el ambito privado como en el piiblico.

A) VERDADERO
B) FALSO

2. Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia, ya que el que alguien las
ignore, les haga un piropo de su cuerpo o sus bienes se encuentren a nombre de su
pareja no implica que estin siendo violentadas.

A) VERDADERO

B) FALSO

3. La violencia politica contra las mujeres en razén de género tiene el objeto de
menoscabar o anular los derechos politico-electorales, incluyendo el ejercicio del cargo
publico.

A) VERDADERO

B) FALSO

4. ;Por qué es importante que los gobiernos disefien protocolos de atencion de la
violencia politica contra las mujeres en razon de género?

5. El conflicto es natural en nuestra vida cotidiana y representa una oportunidad para
transformar y mejorar una situacion.

A) Verdadero

B) Falso

6. Segiin Paulo Freire: (El didlogo se limita a un intercambio de ideas para llegar a
acuerdos?

A) Verdadero

B) Falso

llustracion 1. Cuestionario final que se aplicd en la capacitacion Mujer es Politica:
Eliminacion de la Violencia Politica de Genero Perspectivas Politicas en el municipio de
Tepeapulco, Hidalgo.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000
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La esperanza de Hidalgo

ANEXO #6

NACIONAL DE

FORMACION 23 de junio del 2023

PoLITICA

FP Nombre completo:

TEMA: Mujer es Politica: eliminacién de la violencia politica de género

IN Sede: Acaxochitlan

Cuestionario FINAL

1. La violencia contra las mujeres es cualquier accién u omisién basada en su género,
que les cause dafio o sufrimiento psicolégico, fisico, patrimonial, econémico, sexual o
la muerte en el dmbito privado como en el publico.

VERDADERO
FALSO

2. Las mujeres podrian exagerar cuando se trata de violencia, ya que el que alguien las
ignore, les haga un piropo de su cuerpo o sus bienes se encuentren a nombre de su
pareja no implica que estdn siendo violentadas.

VERDADERO
FALSO

3. La violencia politica contra las mujeres en razén de género tiene el objeto de
menoscabar o anular los derechos politico-electorales, incluyendo el ejercicio del
cargo publico.

VERDADERO
FALSO

4. Menciona dos acciones que se han implementado en tu estado o municipio para
prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres

5. Son principios éticos de la politica critica: el principio ético, el principio moral y el
principio material.

VERDADERO
FALSO

6. ¢Para que un consenso sea aceptado por toda la comunidad como legitimo deben
de tomarse en cuenta los puntos de vista de las personas afectadas por la decision
tomada?

VERDADERO
FALSO

llustracion 1. Cuestionario final que se aplicé en la capacitacion Mujer es Politica:
Eliminacion de la Violencia Politica de Genero Perspectivas Politicas en el municipio de
Acaxochitlan, Hidalgo.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000
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La esperanza de Hidalgo

ANEXO #7

NOMBRE COMPLETO:

La lucha politica de las mujeres en el siglo XXl demandas, avances y retos

Cuestionario FINAL

1. El feminismo es:
A) Un movimiento politico que busca terminar con la desigualdad
B) La ideologia de género que busca destruir a la familia

C) Una politica publica impulsada por la ONU

2. La historia del feminismo:
A) Tiene mds de 200 afos
B) Es muy reciente: tiene 10 afios

C) Tiene 1 millén de afnos

3. Uno de los mayores avances feministas de esta administracion es:
A) El 58% de los programas sociales van a mujeres
B) No ha habido avances que beneficien a las mujeres

C) Promulgar la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia

4. Nombra las dos demandas principales del movimiento feminista actual:

5. éQué es el conflicto?

A) El conflicto es la incompatibilidad de objetivos, es natural en nuestra vida cotidiana y puede
representar una oportunidad de cambio.

B) El conflicto es la forma violenta en la que las personas expresan su desacuerdo

6. éCuadl es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?
A) Es el que se produce al interior de las personas, es el conflicto conmigo misma y es
importante porque influye en la manera de abordar un conflicto.

B) Es el conflicto que tienen las personas contigo sin que tu lo sepas y es importante porque
no se resuelve.

14 de julio del 2023

llustracion 2:Cuestionario final que se aplicd en la capacitacion “La Lucha politica de las
mujeres en el siglo XXI: Demandas, avances y retos” en el municipio de Mixquiahuala de
Juarez, Hidalgo.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000
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La esperanza de Hidalgo

ANEXO #8

NOMBRE COMPLETO: 28 de julio del 2023

Los Derechos Humanos de las Mujeres: perspectivas politicas
Cuestionario FINAL
1. Los derechos humanos de las mujeres son:
a) Sdlo dos: el derecho al aborto y el derecho a las licencias de maternidad.

b) Todos los derechos que tienen las personas para vivir con dignidad, por el simple hecho de
ser personas.

c) Son tres derechos especificos: a la educacién, a |a salud y a la vivienda.
2. Se insiste en que los derechos de las mujeres son derechos “humanos” porque:

a) Sélo los derechos de las mujeres son humanos, los derechos de los hombres son politicos,
no derechos humanos.

b) Histéricamente las mujeres no han sido consideradas como seres humanas que pueden
tener acceso a los mismos derechos que todxs.

c) Las mujeres no forman parte de la sociedad y sus derechos son falsos.
3. Los derechos humanos son:
a) Séblo los derechos sociales.

b) Todos los derechos politicos, todos los derechos sociales y todos los derechos sexuales-
reproductivos.

¢) El anico derecho humano es el derecho a la vida.

4. ¢{Cudl es el derecho humano que menos se respeta en el caso de las mujeres de tu municipio

5. ¢Qué es el conflicto?

A) Es la incompatibilidad de objetivos y es algo natural en nuestra vida cotidiana. Puede representar
una oportunidad de cambio.

B) Es la forma violenta en la que |as personas expresan su desacuerdo.
C) Es un problema que causa un efecto de violencia.

6. ¢Cudl es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

A) Es el que se produce al interior de las personas, es el conflicto conmigo misma y es importante
porque influye en la manera de abordar un conflicto.

B) Es el conflicto que tienen las personas contigo sin que tu lo sepas y es importante porque no se
resuelve.

C) Es el conflicto que ocurre al interior de la casa.

Zimapan-Hidalgo

llustracion 1. Cuestionario final que se aplico en la capacitacion “Los Derechos Humanos de
las Mujeres: Perspectivas Politicas” en el municipio de Zimapan, Hidalgo.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000
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La esperanza de Hidalgo

ANEXO # 9

NOMBRE COMPLETOD: 04 de agosto del 2023
Los Derechos Humanos de las Mujeres: perspectivas politicas
Cuestionario FINAL
1. Los derechos humanos de las mujeres son:

al Sdlo dos: el derecho al aborto y el derecho a |as licencias de maternidad.

b) Todos los derechos que tienen las personas para vivir con dignidad, por el simple hecho de
ser personas,

c) Son tres derechos especificos: a la educacion, a la salud y a la vivienda.
2. Se insiste en que los derechos de las mujeres son derechos “humanos” porgue:

a) S5dlolos derechos de las mujeres son humanes, los derechos de los hombres son politicos,
no derechos humanos.

b) Histéricamente las mujeres no han sido consideradas como seres humanas que pueden
tener acceso a los mismos derechos que todxs.

c) Las mujeres no forman parte de la sociedad y sus derechos son falsos.
3. Los derechos humanos son:
a) Sdlolos derechos sociales.

b) Todos los derechos politicos, todos los derechos sociales y todos los derechos
sexualesreproductivos.

c) Eldnico derecho humano es el derecho a la vida.

4. ¢Cudl es el derecho humano que menos se respeta en el caso de las mujeres de tu municipio

5. éQué es el conflicto?

A) Es la incompatibilidad de objetivos y es algo natural en nuestra vida cotidiana. Puede
representar una oportunidad de cambio.

B) Es la forma violenta en |a que las personas expresan su desacuerdo.
C) Es un problema gue causa un efecto de violencia.
6. éCudl es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

A) Es el que se produce al interior de las personas, es el conflicto conmigo misma y es importante
porque influye en la manera de abordar un conflicto.

B) Es el conflicto que tienen las personas contigo sin que tu lo sepas y es importante porque no se
resuelve.

C) Es el conflicto que ocurre al interior de la casa.

Cuautepec de Hinojosa

llustracion 1. Cuestionario final que se aplico en la capacitacion “Los Derechos Humanos de
las Mujeres: Perspectivas Politicas” en el municipio de Cuautepec de Hinojosa, Hidalgo.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000
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ANEXO #10

TEMA: La lucha politica de las mujeres en el siglo XXI demandas, avances y retos
Cuestionario FINAL

Nombre Completo:

1. El feminismo es:

A) Un movimiento politico que busca terminar con la desigualdad de género, raza y clase
B) Un movimiento basado en la ideologia de género que busca destruir a la familia
C) Una politica publica internacional impulsada por la ONU

2. La historia del feminismo:

A) Tiene mas de 200 afios

B) Es muy reciente: tiene 10 afos

C) Tiene 1 millén de afios

3. Uno de los mayores avances feministas alcanzados en este sexenio es:

A) EI 58% de las personas beneficiarias de los programas sociales son mujeres

B) No ha habido avances que beneficien a las mujeres en los Gltimos 6 afos

C) Promulgar la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia

4. Nombra las dos demandas principales del movimiento feminista actual:

5. ¢{Qué es el conflicto?

A) Es la incompatibilidad de objetivos y es algo natural en nuestra vida cotidiana. Puede representar una
oportunidad de cambio.

B) Es la forma violenta en la que las personas expresan su desacuerdo.
C) Es un problema que causa un efecto de violencia.
6. ¢Cudl es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

A) Es el que se produce al interior de las personas, es el conflicto conmigo misma y es importante porque
influye en la manera de abordar un conflicto.

B) Es el conflicto que tienen las personas contigo sin que td lo sepas y es importante porque no se resuelve.

C) Es el conflicto que ocurre al interior de la casa.

Acatlin-Hidalgo

llustracion 1. Cuestionario final que se aplico en la capacitacion “La Lucha politica de las
mujeres en el siglo XXI: Demandas, avances y retos” en el municipio de Acatlan, Hidalgo.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000
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La esperanza de Hidalgo

ANEXO #11

rena
TEMA: La lucha politica de las mujeres en el siglo XXl demandas, avances y
retos
Cuestionario FINAL

22 de septiembre del 2023

Nombre Completo:

1. El feminismo es:

A) Un movimiento politico que busca terminar con la desigualdad de género, raza y clase
B) Un movimiento basado en la ideologia de género que busca destruir a la familia

C) Una politica puablica internacional impulsada por la ONU

2. La historia del feminismo:

A) Tiene mas de 200 afos

B) Es muy reciente: tiene 10 afos

C) Tiene 1 millén de afios

d

3. Uno de los mayores avances f alc en este

es:
A) El 58% de las personas beneficiarias de los programas sociales son mujeres
B) No ha habido avances que beneficien a las mujeres en los Gltimos 6 afios
C) Promulgar la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia

4. Nombra las dos demandas principales del movimiento feminista actual:

5. ¢Qué es el conflicto?

A) Es la incompatibilidad de objetivos y es algo natural en nuestra vida cotidiana. Puede representar
una oportunidad de cambio.

B) Es la forma violenta en la que las personas expresan su desacuerdo.
C) Es un problema que causa un efecto de violencia.
6. ¢Cudl es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

A) Es el que se produce al interior de las personas, es el conflicto conmigo misma y es importante
porque influye en la manera de abordar un conflicto.

B) Es el conflicto que tienen |as personas contigo sin que td lo sepas y es importante porque no se
resuelve.

C) Es el conflicto que ocurre al interior de la casa.

Mineral de la Reforma-Hidalgo

llustracion 1. Cuestionario final que se aplicd en la capacitacion “La Lucha politica de las
mujeres en el siglo XXI: Demandas, avances y retos” en el municipio de Mineral de la
Reforma, Hidalgo.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000
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La esperanza de Hidalgo

ANEXO #12

TEMA: La lucha politica de las mujeres en el siglo XXI demandas, avances y
retos
Cuestionario FINAL
06 de octubre del 2023

Nombre Completo:

1. El feminismo es:

A) Un movimiento politico que busca terminar con la desigualdad de género, raza y clase
B) Un movimiento basado en la ideologia de género que busca destruir a la familia
C) Una politica publica internacional impulsada por la ONU

2. La historia del feminismo:

A) Tiene mas de 200 afios

B) Es muy reciente: tiene 10 afios

C) Tiene 1 millén de afios

3. Uno de los mayores avances feministas alcanzados en este sexenio es:

A) El 58% de las personas beneficiarias de los programas sociales son mujeres

B) No ha habido avances que beneficien a las mujeres en los ultimos 6 afios

C) Promulgar la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia

4. Nombra las dos demandas principales del movimiento feminista actual:

5. En la antigiiedad era una practica exclusiva de los varones y era un atributo de la virilidad.
Se dice que es el arte de hablar con elocuencia
a) LaOratoria
b) Laretdrica
c¢) Lapalabra
6. Consideras que la emocién en el discurso politico de una mujer, lejos de poner en riesgo
su empoderamiento:
a) Lo enaltece y otorga valor
b) Lo debilita
¢) Le resta credibilidad

Tizayuca-Hidalgo

llustracion 1. Cuestionario final que se aplicd en la capacitacion “La Lucha politica de las
mujeres en el siglo XXI: Demandas, avances y retos” en el municipio de Tizayuca, Hidalgo.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000
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ANEXO #13

TEMA: Los Derechos Humanos de las Mujeres:perspectivas
politicas
Cuestionario FINAL
19 de octubre del 2023

Nombre Completo:

1. Los derechos humanos de las mujeres son:
a) Sélo dos: el derecho al aborto y el derecho a las licencias de maternidad.
b) Todos los derechos que tienen las personas para vivir con dignidad, por el simple hecho de ser personas.
c) Son tres derechos especificos: a la educacion, a la salud y a la vivienda.

2. Seinsiste en que los derechos de las mujeres son derechos “humanos” porque:

a) Sélo los derechos de las mujeres son humanos, los derechos de los hombres son politicos, no derechos
humanos.

b) Histéricamente las mujeres no han sido consideradas como seres humanas que pueden tener acceso a los
mismos derechos que todxs.

¢) Las mujeres no forman parte de la sociedad y sus derechos son falsos.

3. Los derechos humanos son:
a) Solo los derechos sociales.

b) Todos los derechos politicos, todos los derechos sociales y todos los derechos sexuales-reproductivos,

c) El unico derecho humano es el derecho a la vida.

4. {Cudl es el derecho h que se respeta en el caso de las mujeres de tu comunidad?

5. ¢Qué es el conflicto?

A) Es la incompatibilidad de objetivos y es algo natural en nuestra vida cotidiana. Puede representar una oportunidad
de cambio.

B) Es la forma violenta en la que las personas expresan su desacuerdo.
C) Es un problema que causa un efecto de violencia.
6. {Cudl es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

A) Es el que se produce al interior de las personas, es el conflicto conmigo misma y es importante porque influye en la
manera de abordar un conflicto.

B) Es el conflicto que tienen las personas contigo sin que tu lo sepas y es importante porque no se resuelve.

C) Es el conflicto que ocurre al interior de la casa.

Tepeji-Hidalg

llustracion 1. Cuestionario final que se aplico en la capacitacion “Los Derechos Humanos de
las Mujeres: Perspectivas Politicas” en el municipio de Tepeji Del Rio de Ocampo, Hidalgo.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000




m ore na Secretaria de Mujeres

La esperanza de Hidalgo

ANEXO #14

TEMA: Mujer es Politica: eliminacion de la violencia politica de género
Cuestionario FINAL
10 de noviembre del 2023

Nombre Completo:

1. ¢Cudles son nuestros derechos politico-electorales?

A) Derecho a la educacion, a la salud, a la vivienda y al trabajo.
B) Ganar las elecciones y los debates publicos cuando somos candidatas.

C) Votar y ser votadas, participar en Organos de gobierno y asociarnos en partidos o
sindicatos.

2. La violencia politica en razén de género ocurre cudndo:

A) Las candidatas de los partidos de oposicién pierden las elecciones.
B) Las mujeres deciden que no quieren salir a votar.
C) Personas o instituciones limitan o anulan los derechos politico-electorales de las mujeres.

3. Las penas y sanciones para quié ejercen
victimas son:

ia politica de género aumentan cuando las

A) Mujeres funcionarias de nivel federal
B) Mujeres candidatas de los partidos politicos de oposicion
C) Mujeres indigenas, afro, adultas mayores o mujeres con discapacidad

4. {Cudl es el mayor obsticulo al que se enfrentan las mujeres de tu comunidad para ejercer su
participacion politica?

5. ¢Cudles son los principios éticos de la politica critica?
a) No hacer fraude electoral y no “embarazar” urnas.
b) El principio ético, el principio moral y el principio material.
c) El principio material o de vida; el formal o democratico; y el de factibilidad o de lo posible.

6. ¢Qué necesitamos para construir ¢ enunac idad?

a) Que toda la comunidad esté de acuerdo y nadie piense diferente.
b) Que toda la comunidad acepte mi opinion.

¢) Tomar en cuenta los puntos de vista de las personas afectadas por la decision que se va a
tomar en colectivo.

Ixmiquilpan-Hidalgo

llustracion 1. Cuestionario final que se aplicé en la capacitacion Mujer es Politica:
Eliminacion de la Violencia Politica de Genero Perspectivas Politicas en el municipio de
Ixmiquilpan, Hidalgo.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000
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ANEXO # 15

INsTITeTO
NACIONAL BF
TORMACION
souiTica

TEMA: Mujer es Politica: eliminacién de la violencia politica de género
Cuestionario FINAL
25 de noviembre de 2023

Nombre Completo:

1. {Cudles son nuestros derechos politico-electorales?

A) Derecho a la educacion, a la salud, a la vivienda y al trabajo.
B) Ganar las elecciones y los debates publicos cuando somos candidatas.
C) Votar y ser votadas, participar en drganos de gobierno y asociarnos en partidos o sindicatos.

2. La violencia politica en razén de género ocurre cuando:

A) Las candidatas de los partidos de oposicion pierden las elecciones.
B) Las mujeres deciden que no quieren salir a votar.

C) Personas o instituciones limitan o anulan los derechos politico-electorales de las mujeres.

s il

3. Las penas y sanciones para q
victimas son:

ejercen ia politica de género aumentan cuando las
A) Mujeres funcionarias de nivel federal

B) Mujeres candidatas de los partidos politicos de oposicién

C) Mujeres indigenas, afro, adultas mayores o mujeres con discapacidad

4. ¢{Cudl es el mayor obsticulo al que se enfrentan las mujeres de tu comunidad para ejercer su
participacion politica?

S. ¢Qué es el conflicto?

A) Es la incompatibilidad de objetivos y es algo natural en nuestra vida cotidiana. Puede representar
una oportunidad de cambio.

B) Es la forma violenta en la que las personas expresan su desacuerdo.
C) Es un problema que causa un efecto de violencia.
6. ¢Cudl es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

A) Es el que se produce al interior de las personas, es el conflicto conmigo misma y es importante
porque influye en la manera de abordar un conflicto.

B) Es el conflicto que tienen las personas contigo sin que ta lo sepas y es importante porque no se
resuelve.

C) Es el conflicto que ocurre al interior de la casa.

Tulancingo-Hidalgo

llustracion 1. Cuestionario final que se aplicé en la capacitacion Mujer es Politica:
Eliminacion de la Violencia Politica de Genero Perspectivas Politicas en el municipio de
Tulancingo de Bravo, Hidalgo.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000
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ANEXO #16

TEMA: Los Derechos Humanos de las Mujeres:perspectivas
politicas

Cuestionario FINAL
01 de diciembre de 2023

Nombre Completo:

1. Los derechos humanos de las mujeres son:
a) Solo dos: el derecho al aborto y el derecho a las licencias de maternidad.

b) Todos los derechos que tienen las personas para vivir con dignidad, por el simple hecho de ser personas.
c) Son tres derechos especificos: a la educacién, a la salud y a la vivienda.
2. Se insiste en que los derechos de las mujeres son derechos “humanos” porque:

a) Solo los derechos de las mujeres son humanos, los derechos de los hombres son politicos, no derechos
humanos.

b) Histéricamente las mujeres no han sido consideradas como seres humanas que pueden tener acceso a los
mismos derechos que todxs,

c) Las mujeres no forman parte de la sociedad y sus derechos son falsos.

3. Los derechos humanos son:
a) Soélo los derechos sociales.

b) Todos los derechos politicos, todos los derechos sociales y todos los derechos sexuales-reproductivos.

c) El dnico derecho humano es el derecho a la vida.
4. (Cudl es el derecho humano que menos se respeta en el caso de las mujeres de tu comunidad?

5. ¢Qué es el conflicto?

A) Es la incompatibilidad de objetivos y es algo natural en nuestra vida cotidiana. Puede representar una oportunidad de
cambio.

B) Es la forma violenta en la que las personas expresan su desacuerdo.
C) Es un problema que causa un efecto de violencia.
6. ¢Cudl es el conflicto intrapersonal y por qué es importante?

A) Es el que se produce al interior de las personas, es el conflicto conmigo misma y es importante porque influye en la
manera de abordar un conflicto.

B) Es el conflicto que tienen las personas contigo sin que tu lo sepas y es importante porque no se resuelve.

C) Es el conflicto que ocurre al interior de la casa.

Cuautepec de Hinojosa-Hidalgo

llustracion 1. Cuestionario final que se aplico en la capacitacion “Los Derechos Humanos de
las Mujeres: Perspectivas Politicas” en el municipio de Cuautepec de Hinojosa, Hidalgo.

Mariano Abasolo 609, Col. Centro Pachuca de Soto, Hidalgo. C.P. 42000




